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Die Braker Vereine 

feiern den 1. Mai
Beginn ab 11:00 Uhr auf dem Marktplatz Wefelshof

- 13:00 Uhr Offizielle Eröffnung mit dem Posaunenchor 

- Nachmittags Kaffee und Kuchen 

- Buntes für Kinder (KiJu Brake) 

- Auftritt des Line Dance

- Essen & Trinken 

- Vorführungen des MSC Brake

- „Mitmach-Sport” vom TuS Brake

am Wefelshof

10:00-18:00 Uhr

jetzt anmelden unter Tel. 0521-763212 

(täglich ab 15:00 UHR)

(keine gewerblichen Verkäufer)
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BZV Kurzgefasst 
Neuplanung der Herforder Straße

Die Neugestaltung der Herforder Straße zwischen dem künf-
tigen Anschluss der L712n (Verlängerungsstück der Ostwest-
falenstraße zwischen Altenhagen und Herforder Straße) in 
Brake und der Talbrückenstraße in Baumheide beschäftigte 
die Bezirksvertreterinnen und Bezirksvertreter in der Febru-
arsitzung. Ursprünglich gab es dazu drei Anträge (CDU, 
SPD, FDP).  CDU und SPD einigten sich vor der Sitzung auf 
einen gemeinsamen Antrag, der in der Sitzung mit großer 
Mehrheit beschlossen wurde.  Im Wesentlichen ging es dabei 
um das Tempo bei der Umsetzung der Baumaßnahme bei 
dieser wichtigen Verkehrsachse und darum, dass genug Platz 
für den Autoverkehr verbleiben muss.

Die Verwaltung wurde durch die BZV aufgefordert, die Pla-
nung und den Bau der Herforder Str. von Brake (Anschluss 
L712n) bis zur Talbrückenstraße unabhängig von den weiteren 
Planungen zum Radschnellweg und zum Umbau der Herfor-
der Str. in Richtung Innenstadt, schnellstmöglich zu starten. 

Die Politiker wiesen die Verwaltung darauf hin, dass es ein 
großes verkehrstechnisches Problem geben werde, wenn die 
L712n fertiggestellt, aber der Umbau der Herforder Straße 
zwischen Brake und Baumheide noch nicht erfolgt sei. In 
diesem Zusammenhang wurde die Dringlichkeit auch unter 
Verweis auf die bereits begonnenen Arbeiten der Verlänge-
rung der Ostwestfalenstraße angemahnt. 

Die BZV hat die Verwaltung in ihrem Antrag zudem aufge-
fordert, auf eine ausreichende Dimensionierung der Straße 
zu achten, um den Verkehr für PKW und Gewerbeverkehr 
aber auch Busse aufnehmen und ableiten zu können. Paral-
lel dazu soll eine Planung für bessere ÖPNV-Verbindungen, 
mehr Park-and-Ride-Plätze und Lärmschutz erfolge.

Die Politikerinnen und Politiker betonten, dass sie nicht 
gegen Radschnellwege oder die Stärkung des ÖPNV seien. 
Bei Umbauarbeiten dürfe es aber nicht nur um eine Verknap-
pung für den Autoverkehr gehen. Auch eine einseitige Stär-
kung des Autoverkehrs sei nicht ihr Anliegen. Eine gute Er-
reichbarkeit der Innenstadt auf dieser wichtigen Verkehrs-
achse sei ihnen aber wichtig. 

Der Antrag der FDP, den Umbau der Herforder Straße unab-
hängig von der Führung eines Radschnellweges zu planen 
und diesen durch den Grüngürtel zu legen, lehnten die Be-
zirksvertreterinnen und -vertreter ab.

Wegfall von Parkflächen durch Aufstellung eines 
Miet-Raummoduls an der Grundschule Brake 

Zur Erfüllung des Rechtsanspruches auf Ganztagsförderung 
im Primarbereich soll der Grundschule Brake nun zunächst 
übergangsweise durch Holzbau-Raummodule geholfen wer-

POLITIK | AKTUELL | KULTUR | KALENDER | KIRCHE | SOZIALES | VEREINSLEBEN | SPORT | VERBRAUCHERTIPPS

Berichte aus der Bezirksvertretung (BZV)
von Regina Klemme-Linnenbrügger (rkl), SPD-Bezirksvertreterin BZV Heepen

Grafenheider Str. 88a · 33729 Bielefeld
Telefon 05 21 / 77 19 19

 mobil: 01 73 / 5 11 43 72
E-Mail: gartemanngmbh@bitel.net
www.bedachungen-gartemann.de

• Bedachung • Fassaden
• Industriedächer • Zimmerarbeiten
• Asbestsanierungen • Gerüstbau, Gründächer
• Klempnerarbeiten • Metalldächer

GARTEMANN GmbH

Baustelle L712n im Kreuzungsbereich Herforder-/Grafenheider Straße

Herforder Straße 602 · 33729 Bielefeld
Tel: 0521-762988 · Fax: 0521-3294040

info@meisterbetrieb-friedrich.de
www.meisterbetrieb-friedrich.de



4 MÄRZ 2024

den. Die Container für 2 Klassenräume werden auf dem 
Parkplatz der Grundschule aufgestellt.  Für diese Maßnahme 
entfallen 20 Parkplätze bis zur Fertigstellung endgültigen 
OGS-Erweiterungsbaus. Nach derzeitigem Stand mit einer 
Umsetzung vor 2027 allerdings nicht zu rechnen. 

Daraus ergab sich die Frage, wie sich die Parksituation auf-
grund des Wegfalls von Parkplätzen, insbesondere bei Sport-
veranstaltungen in der Turnhalle darstellt bzw. ob lenkende 
Maßnahmen ergriffen werden müssen. Darüber hinaus hatte 
die BZV darum gebeten, den Sachstand hinsichtlich des be-
auftragten Konzeptes zur Entschärfung der Bring- und Holsi-
tuation mitzuteilen. 

Am 16.01.2024 fand ein Ortstermin mit den beteiligten 
Fachämtern der Stadt Bielefeld und der Schulleitung statt. 
Als Ergebnis wurde festgestellt, dass die Möglichkeit zur Ent-
schärfung der Bring- und Holsituation am Ende der Sackgas-
se einen Wendehammer und einen Fußgängerüberweg anzu-
legen, zur Zeit nicht realisierbar ist. 

Die Möglichkeit, die Umwandlung der Fußgängertreppe am 
Ende des oberen Parkplatzes in eine Durchfahrt, soll weiter-
verfolgt und seitens der Stadt geplant werden. 

Durch die Aufstellung des Raummoduls auf dem Parkplatz 
entfallen rund 20 Stellplätze. Die nach der Stellplatzverord-

nung NRW für Turn- und Sporthallen erforderliche Stellplat-
zanzahl für Sportgroßveranstaltungen wird jedoch trotz des 
Wegfalls dieser Parkflächen durch die verbleibenden Park-
platzflächen erfüllt.

Im Rahmen der Ortsbesichtigung hat die Schulleiterin, Frau 
Kuntz, zudem darauf hingewiesen, dass die derzeit auf dem 
Schulgelände vorhandene Radabstellanlage keine ausrei-
chende Kapazität aufweist und um Prüfung hinsichtlich 
einer Erweiterung der Anlage gebeten.

Kreisel an der neuen Grafenheider Straße

Die beiden Kreisverkehre an der neuen Grafenheider Straße 
sollen in Kürze mit Stauden bepflanzt werden. Außerdem 
wird die Südseite der Straße lt. Amt für Verkehr mit Bäumen 
bepflanzt. Dies soll im Herbst erledigt erden.

Zudem stimmte die BZV zu, dass die Verwaltung prüfen soll, 
ob auf den Kreisverkehren Solarmodule installiert werden 
können. 

OGS-Ausbau an den Grundschulen im 
Stadtbezirk Heepen

In einem gemeinsamen Antrag der SPD und GRÜNEN wurde 
die Verwaltung gebeten, unverzüglich darzulegen, wie es ge-
lingen kann an den Grundschulen im Stadtbezirk Heepen, 
insbesondere an der Grundschule Milse, ausreichend 
OGS-Plätze anzubieten.

Begründet wurde der Antrag damit, dass es bereits jetzt an 
der Grundschule Milse eine lange Warteliste, bzw. ab 2026 
den Rechtsanspruch auf einen OGS-Platz gibt.

Im Gegensatz zu anderen Grundschulen liegen für die Grund-
schule Milse keine baulichen Pläne vor, um ausreichend 
Plätze zu stellen. Der Antrag wurde einstimmig angenom-
men.
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SPD-Regina Klemme-Linnenbrügger

Neue Hochgeschwindigkeitstrasse der Bahn durch Brake?
Informationsveranstaltung der SPD-Heepen zum Deutschlandtakt sorgt für volles Haus

Auf Einladung der Heeper Sozialdemokraten waren am 
27. Februar 2024 die SPD-Bundestagsabgeordneten Wiebke 
Esdar und Jürgen Berghahn, der zudem Mitglied im Ver-
kehrsausschuss des Bundestages ist, zu Gast im Kinder- 
und Jugendhaus der AWO in Brake. 

Selcuk Solmaz (Vorsitzender SPD-Heepen) und Regina Klem-
me-Linnenbrügger, Ansprechpartnerin der Heeper SPD für 
Brake, eröffneten die Veranstaltung zum Bau der neuen ICE-Tras-
se zwischen Bielefeld und Hannover und begrüßten die Gäste. 
Der Saal im Kinder- und Jugendhaus war fast bis auf den letz-
ten Platz besetzt. Knapp 90 Gäste waren gekommen. Neben 
interessierten Braker Bürgerinnen und Bürgern verfolgten 
auch verschiedene Initiativen wie der Bund für Umwelt und 
Naturschutz Deutschland (BUND) oder die INITIATIVE WI-
DULAND aber auch die Deutsche Bahn AG die Veranstaltung.

Den Teilnehmenden wurden der aktuelle Planungsstand der 
Bahn im Rahmen des sogenannten Deutschlandtaktes vorge-
stellt. Der geplante Neubau einer zweigleisigen Bahntrasse 
soll den Zugverkehr zwischen Bielefeld und Hannover in 31 
statt bisher 48 Minuten ermöglichen. Wo genau die Trasse 
gebaut werden soll, steht aktuell noch nicht fest.

Zum Hintergrund: 2018 stellte der damalige Bundesverkehrs-
minister Andreas Scheuer (CSU) den Deutschlandtakt vor. 
Die Vision: Bis 2030 mehr Menschen und Güter auf die 
Schiene bringen – schnell und ohne lange Wartezeiten. Dazu 
braucht es einen verlässlichen Fahrplan. Die Züge sollen alle 
60 Minuten fahren. Auf den Hauptachsen sogar alle 30 Mi-
nuten. Dafür muss die Infrastruktur im Fern- und Regional-
verkehr ausgebaut werden. Ende 2020 hat die Deutsche 
Bahn AG vom Bund den Planungsauftrag für eine Neu- und 
Ausbaustrecke zwischen Bielefeld und Hannover erhalten. 
Um die Taktzeiten zu erreichen, muss das Schienennetz 
durch Aus- bzw. Neubau modernisiert werden. 

„Fest steht, dass das Schienennetz der Bahn zukunftsfähig 
gemacht werden muss, damit mehr Verkehr von der Straße 
auf die Schiene verlagert werden kann. Deshalb ist eine Er-
weiterung des Bahnnetzes notwendig“, betonte Esdar. 
Berghahn ergänzte: “Digitalisierung, Sanierung und Moder-
nisierung des Streckennetzes, der Fahrzeuge und der Bahn-
höfe sind dringend notwendig.“
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können?
Besser mit uns.
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Auspacken. 
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Weil‘s um mehr als Geld geht.

v. li.: Selcuk Solmaz (Vorsitzender SPD-Heepen), Wiebke Esdar (SPD-Bun-
destagsabgeordnete), Jürgen Berghahn (SPD-Bundestagsabgeordneter und 
Mitglied im Verkehrsausschuss des Bundestages) 

• Sanitär • Heizung
• Wartung • Bauklempnerei

• Alt- und Neubau-Planung und Sanierung

Eckendorfer Straße 111a · 33609 Bielefeld
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Beide stellen die Notwendigkeit von Hochgeschwindigkeits-
strecken in Frage, die nicht nur extrem teuer sind, sondern 
auch viel Flächen versiegeln. Beide Politiker priorisieren eine 
Ertüchtigung vorhandener sowie eine Reaktivierung stillge-
legter Strecken. Sie betonen, „mehr Pünktlichkeit und Zu-

verlässigkeit der Bahn, aber ohne sensible Ökosysteme und 
Natur unwiederbringlich zu zerstören, sind wertvoller als 
einige Minuten eingesparter Fahrzeit“. „Sowohl die Bedürf-
nisse der Bürgerinnen und Bürger als auch die Belastung der 
Umwelt und nicht zuletzt die Höhe der Kosten müssen dabei 
Berücksichtigung finden. Ein Trassen naher Ausbau wäre 
insgesamt am kostengünstigsten und umweltverträglichs-
ten“, so Esdar und Bergahn weiter. 

Als Haushaltspolitikerin will Wiebke Esdar keine Geldver-
schwendung für Prestigeobjekte, sondern einen effizienten
Mitteleinsatz.
Die beiden Bundestagsabgeordneten machten deutlich, dass 
sie einen Ausbau auf der Bestandsstrecke befürworten. Sie 
betonen, dass ein Ausbau der bestehenden Strecke ebenfalls 
Beschleunigung bringen würde. Die dadurch eingesparten 
Milliarden wären ihren Ansicht nach besser in der Stärkung 
des Nahverkehrs eingesetzt.

Von der Möglichkeit Fragen zum Thema zu stellen, machten 
die Anwesenden an diesem Abend regen Gebrauch. Zu gro-
ßen Teilen war auch deren Unmut über die Planungen bzw. 
das Vorgehen der Bahn zu spüren. 

Eine Abordnung der Bürgerinitiative Widuland, die sich 
gegen einen Trassenneubau wendet, bereicherte an diesem 
Abend mit gezielten Aussagen ebenfalls die Diskussion.

Der Ortsvereinsvorsitzende der Heeper SPD, Selcuk Solmaz, 
dankte Esdar und Berghahn zum Abschluss der Veranstal-
tung für ihr Kommen und die ausführlichen Informationen. 
An die Teilnehmenden gerichtet fasst er zusammen: “Eins 
wurde heute Abend allen klar, die Pläne der Bahn für eine 
ICE-Trasse zwischen Bielefeld und Hannover sind gerade für 
Brake von erheblicher Bedeutung“. 

Fotos: Kurt Schüller

SPD-Regina Klemme-Linnenbrügger

Entdecken Sie bei uns die aktuellen Haartrends – in Schnitt und Coloration
individuell abgestimmt auf Ihren Typ… Wir freuen uns auf Sie!

Salon Ellermann
Inh. Renate Boddin

Rügener Straße 1 • 33729 Bielefeld
Tel. 05 21/76 21 61

Inh. Frank Boddin
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SPD-Heepen

Wir stehen für Demokratie und 
gegen Rechtsextremismus
Am 30. Januar haben die Bielefelderinnen und Bielefelder mit mehr als 
25.000  Menschen auf dem Jahnplatz ein ganz klares Zeichen für unsere 
Demokratie und gegen Rechtsextremismus gesetzt. Alle demokratischen Partei-
en haben sich daran beteiligt. Wir alle sind gefordert, gemeinsam für unsere 
Demokratie einzustehen. 

Wir waren dabei und haben uns auf 
dieser Demonstration auch als SPD-
Heepen klar positioniert.

Die AfD möchte Menschen deportie-
ren, die nicht ihrem völkisch geprägten 
Menschenbild entsprechen. So etwas 
gab es schon mal in Deutschland. Mit 
dem Ende der Demokratie endete auch 
die Meinungs- und Pressefreiheit. 
Schlimmer noch, Millionen Menschen 
wurden von den Nazis ermordet. 

Menschen dürfen nicht nach ihrer Her-
kunft oder ihrem Aussehen bewertet 
werden! 

Ein 1933 darf es nie wieder geben! 
Dafür stehen wir ein. Lange schien un-
sere Demokratie eine Art Selbstläufer 
zu sein. Dass das nicht so ist, haben 
wir in den letzten Wochen sehr deut-
lich vor Augen geführt bekommen, als 
beim Treffen der AfD in Potsdam ganz 
unverhohlen die Deportation u.a. von 
Menschen mit Migrationshintergrund 
geplant wurde. 

Zudem fordert die AfD, die EU aufzulö-
sen – stellt aber gleichwohl Kandidaten 
zur Europawahl auf. Ohne die EU wür-
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Reparatur & Wartung

den wir unseren Wohlstand einbüßen! 
Die Forderung der AfD, Nähe zu auto-
kratisch-diktatorisch regierten Ländern 
wie beispielsweise Russland zu su-
chen, die nicht davor zurückschrecken, 
Regimegegner wegzusperren oder gar 
zu ermorden, spricht Bände. 

Wir leben in einem freiheitlich-demo-
kratischen Rechtsstaat, für dessen Er-
halt wir uns alle einsetzen müssen – 
jetzt! Wehret den Anfängen, denn 
staatliche Willkür, wie etwa in Russ-
land, könnte Jede und Jeden von uns 
treffen, wenn die AfD Wahlen gewinnt. 

Nicht nur auf Demonstrationen, son-
dern auch an der Wahlurne gilt es un-
sere Demokratie zu verteidigen.

„Menschen dürfen nicht nach ihrer 
Herkunft oder ihrem Aussehen be-
wertet werden! Wir alle müssen uns 
aber an die hier geltenden Gesetze 
halten. “
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Bernd Bartsch – CDU-Ortsverband Brake/Milse

Interview mit Verena Mertens
Nachdem wir uns in der letzten Ausgabe schon mit Europa beschäftigt haben, 
folgt jetzt der zweite Streich des beliebten Zweiteilers.

Aus Anlass der bevorstehenden Euro-
pawahl – Sie wissen ja am 09.06.2024 
ist es soweit – habe ich mit unserer 
Kandidatin Verena Mertens ein Inter-
view geführt. Schließlich wollen wir ja 
wissen, wen wir da wählen, wenn wir 
bei Deutschlands führender Europapar-
tei, der CDU, das Kreuz machen.

Wie üblich fangen wir mit einem er-
weiterten Steckbrief an.
Geboren: Am 20.11.1981 in Salzkotten, 
Familienstand: verheiratet, eine Toch-
ter, Schulbildung: Abitur am Gymnasi-
um Schloss Neuhaus 2001

Ausbildung/beruflicher erdegang: 
Studium der Rechtswissenschaften an 
der Westfälischen Wilhelms-Universi-
tät Münster von 2001 bis 2006, Rechts-
referendariat und anschl. Tätigkeit als 
Rechtsanwältin von 2007-2010

Beruflicher erdegang:
2010 Eintritt in die Polizei NRW, unter 
anderem im Referat für Personalangele-
genheiten im Landesministerium für 
Inneres und Kommunales NRW und im 
Landeskriminalamt NRW in Düssel-
dorf. Außerdem in Leitungsfunktionen 
bei den Polizeibehörden in Gütersloh 
und in Lippe, im Polizeilichen Staats-
schutz im PP Bielefeld, und seit 2020 
als Leiterin der Paderborner Kriminal-
polizei sowie stellvertretende Abtei-
lungsleiterin der Kreispolizeibehörde 
Paderborn. 

Urlaubsziel(e): gerne ins Warme, z. B. 
rund ums (Mittel-) Meer

Hobby(s)/Freizeitbeschäftigung: 
meine Familie, Laufen, Fitness-Sport 
und Tae-kwon-do.

Lieblingsspeise/Getränk: 
Alles mit Gemüse. Dazu am Wochen-
ende gerne ein Gläschen Wein oder ein 
Radler. 

Musik/Literatur: 
englischsprachige Literatur und Belle-
tristik, musikalisch Reggaeton, Old 
School Hip Hop und Mainstream-Rock-
musik. 

Welche Persönlichkeit, ob lebend oder 
bereits verstorben, würden Sie gerne 
mal treffen bzw. getroffen haben?
Politisch bin ich in der Zeit der Kanzler-
schaft von Helmut Kohl aufgewachsen 
und natürlich hat er mich auch geprägt. 
1999, also ein Jahr nach dem Ende sei-
ner Regierung, bin ich und musste ich 
in die Junge Union eintreten, unser 
Land nahm damals wie heute keinen 
guten Kurs.

Gesellschaftlich bzgl. Prominenter wür-
de ich gerne mal ein Bier mit Dieter 
Nuhr trinken. Seine kabarettistische, sa-
tirische und durchaus politische Arbeit 
und Betrachtung unserer Gesellschaft 
finde ich oft e schreckend zutreffend.

Gab es ein besonderes Ereignis bzw. 
eine Person, das/die den Weg in die 
CDU geebnet hat? 
Kohl hat die europäische Weiterentwick-
lung durch die deutsche Einheit über-
haupt erst möglich gemacht. Europa 
habe ich immer als Kontinent der offe-
nen Grenzen und der Freiheit erlebt. Es 
treibt mich an, dass es den folgenden 
Generationen auch noch so ergeht. Die 
Arbeit und das Engagement von Elmar 
Brok für Europa empfinde ich als her-
ausragend. Er ist sicher eine prägende 
Person für mich. Ebenso fasziniert mich 
die Entschlossenheit, mit der Carsten 
Linnemann die Themen und Werte der 
CDU vorantreibt und herausarbeitet.

Bisherige politische Ämter?
1999 bin ich in die Junge Union und 
später in die CDU eingetreten. Im selben 
Jahr habe ich zudem den Ortsverband 
Elsen der Jungen Union Paderborn mit-
gegründet und war dort Vorsitzende 
beziehungsweise später stellvertretende 
Vorsitzende. Zwischen 2002 bis 2005 
war ich in verschiedenen kommunal-
politischen Ehrenämtern im geschäfts-
führenden Vorstand des Kreisverbands 
sowie des Stadtverbands der Jungen 
Union in Paderborn aktiv und von 2008 
bis 2009 Mitglied im Landesvorstand 
der Jungen Union NRW.

Aktuell bin ich im Vorstand des Stadt-
verbandes und des Kreisverbandes 
der CDU Paderborn sowie in meinem 
Ortsverband der CDU Elsen aktiv und 
natürlich seit meiner Nominierung im 
Bezirksvorstand der CDU Ostwestfa-
len-Lippe

Wir dürfen annehmen, dass Ihnen das 
Thema Innere Sicherheit nicht zuletzt 
aufgrund Ihres beruflichen Werdegan-
ges besonders am Herzen liegt.  
Wie steht es mit der äußeren Sicherheit? 
Angesichts der aktuellen kriegerischen 
Auseinandersetzungen bewegt uns die-

www.sks-owl.de

Hauptuntersuchung fällig? 
Gerne sind wir Mo - Fr  von 8.30 - 11.30 Uhr und 15.00 - 17.00 Uhr für euch da!
Einfach ohne Termin vorbeischauen.
Weitere Dienstleistungen: 
Unfallgutachten · Abgasuntersuchtung · EBE nach § 21 · Änderungsgutachten · Oldtimergutachten
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ses Thema ja auch. Und mit dem in den 
USA aufziehenden Sturmtief namens 
Trump wird die Lage voraussichtlich 
deutlich schlechter. 

Die Innere Sicherheit ist ein zentra-
ler Bereich. Offene Grenzen bedeuten 
Freiheit. Sie fordern aber ebenso eine 
konsequente Zusammenarbeit der Mit-
gliedsstaaten. Dabei dürfen sich die 
Achtung der staatlichen Souveränität 
und die Schaffung von Sicherheit und 
Rechtsstaatlichkeit für die Menschen in 
der EU nicht gegenseitig blockieren. Ter-
rorismus, Angriffe auf unsere kritische 
Infrastruktur, Clan-, Banden- und Wirt-
schaftskriminalität oder aber Drogen-
handel, Menschenhandel und der Be-
trug in der digitalen Welt halten nicht 
vor Staatsgrenzen an. Das weiß ich als 
Leiterin der Kriminalpolizei in Pader-
born nur zu gut. Wir brauchen zum 
Schutz der Bürgerinnen und Bürger eine 
engere Vernetzung der Polizei in Europa 
und den Ausbau von Europol und Fron-
tex. Der Informationsaustausch und die 
Zusammenarbeit zwischen den EU-Mit-
gliedsstaaten müssen tiefer werden, 
zum Beispiel durch einen umfassenden 
Austausch polizeilicher Erkenntnisse. 
Garantien gibt es nie, aber durch unser 
Handeln können wir die Chancen, dass 
es innerhalb der EU so friedlich und 
offen bleibt, wie wir es wollen, deutlich 
erhöhen. 
Und selbstverständlich muss Europa 
in der gemeinsamen Verteidigungspo-
litik und auch in einer abgestimmten 
Wirtschaftspolitik noch stärker werden, 
damit wir ggf. einem neuen US-Präsi-
denten voll auf Augenhöhe begegnen 
können.

Welche(s) Thema/Themen liegen 
Ihnen noch besonders am Herzen? 
Weitere zentrale Themen sind für mich 
die Migration und der Klimaschutz. Eu-
ropa steht für Demokratie, Freiheit und 
Vielseitigkeit. Werte, die nicht selbstver-
ständlich sind. Die EU hilft Menschen, 
die bei uns Schutz suchen, wenn sie 
in ihrer Heimat verfolgt werden oder 
vor Kriegen flüchten. Um das leisten 
zu können, müssen die Regeln in der 
Einwanderungs- und Migrationspolitik 
eindeutig sein. 

Menschen, die kein Schutzbedürfnis 
haben, dürfen gar nicht erst in die Si-
tuation kommen, sich auf den lebens-

gefährlichen Weg über das Mittelmeer 
zu machen. Schleusern muss das Hand-
werk gelegt, die illegale Migration ein-
gedämmt werden. Wer unsere demokra-
tischen Werte nicht anerkennt, muss 
schnell in das jeweilige Heimatland zu-
rückgeführt werden. Gleichzeitig müs-
sen Menschen, die schutzbedürftig sind 
oder als Facharbeiter zu uns kommen, 
bereits an der Grenze registriert, nach 
einem nachvollziehbaren Schlüssel auf 
die Mitgliedsstaaten verteilt und integ-
riert werden. Die EU hat sich mit der 
angestoßenen Asylreform (GEAS) auf 
den Weg gemacht. Jetzt geht es um die 
Umsetzung, gerade auch in den Natio-
nalstaaten, die Ampel darf hier nicht 
weiter zögern und zaudern!
Um dem Klimawandel wirksam entge-
genzutreten, brauchen wir Innovation, 
Förderungen und eine enge Verzah-
nung von Wissenschaft, Wirtschaft, 
Landwirtschaft, Naturschutz und den 
Menschen. Moralische Zeigefinger und 
Regulierungswut müssen durch einen 
gemeinsamen Weg ersetzt werden. 
Einen Weg, der für Aufbruch und nicht 
für Frust und Existenzängste sorgt. 
Ich glaube, dass es nicht an der Bereit-
schaft der Menschen in Europa liegt, 
ihren Beitrag für die Umwelt zu leisten. 
Die Bereitschaft ist da. Aber die Unter-
nehmen und Privathaushalte brauchen 
eine klare Orientierung. Der Green Deal 
muss reformiert und gemeinsam gelebt 
werden, damit er wirken kann.
Ziel muss sein, nachhaltigen Klima-
schutz zu betreiben, gleichzeitig Unter-

nehmen und Arbeitsplätze zu sichern 
und dabei die Energiekosten im Griff 
zu behalten. Klimaschutz kann nur mit 
den Menschen gestaltet werden und er-
folgreich sein, auf keinen Fall gegen sie.

Bei Rededuellen im Fernsehen haben 
die Kandidaten zum Schluss immer 
die Gelegenheit, in ein paar Sätzen 
herauszustellen, warum die Wähler 
sie und nicht andere Kandidaten bzw. 
Parteien wählen sollten. Warum also 
jetzt die CDU mit Verena Mertens?
Ich möchte die Erfolgsgeschichte EU 
fortschreiben und mich mit meiner 
ganzen Kraft für die Menschen in Ost-
westwalen und Lippe einsetzen. Ich will 
dafür sorgen, dass auch die Generation 
meiner Tochter noch in einem Europa 
leben kann, das erfolgreich ist und vor 
allem den Frieden sichert. Denn trotz 
der seit fast 80 Jahren andauernden 
Phase von Frieden, Freiheit, einer offe-
nen Gesellschaft sowie einer engen wirt-
schaftlichen und wissenschaftlichen 
Zusammenarbeit gibt es keine Garan-
tie, dass es auch in Zukunft so bleibt. 
Das wird uns aktuell sehr deutlich vor 
Augen geführt. Unser Handeln setzt die 
Weichen für die Zukunft. Umso wich-
tiger ist es, die brennenden Themen 
konsequent anzupacken. Die CDU hat 
dafür die richtigen Lösungen und pas-
senden Weichenstellungen. Und ich 
bringe meine Leidenschaft, aber vor 
allem auch meine berufliche Experti-
se für diese Ziele sehr gerne voll ein. 
Daher bitte ich um Ihre Stimme.

Ihr Marktplatz der Frische

EDEKA
Peilicke

Jede Woche Top Qualität 
zum “spitzen Preis”

Wir freuen uns auf Ihren Besuch
Ihr E-Peilicke + Team

Waagestraße 6 · 33729 Bielefeld-Brake · Tel. (05 21) 9 77 45 37
Wir sind Montag bis Samstag von 8.00 - 21.00 Uhr für Sie da!
Waagestraße 6 · 33729 Bielefeld-Brake · Tel. (05 21) 9 77 45 37
Wir sind Montag bis Samstag von 08.00 - 21.00 Uhr für Sie da!
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Heimatverein Brake

Alte Bücher und Hefte von 
Wilhelm Wittenberg in Brake
Historische Bücher und Hefte aus der Sammlung von Wilhelm Wittenberg sind 
jetzt in Brake zu finden

Der aus Ostpeußen stammende Lehrer 
unterrichtete von 1946-1963 an der Volks-
schule Brake. Jetzt meldete sich sein 
Schwiegersohn Herr Klaus Langer aus 
Moers beim Heimatverein. 
Gerne haben wir die Bücher aufgenom-
men. Sie passen gut in unsere Ausstel-
lung zu den historischen Schulbänken. 

Hier einige Titel: Bielefelder Wander-
buch von H. Hartwig. Verlag J. D. Küs-
ter Nachf. Bielefeld.
Unser Westfalenland, Arbeitsbogen für 
Schulen. Thema: Flachs und Leinen 
von Karl Wedepohl. Deutscher Heimat-
verlag Bielefeld 
Hans Mann – Nordrhein-Westfalen – 

Ein Heimatliches Arbeitsbuch. Pädago-
gischer Verlag Schwann, Düsseldorf 
1. Auflage 1949
Bielefeld im Teutoburger Wald, 
Deutschlandbildheft Nr. 231. Univer-
sum Verlagsanstalt Berlin-Tempelhof 
(ca. nach 1933).
Deutschkundliches Arbeitsbuch, Heft 1. 
Pädagogischer Verlag Berthold Schulz, 
Berlin. 
Deutsche Spracherziehung, Rahn-Pfle -
derer. Ausgabe 1952. Verlag Ernst Klett, 
Stuttgart. 
Konrad Adenauer, Bilder und Daten 
zum 80. Geburtstag. Drei Mühlen Ver-
lag, Bonn.
Lehrer-Adreßbuch, Verzeichnis der Schulen
und Lehrer im Regierungsbezirk Detmold. 
(Volks- und Realschulen) Ausgabe 
1952. Verlag Ludw. Flöttmann, 
Gütersloh.

Unsere Ausstellung ist an Sonntagen 
von 10.30 Uhr bis 12.30 Uhr geöffnet.

Neues aus dem Heimatverein

Unsere Toilettenanlage wird erneuert.
Schon seit Ende Oktober wird an der 
neuen Anlage gebaut. Auch eine 
Toilette für Menschen mit Behinde-
rung wird erstellt. Dringend warten 
wir auf die Fertigstellung.

Ohne Auto mobil auf der B 61, so 
heißt das Motto am 21. April 2024 
von 10.00 bis 18.00 Uhr. 
Mit unserer Ausstellung über die Tal-
brücke und den Bahnhof stehen wir 
wieder an der Dampflo omotive bei 
Kerkmann. 

Am 1. Mai 2024 sehen wir uns zum 
Maifest am Wefelshof.

Ein frohes Osterfest!

Eckhardt Meier
1. Vorsitzender
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Braker Str. 92 · 33729 Bielefeld-Brake · Telefon 0521 / 76855
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Logopädische Praxis
Detlef Woynar

Jütlandstraße 34a · 33729 Bielefeld-Brake
Tel.: 0521/7707076 · Fax 0521/7707970

www.logopaedie-woynar.de
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20 Jahre Tageshaus Brake: Jubiläum im November

Wir freuen uns, im November unser 20-jähriges Jubiläum 

zu feiern! Weitere Informationen zu den Feierlichkeiten 

folgen in Kürze. Seien Sie gespannt auf besondere 

Aktivitäten und Überraschungen.

Tageshaus Brake

Sommerfest im Tageshaus Brake: 
Gemeinsam feiern und genießen!
Das Tageshaus Brake lädt herzlich zum diesjährigen Som-
merfest ein! Freuen Sie sich auf einen geselligen Nachmit-
tag mit guter Stimmung, leckerem Essen und spannenden 
Begegnungen. 

Hier sind die Details:

    • Datum: 28. Juni 2024
    • Uhrzeit: 16:00 Uhr – 19:00 Uhr
    • Ort: Außengelände an der Braker Str. 115, 

33729 Bielefeld

Was erwartet Sie?
    • Leckeres Essen: Für das leibliche Wohl ist bestens ge-

sorgt. Genießen Sie sommerliche Köstlichkeiten und er-
frischende Getränke.

    • Einrichtung kennenlernen: Nutzen Sie die Gelegenheit, 
das Tageshaus Brake näher kennenzulernen. Unsere 
Mitarbeiter stehen Ihnen für Fragen und Informationen 
zur Verfügung.

    • Beratung: Sie haben Fragen zur Tagespflege oder möch-
ten mehr über unsere Angebote erfahren? Wir beraten 
Sie gerne individuell.

Kommen Sie zahlreich zum Sommerfest und feiern Sie mit 
uns! Wir freuen uns auf Sie.

Wenn Sie bereits Interesse an einem Platz in unserer 
Tagespflege haben, zögern Sie nicht und rufen Sie uns an! 

Die Pflege asse übernimmt einen Großteil der Kosten ab 
Pflegeg ad 2. Für weitere Informationen besuchen Sie un-
sere Website www.tageshaus-brake.de oder rufen sie uns 
unter 0521 9887117 an. 
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TAGESHAUS-BRAKE
Teilstationäre Pflegeeinrichtung

Führen Sie ein selbstbestimmtes Leben
in der eigenen Häuslichkeit und nutzen Sie

tagsüber das Angebot der Tagespflege!

 www.tageshaus-brake.de

Informationen
erhalten Sie im

Tageshaus-Brake
Braker Str. 115
33729 Bielefeld

Tel. 0521 9887117

#Wir sind Handwerk
Thomas Rewald

Mobil: 0170 – 8069905 
Tel: 05221 – 1386330

thomas@rewald-malermeister.de
www.rewald-malermeister.de

REWALD
#Wir sind Handwerk

GEBÄUDE SANIERUNGEN
Tobias Rewald

Mobil: 0171 6 85 28 45
www.rewald-renovierungen.de

#einfachgutzufuss ∙ Tel.: 0521-9456406-0
Braker Straße 60 ∙ 33729 Bielefeld-Brake ∙ www.hoecker-orthopaedie.de

ORTHOPÄDIE ∙ SCHUH ∙ TECHNIK

Ihr Partner für 
besseres Laufen in Bielefeld
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Ruth Köhne

Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe. (1.Kor. 16,14)

Gedanken zur Jahreslosung 2024

Februar 2024. Wie schon in allen Jahren zuvor, treffen sich 
auch in diesem Jahr bei uns in Brake in guter ökumeni-
scher Verbundenheit katholische und evangelische Frauen 
zu einem Vorbereitungsabend auf den Weltgebetstag der 
Frauen im katholischem Pfarrheim.

Seit 1977 ,immer im Wechsel in einer der Gemeinden, wird 
am ersten Freitag im März weltweit der Weltgebetstags-
gottesdienst gefeiert. In diesem Jahr haben Christinnen aus 
Palästina die Weltgebetstagsordnung für uns zusammenge-
stellt. Sie bekommt durch die Ereignisse vom 7. Oktober 
besondere Aktualität!

Beim Lesen der Texte und besonders der Lieder berührt mich 
der Wunsch nach Frieden und Versöhnung ebenso, wie die 
vielen kleinen Schritte dieser Frauen, die ein Handeln aus 
Liebe möglich machen.

Ich werde an die Jahreslosung 2024 erinnert:
ALLES WAS IHR TUT, GESCHEHE IN LIEBE. (1. Kor. 16,14)
Was ist das für eine Liebe, die Paulus in seinem Brief an die 
Gemeinde in Korinth entfaltet? Schon im 13. Kapitel seines 
Briefes, im bekannten „Hohenlied der Liebe“, stellt er die 
Liebe über Glaube und Hoffnung! „ ...Die Liebe erträgt alles, 
sie glaubt alles, sie hofft alles, sie duldet alles...“ und „die 
Liebe höret nimmer auf.“ (1. Kor. 13,7+8)

Es geht Paulus also nicht so sehr um konkrete Liebestaten, 
sondern um den Geist der Liebe, der in all unserem Denken 
und Tun zum Ausdruck kommen soll, und der unser Leben

verändern kann. Auch in einer Welt, die von Hass, Gewalt 
und Terror geprägt ist, kann die alles verbindende Kraft der 
Liebe seine Wirkung entfalten.

Gleich in ihrem ersten Lied bitten die Christinnen aus Paläs-
tina um diese Kraft der Liebe:

„ ...Wein’ mit uns die Tränen der Verletzten dieser Welt,
Fülle mit Liebe unser Herz.“

und in einem anderen Lied :

„ ...und tief in uns wohnt die Liebe, die scheint,
sie kennt keinen Feind, verbindet und vereint...“

Auch die Lesung für diesen Gottesdienst aus dem Epheser-
brief handelt von dieser alles verändernden Kraft. Seinen 
Brief an die Gemeinde in Ephesus schließt Paulus mit der 
Bitte: „ ...ertragt euch gegenseitig in Liebe!“ (Eph.4,7)

Welch ein Anspruch in einem Land, in dem der jahrzehnte-
lange Wunsch nach einer gerechten Friedenlösung beide Sei-
ten immer wieder vor große Herausforderungen stellt.
Einander in Liebe ertragen! Dieser Wunsch klingt aus dieser 
Liedstrophe:

„...Mit allen Menschen wollen wir singen,
folgen deinem Weg und deinem Licht,
Die Kraft der Liebe in unserem Herzen,
zeig uns, dass ein neuer Tag anbricht!“

Die bekannte palästinensische Friedensaktivistin Sumaya 
Farhat-Naser, aus dem Westjordanland, setzt sich seit vielen 
Jahren in ihren Friedensinitiativen, auf ihren Vortragsreisen 
und in ihren Büchern für ein friedliches Zusammenleben 
von Palästinenser:innen und Israelis ein.

Ein Bild für diesen Frieden ist für sie der Olivenbaum. „Ver-
wurzelt im Land der Olivenbäume“ ist der Titel eines ihrer 
Bücher – Sie träumt diesen Menschheitsfriedenstraum, der 
nur aus der Liebe erwachsen kann, und den das letzte Lied 
in unserer Gottesdienstordnung beschreibt:

„ ...blühen für das Leben und an Früchten reich,
wachsen in die Tiefe und himmelwärts zugleich.

  Kommt und lasst uns leben, wie ein Olivenbaum,
kommt und lasst uns singen vom 

Menschheitsfriedenstraum!“

Ruth Köhne, Februar 2024
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B E S TAT TUNGEN
N I E H AU S

0521 7 60 11 | www.meinbestatter.de

Braker Straße 48
33729 Bielefeld

Feldstraße 41
33609 Bielefeld

DAS ZEICHEN 
FÜR VERTRAUEN 
UND QUALITÄT.

Wir führen das 
Markenzeichen des 

Bundesverbandes 
Deutscher Bestatter e.V.
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Katholische Kirchengemeinde Brake

Danke, liebe Sternsinger!
Dreikönigssingen mit 
phantastischem Erfolg

Mit Krone, Zepter und Weihrauch zogen Kaspar, Melchior 
und Balthasar singend von Haus zu Haus: Die Sternsinger 
waren am 7. Januar 2024 auf unserem Gemeindegebiet in 
Baumheide, Brake und Milse unterwegs. 

Traditionell waren die Sternsinger in ökumenischer Verbunden-
heit auch gern gesehene Gäste bei den evangelischen Christen. 

Als Heilige Drei Könige verkleidet brachten sie den Segen 
Gottes »20*C+M+B*24 – Christus Mansionem Benedicat – 
Christus segne dieses Haus« für das neue Jahr und sammel-
ten zugleich Geld für Projekte in Amazonien. Damit beteilig-
ten sich unsere jungen Sternsinger an der bundesweit 
größten Hilfsaktion von Kindern für Kinder.

Die diesjährige Aktion stand unter dem Motto: »Gemeinsam 
für unsere Erde in Amazonien und weltweit!«. Die Sternsin-
ger sammelten an diesem einen Sonntag in der Gemeinde 

Maria Königin/Hl. Kreuz 7.469,53 Spenden-Euro ein. Das ist 
ein überwältigender Erfolg, der noch das Vorjahresergebnis 
übertrifft! Im gesamten Gemeindegebiet wurden rund 
300 Haushalte besucht.

Allen Jungen und Mädchen, die sich als Sternsinger auf 
den Weg gemacht haben, sei ein herzliches Dankeschön 
für ihren Einsatz gesagt. Der Dank gilt auch den uner-
müdlichen Helfern, die die Sternsinger begleitet und unter-
stützt haben und nicht zuletzt den großzügigen Spendern. 
Danke!!!

Text und Bild: Josef Redeker

Nach dem Aussendungsgottesdienst versammelten sich die Sternsinger aus 
Brake und Milse auf der Pfarrwiese hinter der Heilig-Kreuz-Kirche zum Er-
innerungsfoto.

Messdienergruppe Hl. Kreuz

„Was ist denn das, die 72-Stunden-Aktion – und kann 
ich da mitmachen?“
Die 72-Stunden-Aktion ist eine Sozialaktion des Bundes der 
Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ) und seiner Verbän-
de. In 72 Stunden werden dabei in ganz Deutschland Projek-
te umgesetzt, die die „Welt ein Stückchen besser machen“ 
möchten. Die Projekte finden mitten im Leben statt und kön-
nen mit Themen aus Umwelt, Gesellschaft, Politik oder Kir-
che zu tun haben.
An der vergangenen 72-Stundem-Aktion im Mai 2019 haben 
über 160.000 Mitwirkende in 3.400 Gruppen teilgenommen! 
Auch die Messdiener/innen aus Hl. Kreuz waren damals 
schon dabei.
Wir haben uns auch jetzt wieder angemeldet. Das genaue 
Projekt dürfen wir noch nicht verraten. Das wird erst am 
Eröffnungsabend bekannt gegeben. Aber es werden be-
stimmt drei tolle Tage:

Wann?   Do, 18.04.2024 – 17:07 Uhr 
bis So, 21.04.2024 – 17:07 Uhr
(Antrag auf Beurlaubung in der Schule/beim 
Arbeitgeber gibt es von uns)

Wer? Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren

Wo? Pfarrheim Hl. Kreuz, Brake (Grundstr. 37)

Was? 72 Stunden lang in der Gruppe ein soziales 
Projekt erarbeiten und durchführen. 

Pssst… das Thema erfahren wir erst am ersten Abend.

Bist auch du dabei? Dann melde dich bis zum 30. März 2024
unter folgender Mailadresse:

72stunden.md.brake@gmail.com

Wichtig: Mitmachen kann jede/r – 
nicht nur Messdiener/innen!

Bei Fragen melde dich gerne auch telefonisch bei uns: 
Svenja Siepmann: 0157/50490422.
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Grundschule und Förderverein Brake

Erfolgreiche Tannenbaum-Sammelaktion in Brake – 
Grundschüler „ersammeln“ 4.000 Euro
„Alle Jahre wieder…“! Am Samstag, dem 6. Januar 2024, war es auch in die-
sem Jahr wieder so weit. Bereits zum 4. Mal hat die Tannenbaum-Sammelakti-
on der Grundschule Brake stattgefunden. 

Zahlreiche Grundschüler der Klassen 1 
bis 4, begleitet durch deren Eltern und 
Lehrerinnen, trotzten den frostigen 
Temperaturen sowie dem Nieselregen 
und zogen von etwa 10 bis 13 Uhr 
durch die Braker Straßen. Gut zu er-
kennen durch gelb leuchtende Leib-
chen mit dem Schriftzug „Grundschule 
Brake“ sowie ausgestattet mit Sammel-
dosen, liefen die Kinder in Kleingrup-
pen von Haus zu Haus und sammelten 
gegen eine frei wählbare Spende die 
direkt vor der eigenen Haustür abgeleg-
ten Tannenbäume ein. 

DANKE an alle Spender*innen

Auch wenn viele Braker und Brakerin-
nen ihren Tannenbaum bereits selbst 
entsorgt hatten, wurde auch in diesem 
Jahr wieder großzügig gespendet. 
Durch die Aktion kam eine Summe von 
insgesamt 4.000 Euro zusammen. Der 
Förderverein der Grundschule Brake, 
der diese Aktion jedes Jahr initiiert und 
unterstützt, bedankt sich im Namen 
von Martin Sprenger, Vorsitzender des 
Fördervereins der GS Brake, herzlichst 
bei den vielen Braker Spenderinnen 

und Spendern sowie bei den helfenden 
Kindern der Grundschule Brake und 
deren Eltern. 

Das gespendete Geld kommt direkt und 
ausschließlich dem Förderverein der 
Schule zugute und damit unmittelbar 
den Braker Schulkindern. So wird es 
u.a. für die Schulbücherei, Ausflüg , 
Spielgeräte, technische Ausstattung 
und Material eingesetzt. In den vergan-
genen Jahren wurde mit der Spendens-
umme z.B. die Anschaffung einer 
Slackline und einer Schaukel für den 
Schulhof unterstützt. 

Vormerken & weitersagen
Im nächsten Jahr wird die Tannen-
baum-Sammelaktion wiederholt und 
findet am Samstag, den 4. Januar 
2025 statt. Sollte ein Baum in die-
sem Jahr dennoch liegen geblieben 
sein, bittet der Förderverein um 
Entschuldigung. 

Kontakt: Förderverein GS Brake 
Mail: foerderverein@brake.schule
Web: www.grundschule-brake.de
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W o h n k u l t u r

Braker Str. 110 | 33729 Bielefeld | Fon 05 21 | 7 68 78 | www.lindemann-wohnkultur.de

Mo bis Fr  9 – 13 Uhr | 15 – 18 Uhr und Sa  9 – 13 Uhr

Stoffe | Bodenbeläge | Tapeten | Farben | Sonnenschutz | Textile Raumgestaltung
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Grundschule Brake

Gemeinsam kreativ
Spielcontainer für die Kinder wird dank Fördermittel neu gestaltet

Auf dem Schulhof der Grundschule 
Brake steht ein kleiner Container zur 
Aufbewahrung von Schulmaterialien. 
Der ist zwar ganz praktisch, aber in die 
Jahre gekommen und alles andere als 
besonders anschaulich. 

Die Schüler*innen der Grundschule 
Brake haben daher den Wunsch geäu-
ßert, den alten Container beim Schul-
hof zu einem Spielecontainer werden 
zu lassen. Nicht nur neue Spiele für die 
Hofpausen und die Nachmittagsbetreu-
ung der OGS sollen angeschafft wer-
den, sondern auch von außen soll der 
Container optisch aufgefrischt werden 
und im neuen Glanz erscheinen. Was 
sich einfach anhört, ist jedoch meist 
mit Kosten verbunden. 

Aus dem Wunsch wird Wirklichkeit
Die Stadt Bielefeld unterstützt Projekte, 
die das demokratische Zusammenle-
ben in Bielefeld stärken und hat das 
Förderprogramm „Demokratisches Zu-
sammenleben in Bielefeld“ eingerich-
tet. „Wir freuen uns sehr, dass der Rat 
der Stadt Bielefeld sich zur Unterstüt-

zung unseres eingereichten Schulpro-
jektes entschieden hat“, so Birte Kuntz, 
Schulleiterin der Grundschule Brake. 
Denn dank dieses Förderprogrammes 
ist die Finanzierung dieses Wunsches 
nun möglich.

Gemeinsam kreativ
Für die Außengestaltung kam der Biele-
felder Künstler Gilbert Bender in die 
Schule. Mit einer Gruppe von Schü-
ler*innen wurden in mehreren kleinen 
Workshops eigene Figuren entwickelt, 
die bis Ende April auf den Container 
übertragen werden. Wir sind gespannt 
auf das Ergebnis!
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Braker Straße 12
33729 Bielefeld
Direkt an der B 61
Tel. 0521/5 6032-0
Fax 0521/560 32-32

Öffnungszeiten
Mo-Fr  8-18 Uhr
Sa        9-13 Uhr

Jeden 1.- und 3. 

*

(* keine Beratung, kein Verkauf)
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Grundschule Brake

Neue Kurse in der Offenen Ganztagsschule 
fördern Potenziale, Kreativität und Bewegung der Grundschüler*innen 

Die Erzieher*innen der Offene Ganztagsschule (kurz: OGS) der Grundschule 
Brake lassen sich immer wieder etwas Neues einfallen, um den Kindern eine 
unterhaltsame als auch lehrreiche Nachmittagsbetreuung zu bieten. 

Mit Beginn des neuen Schulhalbjahres 
hatten die OGS-Kinder  wieder mehrere 
bereits etablierte und auch neue Kurse 
zur Auswahl, wie z. B. die Heidelberger 
Ballschule, die Experimentier- und 
Spiel-AG und die Kulturfüchse. 

Heidelberger Ballschule

Jeden Mittwoch spielen und üben die 
Kinder nach dem Konzept der 

Heidelberger Ballschule. Sandra Saak 
(Erzieherin) sowie Heiko Scholz 
(OGS-Leitung) haben dafür an einer 
vom TuS Brake finanzierten Fortbil-
dung teilgenommen. In den Kursstun-
den wird nicht Handball, Fußball oder 
Hockey gespielt, sondern es werden 
Spiele gespielt, welche die Kinder so-
wohl mit der Hand, mit dem Fuß, als 
auch mit einem Schläger spielen 
können. 

Experimentier- und Spiel-AG

In der Experimentier- und Spiel-AG von 
Hans-Jürgen Loch erleben die Kinder 
Naturwissenschaften handlungsorien-
tiert. So kamen zum Beispiel auch die 
Ozobots (Roboter) aus dem Medienla-
bor der Stadt Bielefeld zum Einsatz 
und wurden mit Neugier und Elan aus-
probiert. Die kleinen Roboter bieten 
Bielefelder Schulen einen tolle Mög-
lichkeit Kinder bereits im frühen Alter 
spielerisch an technische Themen her-
anzuführen. 

Kulturfüchse

Seit dem 01. Februar 2024 gibt es unter 
der Leitung von Julia Gebauer in der 
OGS Brake den Kurs "Kulturfüchse". 
Immer mittwochs in der Zeit von 
14.00  Uhr bis 15.00  Uhr lernen Kinder 
aus den Jahrgängen 1 und 2 verschiede-
ne Kulturformen kennen und erleben 
diese hautnah. Der Kurs bietet den Kin-
dern geistige Offenheit, Bildung, Tole-
ranz und Kreativität. Das Angebot bün-
delt und fördert kreative Potentiale und 
hält damit einen Kreislauf ständiger Wis-
senserweiterung und Vielfalt in Gang.
In den ersten Treffen befassten sich die 
Kinder mit dem Thema Esskultur und 
dem Kulturgut „Literatur  und Lesen“. 
Dazu besuchte die Gruppe die Bücher-
zelle in der Braker Stromstraße. Der 
nächste Ausflug ist für Ende März ge-
plant. Dann geht es in die „Reisewelt“ 
in der Braker Straße. Dort erkunden die 
Kinder verschiedene Reiseziele und die 
jeweilige Landeskultur.
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Gärtnermeister
Friedhofsgärtnerei

Brinkholz 8 · 33729 Bielefeld

  0171 89 25 700 ·   galabau-barndt@web.de

Grabgestaltung, Dauergrabpflege
auf den Friedhöfen Brake, Stedefreund, Laar

Die Ozobots aus dem Medienlabor der Stadt 
Bielefeld werden ausprobiert.
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Braker Straße 88
33729 Bielefeld

Fon: 0521-76857

Öffnungszeiten:
Di-Fr:  8 -18 Uhr

w w w . f r i s e u r - k e h l . d e

F Ü R  DA S  E R L E B N I S  VO N  VO L L E R E M  H A A R
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Grundschule Brake

Schüler und Schülerinnen der GS Brake 
beim Besuch der Feuerwehrwache 
Schüler und Schülerinnen der GS 
Brake lernten viel beim Besuch der 
Feuerwehrwache – auch für den Ernst- 
und Notfall. 

Im Dezember 2023 und Januar 2024 
hatten die Schülerinnen und Schüler 
der dritten Klassen der Grundschule 
Brake die Gelegenheit, die örtliche Feu-
erwehr zu besuchen. Zuvor hatten sie 
sich im Unterricht ausführlich mit dem 
Thema Feuer beschäftigt und waren ge-
spannt darauf, die Feuerwehrleute in 
Aktion zu sehen.

Bei ihrem Besuch wurden die Kinder 
von den Feuerwehrleuten herzlich 
empfangen und erhielten eine Führung 
durch die Feuerwache. Dabei erfuhren 
sie, welche Ausrüstung die Feuerwehr-
leute bei Einsätzen tragen und wie sie 
im Ernstfall vorgehen. Besonders be-
eindruckend war es für die Kinder, die 
verschiedenen Fahrzeuge der Feuer-
wehr zu sehen und sogar einmal ein 
Feuerwehrauto betreten zu dürfen.

Durch den Besuch bei der Feuerwehr 
haben die Kinder nicht nur einen Ein-
blick in die Arbeit der Feuerwehr be-
kommen, sondern auch wichtige Lekti-
onen über den Umgang mit Feuer und 
das Verhalten im Notfall gelernt. Sie 
wissen jetzt, wie wichtig es ist, im 
Brandfall Ruhe zu bewahren und die 
Feuerwehr umgehend zu alarmieren. 
Insgesamt war der Besuch bei der örtli-
chen Feuerwehr ein spannendes und 
lehrreiches Erlebnis!

Die dritten Klassen der Grundschule Brake zu Besuch bei der örtlichen Feuerwehrwache.

Wissen • Können • Leidenschaft
... seit 1933

Autohaus

FRITZ KOCH
Auf‘m Kampe 1
33729 Bielefeld
Tel. 05 21 - 76 11 05

NELE NOLTING
PRAXIS FÜR LOGOPÄDIE

STEDEFREUNDER STRASSE 121
33729 BIELEFELD-BRAKE
 +49 (0) 521- 40026979

NOLTING@LOGOPAEDIEBRAKE.DE

NEHMEN SIE GERN KONTAKT MIT MIR AUF!
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3. März 2024: 
ein beeindruckendes Solistenkonzert von 
Alexandre Bytchkov an der Handorgel (Akkordeon)

Mit Bachs Toccata und Fuge in D-Moll hatte unser Gast gleich 
einen Einstiegskracher erster Güte ausgesucht und demonst-
rierte damit auch, dass das Konzert in der Kirche stattfinden
musste, weil die akustische Qualität seines Instrumentes hier 
besonders gut zur Geltung kam. Danach folgten neben Bear-
beitungen russischer Volkslieder und Filmmusik weitere 
Werke der Klassik (Schubert, Paganini) und des Tango Nuevo 
(Piazzolla, Galliano). Die Zuhörer zeigten sich begeistert 
vom Können Alexandre Bytchkovs, der damit auch deutlich 
machte, dass die Instrumentenbezeichnung „Handorgel“ 
hier angemessener ist als „Akkordeon“. Ein großer Abend!

POLITIK | AKTUELL | KULTUR | KALENDER | KIRCHE | SOZIALES | VEREINSLEBEN | SPORT | VERBRAUCHERTIPPS

brake.kulturell Veranstaltungen Aktuell im Frühjahr 2024

21. Januar 2024: 
Krimilesung mit Markus Rahaus 

Der aus Cuxhaven stammende Krimiautor Markus Rahaus 
machte uns bei der Lesung von Auszügen seines neuen Kri-
mis »Mordlinie« mit den dunklen Seiten der Urlaubsgegend 
um Cuxhaven bekannt. Nicht nur die steigende Flut ist le-
bensgefährlich zwischen Scharhörn und Neuwerk… 
Die Lesung wurde technisch perfekt mit eigenen Fotos unter-
malt, die Schauplätze und Hintergründe der Geschichte ins 
rechte Licht rückten. Neben dem Braker Stammpublikum 
waren einige Fans angereist, die den Bekanntheitsgrad des 
Autors deutlich machten.

B E S TAT TUNGEN
N I E H AU S

0521 7 60 11 | www.meinbestatter.de

Braker Straße 48
33729 Bielefeld

Feldstraße 41
33609 Bielefeld

ES GIBT DINGE, 
DIE MAN NICHT 

AUFSCHIEBEN SOLLTE 

– denken Sie an Ihre 
Bestattungsvorsorge.

Investieren birgt Risiken. 

Wie fit ist Ihr 
           Portfolio?
→ Jetzt kostenlosen Depotcheck machen.

Allianz Portfolio-Analyse

Stefanie König
Mario Filipiak
Allianz Generalvertretung
Braker Str. 94
33729 Bielefeld

05 21.7 72 46 06 | 05 21.7 72 46 06
stefanie.koenig@allianz.de
mario.filipiak@allianz.de
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brake.kulturell
brake.kulturell

brake.kulturell

Und schon bald: 

12.
APR

Kabarett der 
Mindener Stichlinge

„Schief ist das neue G’rade“

In ihrem neuen Programm sagen die 
Stichlinge manches gerade heraus. Was 
oft schief klingt, versuchen die Satiri-
ker mit Witz und Akribie gerade zu rü-
cken. Seit über 57 Jahren findet das 
Ensemble immer die passenden Worte, 
um aktuelle Probleme und Missstände 
politisch-satirisch zu verpacken – und 
das vom Allerfeinsten.

Freitag, 12.April 2024, 19.00 Uhr
Aula der Rudolf-Steiner-Schule 
in Schildesche

Karten 15,- Euro im Vorverkauf 
ab dem 08.03.2024 bei 
• Lotto Fischer, Braker Str. 66, 33729 

Bielefeld und
• Buchhandlung Welscher, An der 

Stiftskirche 14, 33611 Bielefeld 
• Eventuell vorhandene Restkarten 

für 17,- Euro an der Abendkasse

The Spiekeroog Sessions
Wind, Wellen und der Blues

Frank Muschalle Trio
Zwei bei uns immer wieder gerne ge-
hörte Musiker, Frank Muschalle (Piano) 
und Stephan Holstein (Saxofon, Klari-
nette), verlagern bei diesem Programm 
den Schwerpunkt vom Boogie-Woogie 
hin zum Blues. 
Die Corona-Zwangspause eröffnete die 
Möglichkeit, sich in der Abgeschieden-
heit der Insel Spiekeroog zu einer Plat-
tenaufnahme zurückzuziehen, unter-
stützt von Dirk Engelmeyer (Schlag-
zeug, Gesang) und Matthias Klüter 
(Bass). Brake kann zu Recht ein Kon-
zert der Extraklasse erwarten, bei uns 
in der Triobesetzung Muschalle, Hol-
stein und Engelmeyer! 

Sonntag, 5. Mai 2024, 17:00 Uhr
Ev. Gemeindehaus Brake
Karten 12,- Euro, nur an der Abendkasse

05.
MAI

Ku
nd

en
di
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st
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Der Brake Kalender 2024
WOCHE

JANUAR
1 2 3 4 5

FEBRUAR
5 6 7 8 9

MÄRZ
9 10 11 12 13

APRIL
14 15 16 17 18

MAI
18 19 20 21 22

JUNI
22 23 24 25 26

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23
3 10 17 24
4 11 18 25

4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26

3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30

WOCHE
JULI

27 28 29 30 31
AUGUST

31 32 33 34 35
SEPTEMBER
35 36 37 38 39 40

OKTOBER
40 41 42 43 44

NOVEMBER
44 45 46 47 48

DEZEMBER
48 49 50 51 52 1

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25

2 9 16 23 30
3 10 17 24
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29

7 14 21 28
1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27

4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24

2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25
5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29

Neujahr 01. Januar
Karfreitag 29. März
Ostermontag 01. April

Ges. Feiertag 01. Mai
Himmelfahrt 09. Mai
Pfingstmontag	20. Mai

Fronleichnam 30. Mai
Ges. Feiertag 03. Oktober
Allerheiligen 01. November

Weihnachten
25./26. Dezember

Osterferien: 25.03.24 bis 06.04.24 · Sommerferien: 08.07.24 bis 20.08.24  
Herbstferien: 14.10.24 bis 26.10.24 · Weihnachtsferien 24/25: 23.12.24 bis 06.01.26

⎷ Baumpflege und Baumfällung

⎷ Gartenpflege 

⎷ Gartengestaltung

⎷ Dachbegrünung

⎷ Pflasterarbeiten

⎷ Teichbau 

⎷ Zaunbau

⎷ Rodungsarbeiten 

⎷ Pflanzenarbeiten und Erdarbeiten

⎷ Bewässerung und Entwässerung

WIR STEMMEN ES FÜR SIE ! 

Lukas Hantel ⎸ Maagshöhe 11 ⎸ 33729 Bielefeld ⎸ Tel. 017631013781
mail@hantels-galabau.de ⎸ www.hantels-galabau.de

Hantels Galabau
Garten und Landschaftsbau

Di 19.03.24
Abfallkalender: Restmüll
Erscheinungstermin Brake Aktuell Nr. 95

Mi 20.03.24
Do 21.03.24
Fr 22.03.24
Sa 23.03.24
So 24.03.24
Mo 25.03.24 Abfallkalender: Biotonne
Di 26.03.24
Mi 27.03.24
Do 28.03.24
Fr 29.03.24 Karfreitag
Sa 30.03.24
So 31.03.24 Ostersonntag
Mo 01.04.24 Ostermontag
Di 02.04.24
Mi 03.04.24 Abfallkalender: Restmüll
Do 04.04.24
Fr 05.04.24
Sa 06.04.24
So 07.04.24
Mo 08.04.24
Di 09.04.24 Abfallkalender: Biotonne
Mi 10.04.24
Do 11.04.24

Fr 12.04.24
brake.kulturell: Mindener Stichlinge, 19 Uhr, 
Aula der Rudolf-Steiner-Schule in Schildesche

Sa 13.04.24
Handball Verbandsliga: TuS Brake - Spvg. Steinhagen
19 Uhr, Brake

So 14.04.24
Mo 15.04.24 Abfallkalender: Wertstoffe
Di 16.04.24 Abfallkalender: Restmüll
Mi 17.04.24

Do 18.04.24
Messdienergruppe Hl. Kreuz: 72-Stunden-Aktion 
18.04.-21.04.2024

Fr 19.04.24
Sa 20.04.24

So 21.04.24
„Ohne auto mobil“ auf der B61 zwischen Herford und 
Bielefeld

Mo 22.04.24
Di 23.04.24 Abfallkalender: Biotonne
Mi 24.04.24
Do 25.04.24
Fr 26.04.24

Sa 27.04.24
Nachtansichten Bielefeld
Handball Verbandsliga: TuS Brake - TuS Möllbergen
19 Uhr, Brake

So 28.04.24
Mo 29.04.24
Di 30.04.24 Abfallkalender: Restmüll

Mi 01.05.24
Maifeiertag
Maifeier auf dem Marktplatz Wefelshof

Do 02.05.24
Fr 03.05.24
Sa 04.05.24 Flohmarkt KiTa Hackemackweg 12-15 Uhr

Ausblick 2024:

29.06. - 30.06. Dorffest in Stedefreund

18.08. - 25.08.  Jubiläumswoche KiJu Brake

29.12. – 01.12. Braker Weihnachtsmarkt
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So 05.05.24
brake.kulturell: Frank Muschalle Trio, Ev. 17 Uhr, 
Gemeindehaus Brake

Mo 06.05.24
Di 07.05.24 Abfallkalender: Biotonne
Mi 08.05.24
Do 09.05.24 Christi Himmelfahrt
Fr 10.05.24

Sa 11.05.24
Handball Verbandsliga: TuS Brake - TV Isselhorst
19 Uhr, Brake

So 12.05.24
Mo 13.05.24 Abfallkalender: Wertstoffe
Di 14.05.24 Abfallkalender: Restmüll
Mi 15.05.24
Do 16.05.24 TuS-Brake: Mitgliederversammlung 20 Uhr
Fr 17.05.24
Sa 18.05.24
So 19.05.24 Pfingstsonntag
Mo 20.05.24 Pfingstmontag
Di 21.05.24
Mi 22.05.24 Abfallkalender: Biotonne
Do 23.05.24
Fr 24.05.24
Sa 25.05.24 TuS Brake: Beach-Volleyballturniere 25.05.-26.05.
So 26.05.24
Mo 27.05.24
Di 28.05.24 Abfallkalender: Restmüll
Mi 29.05.24
Do 30.05.24 Fronleichnam
Fr 31.05.24
Sa 01.06.24 Tischlerei Hillebrand: Tag der offenen Tür, 11-16 Uhr
So 02.06.24
Mo 03.06.24

Di 04.06.24
Abfallkalender: Biotonne
Redaktionsschluss Brake Aktuell Nr. 96

Mi 05.06.24
Do 06.06.24
Fr 07.06.24 Schulfest GS Brake
Sa 08.06.24
So 09.06.24 Europawahl
Mo 10.06.24 Abfallkalender: Wertstoffe
Di 11.06.24 Abfallkalender: Restmüll
Mi 12.06.24
Do 13.06.24 AWO: Stadtrundfahrt
Fr 14.06.24
Sa 15.06.24
So 16.06.24 Freiwillige Feuerwehr Brake: Floriantag
Mo 17.06.24

Di 18.06.24
Abfallkalender: Biotonne
Erscheinungstermin Brake Aktuell Nr. 96

Mi 19.06.24
Do 20.06.24
Fr 21.06.24
Sa 22.06.24 TuS-Brake: Handballtage 22.06.-23.06.
So 23.06.24 Sommerfest der Ev. Kirchengemeinde

Alle Angaben auf dieser Doppelseite ohne Gewähr und ohne Anspruch auf Vollständigkeit.
Die Termine des Abfallkalenders haben ihre zentrale Gültigkeit nur für Brake. Im übrigen 
Verteilgebiet der Zeitung kommt es zu Verschiebungen.

Katholische
Gottesdienste
in der Osterzeit

Samstag, 23. März 2024
17.30 Uhr Vorabendmesse Hl. Kreuz
Palmsonntag, 24. März 2024
10.00 Uhr Hl. Messe St. Joseph
11.00 Uhr Hl. Messe Maria Königin
11.30 Uhr Hl. Messe Hl. Kreuz
13.00 Uhr Hl. Messe d. kroat. Gemeinde
17.00 Uhr Bußfeier Maria Königin
Gründonnerstag, 28. März 2024
18.00 Uhr Hl. Messe vom letzten
Abendmahl gemeinsam mit der Kroa-
tischen Gemeinde in Maria Königin
18.00 Uhr Hl. Messe vom letzten

Abendmahl St. Joseph
19.30 Uhr Ölberg-Betstunde mit den

Firmbewerbern Hl. Kreuz
Karfreitag, 29. März 2024
14.00 Uhr Passionsweg ab Hl. Kreuz

nach Maria Königin
15.00 Uhr Karfreitagsliturgie M. Königin
15.00 Uhr Feier des Wortes Gottes

St. Joseph
19.00 Uhr Karfreitagsliturgie der kroat.

Gemeinde in Maria Königin

Karsamstag, 30. März 2024
17.00 Uhr Segnung der Osterspeisen

Maria Königin
21.00 Uhr Ostervigil (keine Messfeier)

Hl. Kreuz, anschl. Agape
22.00 Uhr Osternachtsliturgie der kroat.

Gemeinde in Maria Königin
Ostersonntag, 31. März 2024
07.00 Uhr Feier der Osternacht in Maria

Königin, anschl. Osterfrühstück
10.00 Uhr Festmesse mit Elementen der

Osternacht St. Joseph
11.00 Uhr Festmesse Maria Königin
11.30 Uhr Festmesse in Hl. Kreuz mit

Elementen der Osternacht,
mit dem Kirchenchor

13.00 Uhr Festhochamt d. kroat. Gem.
Ostermontag, 1. April 2024
09.30 Uhr Hl. Messe Hl. Kreuz
11.00 Uhr Hl. Messe Maria Königin
13.00 Uhr Hl. Messe d. kroat. Gemeinde
Donnerstag, 4. April 2024
9.00 Uhr Hl. Messe Hl. Kreuz

anschließend Osterfrühstück
Freitag, 5. April 2024
19.00 Uhr Hl. Messe Maria Königin
Ab 6. April 2024 gilt in allen Kirchen
die bekannte Gottesdienstordnung!

Pfarrzentrum Maria Königin, Donauschwabenstraße 38 –40
Kirche St. Joseph, August-Bebel-Str. 7 ꞏ Kirche Hl. Kreuz, Grundstr. 30

Weitere Informationen erhalten Sie durch die aktuellen
Pfarrnachrichten oder Sie informieren sich auf unseren Internetseiten:
www.maria-koenigin-bielefeld.de www.katholisch-bielefeld-ost.de
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Liebe Vereinsmitglieder,
nach §10 Absatz 3 unserer Vereinssatzung lade ich hiermit fristgerecht zur diesjährigen

Mitgliederversammlung
ein am Donnerstag, 16. Mai 2024, um 20:00 Uhr,
in der Turnhalle Brake, Spiekeroogstraße 6, 33729 Bielefeld.

Tagesordnung
1. Begrüßung, Genehmigung der Tagesordnung, Feststellen der Beschlussfähigkeit
2. Ehrungen
3. Bericht des geschäftsführenden Vorstands
4. Kassenbericht 2023
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Entlastung des Vorstands für das Geschäftsjahr 2023
7. Neuwahlen

a. zum Vorstand
b. der Kassenprüferin / des Kassenprüfers

8. Haushaltsplan für das Geschäftsjahr 2024
9. Verschiedenes

Stimmberechtigt in der Mitgliederversammlung sind nach §10 Absatz 8 der Vereinssatzung 
Vereinsmitglieder vom vollendeten 16. Lebensjahr an (Geburtstag vor dem 16.05.2008).

Ich weise darauf hin, dass am Abend der Mitgliederversammlung nur ein eingeschränkter 
Übungsbetrieb in den Abteilungen stattfindet, um möglichst allen Vereinsmitgliedern die Teilnahme 
zu ermöglichen.

Bielefeld, den 01. März 2024 Für den geschäftsführenden Vorstand
Ralph Kamp
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Brake

Wir feiern den 1. Mai

Ein Fest für alle Braker*innen.

Auch 2024 wollen wir von der AWO in 
Brake an dem Maifest mitwirken und   
laden alle herzlich ins Wohncafé am 
Wefelshof zu Kaffee und Kuchen ein.

Ab 14:00 Uhr geht es los und es kön-
nen gegen ein kleines Entgelt leckere 
Kuchen, Torten und natürlich eine 
Tasse Kaffee oder Tee genossen wer-
den.

Die Einnahmen der Kaffeestube wer-
den wir, wie in den letzten Jahren, für 
wichtige Vorhaben spenden.

Für die Kaffeestube würden wir uns 
zudem sehr über Kuchen und Torten-
spenden freuen.

Hierfür bitten wir um eine Anmeldung 
bei: Annette Becker, Tel.: 0521-770 888 1 
oder Doris Becker, Tel.: 0521-76 14 65.

Die Europawahl 2024 steht bevor: Eine Chance, Einfluss zu nehmen!

Die Europawahl 2024 rückt näher, und 
Europa steht vor einer Vielzahl von He-
rausforderungen und wir haben die 
Möglichkeit, aktiv an der Gestaltung 
dieser Zukunft teilzuhaben.

Am 9. Juni 2024 werden Millionen von 
Bürger*innen aus ganz Europa an die 
Wahlurnen treten, um die Abgeordne-
ten des Europäischen Parlaments zu 
bestimmen. Diese Abgeordneten werden 
wichtige Entscheidungen treffen, die 
unser tägliches Leben beeinflussen – von 
Umweltfragen über Wirtschaftsangele-
genheiten bis hin zu sozialen Belangen.

Es ist wichtig zu erkennen, dass jede 
Stimme zählt und einen Unterschied 

machen kann. Die Europawahl bietet 
eine Plattform, um die Zukunft Euro-
pas mitzugestalten. 

Deshalb steht, wie bei jeder Wahl 
auch am 9. Juni das Wohncafe wieder 
für den Wahlvorgang zur Verfügung 
und wir freuen uns schon in der Zeit 
von 8 bis 18 Uhr auf viele Wähler*in-
nen.

Weitere Wahllokale sind z.B. in der 
Turnhalle Spiekeroog Straße und im 
Feuerwehrgerätehaus Brake.

Die Europawahl 2024 ist nicht nur eine 
Wahl – es ist eine Gelegenheit, die 
Richtung Europas mitzugestalten.

Wintergrillen im Wefelshof

Zum Jahresabschluss am Samstag, den 
30.12.23 um 16 Uhr begann unserer 
„Wintergrillen mit Punsch“ im Wohn-
cafe. Die Freude über Würstchen vom 
Grill und leckeren Kirschpunsch sorg-
ten für eine tolle Stimmung der 
30 Gäste. Es gab viel zu erzählen von 
den Erlebnissen im Jahr 2023 und es 
wurden Wünsche für das Jahr 2024 be-
sprochen. Schöner konnte das Jahr 
2023 nicht zu Ende gehen. 

Pickertessen im Tannenhof Grottendieck

Die erste Fahrt in diesem Jahr ging 
am 18.01.2024 zum Tannenhof Grot-
tendieck in Königsdorf bei Werther.

Bei Kälte und strahlendem Sonnen-
schein fuhren wir um 14.00 Uhr in 
Brake los.
Als wir dort ankamen, waren für uns 
schon die Tische gedeckt. Die 1. Runde 
Kaffee oder Tee wurde sofort serviert. 
Im Nebenraum wurde der Pfannku-

chen frisch geba-
cken und man 
konnte sich so viel 
nehmen wie man 
wollte. Zur Aus-
wahl stand Kasten-
pickert, frischer 
knuspriger Pfann-
kuchen und Lap-
penpickert. Dazu 
gab es Apfelmus, 

verschiedene Marmeladen, Rübenkraut 
und Butter. Kaffee und Tee gab es reich-
lich und man konnte sich auch noch 
Nachschlag holen.

Für die musikalische Unterhaltung 
wurden mit einer alten Drehorgel aktu-
elle Hits gespielt. Auch Lieder zum 
Schunkeln und Mitsingen.
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Nachdem alle gut satt waren und viel erzählt wurde, hatten 
wir noch Zeit in den Hofladen zu gehen um evtl. noch Wurst 
zu kaufen. Auch gab es viele Deko-Artikel zu bestaunen.

Dann ging die Fahrt wieder zurück nach Brake. Jeder war 
wohl satt und zufrieden mit diesem schönen Nachmittag.

Bis zum nächsten Treffen Anette Ellerbeck
Annelie Schilling

Alles Hät Sing Zick – Karneval im Wefelshof!!

Die AWO vor Ort hatte am Sonntag, den 11.02.24 zum 
Karneval in das Wohncafe Wefelshof eingeladen. 

In dem mit vielen Girlanden und Luftballons geschmückten 
Raum brachte unser Musiker „Kalli“ die 40 Gäste musika-
lisch in Stimmung. Er spielte Karnevalslieder zum Mitsin-
gen, schunkeln und ja, es wurde viel getanzt. Selbstver-
ständlich gehörte auch eine Auswahl an leckeren, zum Teil 
selbst gebackenen Torten, sowie Tortenstücke und Quark-
bällchen von der Bäckerei Sundermann dazu. Danach gab es 
wieder den beliebten Kirschpunsch. So lässt es sich gut fei-
ern und fröhlich sein.

Ohne die Ehrenamtlichen der AWO vor Ort, geht nichts! 
Keine Veranstaltungen, ob Frühstück, Gruppenangebote, 
Sonntagscafé, Ausflüg , Freizeit usw. 
Daher ein großes Dankeschön an die Ehrenamtlichen, die 
über eine lange Zeit schon in der AWO aktiv sind.
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Quartier Brake
 Ambulanter Pfl egedienst

Wefelshof 9 • 33729 Bielefeld
 05 21 - 32 92 29 10 (Büro)

apd@awo-bielefeld.de

 Ambulanter Hospizdienst
05 21 - 932 02 53

 Quartiersarbeit
01 73 - 672 54 70

DAS SCHICKSAL 
MISCHT DIE 
KARTEN … 
DOCH WIE 
WIR SPIELEN, 
BESTIMMEN 
WIR SELBST.

Entscheiden Sie 
selbst darüber, wie 
Sie Ihr letztes Blatt 
spielen. 

Bestattungsvorsorge – 
wir beraten Sie gerne.

Elbreder  •Kley
 B E S T A T T U N G S H A U S

Inh. Andreas Hudalla

BLEICHSTR. 221  �  HOFSTR. 37
BRAKER STR. 101    
 www.bestattungshaus-bielefeld.de

 Telefon 0521-3 75 68

Gustav-Bastert-Str. 8
33719 Bielefeld-Heepen
Tel. 0521 - 336409
Fax 0521 - 332120
info@heibrock-brennstoffe.de
www.heibrock-brennstoffe.de

Wir sind für Sie da:
MO - FR 8.00 - 18.00 Uhr
SA 9.30 - 13.00 Uhr

holzPellets
heizöle
ProPangas
technische gase
Kaminholz
holzKohle
braun-/steinKohle

Inneneinrichtungen
Individuelle Möbel

ObjekteinrichtungenIm Alten Krug 6
33729 Bielefeld

Tel. 0521-76940
Fax 0521-771323

info@vinke-heidbreder.de

möbelwerkstätten
vinke
heidbreder

www.vinke-heidbreder.de
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Termine & Hinweise
März bis Juni 2024
Frühstückstreff
AWO KiJu Brake, Glückstädter Str. 25, jeweils ab 9:30 Uhr
mittwochs 20.03. | 17.04. | 15.05. | 26.06. | 03.07. 2024
An- bzw. Abmeldungen bei Doris Becker Tel.: 0521-761465

Treffen in der „Brücke“ in Brake
donnerstags ab 16:00 Uhr
Termine: 11.04. | 06.06.

Veranstaltungen:

„Chic in Strick“ mit Grit Fischer
Mittwoch, 27.03.2024, 9:30 – 15:00 Uhr
der Verkauf findet im Innenhof der BGW-Hausgemein-
schaft Wefelshof statt. – Ohne Anmeldung! –

Stadtrundfahrt 
am Donnerstag, 13.06.2024 mit Axel Hering.
Bei dieser Stadtrundfahrt sehen und erfahren wir viel 
Neues von unserer Stadt Bielefeld.
Von Brake aus geht über verschiedene Sehenswürdigkeit 
(z.B. die Uni) Richtung Bethel. Dort gibt es viel zu besich-
tigen, wie den Japanischen Garten und viele mehr. 
Danach erwartet uns eine Kaffeetafel im Lindenhof.
Informationen und Anmeldung bei:
Annette Becker – Tel.: 0521 - 770 888 1

Regelmäßige Veranstaltungen
im Wohncafé Wefelshof

Montags: Spieletreff von 15:00 bis 17:00 Uhr 

Dienstags: Bewegungstraining „Fit & Stark“ 
von 14:30 bis 15:15 Uhr mit Jutta Schade vom BellZett e.V. 

Mittwochs: Gedächtnistraining, von 15:00 bis 16:30 Uhr, 
im Wohncafé Wefelshof, 
(2.Quartal 2024)
10.4. | 17.04. | 24.04. | 08.05. | 15.04. | 22.05. | 05.06. | 
12.06. | 19.06. 2024
Anmeldung bitte bei Christine Charalambous, 
Tel.: 0521-770 72 75

Sütterlin Übersetzungen: 
tel. Terminabsprache 05221-1022771 Axel Hering

Eure AWO in Brake 
wünscht allen Brakerinnen 
und Brakern ein schönes 
und sonniges Osterfest!

Weitere Informationen 
bzw. Anmeldungen 

bei Annette Becker, Tel.: 0521/770 888 1

Brake

Ho�aden Storck
Lübbecker Str. 109
32051 Herford-Laar
Tel.: 0 52 21 - 3 26 90

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.: 9.00 - 18.00 Uhr
Sa.: 9.00 - 13.30 Uhr

Rindfleisch 
direkt ab Hof

Der Unterschied, 
den man schmeckt

Ho�aden Storck
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           Freiwilligenakademie OWL

Freiwillige für das Demokratie-
förderprojekt „ListenUp – Jetzt 
sind wir dran!“ gesucht
Kinder und junge Menschen erleben, wie politische Ent-
scheidungen ihren Alltag beeinflussen. In der Pandemie 
haben viele von ihnen ganz besonders gespürt, welche Aus-
wirkungen politische Entscheidungen auf den eigenen Alltag 
haben. 

Doch auch schon vor der Pandemie äußerten junge Men-
schen immer wieder, dass sie sich ungehört und in der von 
erwachsener Sicht geprägten politischen Welt mit ihren Be-
darfen und Belangen ungesehen und allein gelassen fühlen.

Hier setzt „ListenUp – Jetzt sind wir dran“ an. Ziel des Pro-
jektes ist, jungen Menschen Räume zu eröffnen, in denen sie 
neue Wege und ihre politische Stimme entdecken können. 

Geschulte Freiwillige kommen mit jungen Menschen im 
Alter zwischen 10 und 21 Jahren in den Kinder-und Jugend-
einrichtungen in Brackwede, Sieker, Brake und Mitte zusam-
men und entwickeln gemeinsam Ideen, was politische Mit-
bestimmung eigentlich bedeutet und wie sie aussehen kann.

Wir suchen Freiwillige für „ListenUp“!

Politische Bildungsarbeit und -teilhabe kann ganz unter-
schiedlich aussehen. In Gruppenarbeiten können konkrete 
Themen diskutiert werden, z.B. wie unser Wahlsystem funk-
tioniert, was Parteien sind, was Rassismus, Sexismus oder 
Klassismus bedeuten. 

Sie reflektie en mit den Kindern und Jugendlichen z.B. beim 
Kickern, gemeinsam Kochen oder Playstation spielen, in 
welcher Welt sie leben möchten, wie sie ihren eigenen Alltag 
wahrnehmen und was das mit politischen und gesellschaft-
lichen Bedingungen zu tun hat. 

Oder sie überlegen gemeinsam, wie Meinungsbildung funk-
tioniert, was eine Diskussion ist oder wie Wege aussehen 
können, wie sich die jungen Menschen für ihre Belange ein-
setzen können.

Freiwillige in „ListenUp“ eröffnen Räume, in denen die jun-
gen Menschen die Möglichkeiten haben, sich zu politischen 
und gesellschaftsrelevanten Themen auszutauschen, Fragen 
zu stellen, sich neues Wissen anzueignen und ihre eigenen 
Lebensrealitäten einzubringen. 

Es geht darum, den jungen Menschen Wege der Partizipation 
als Alternativen aufzuzeigen zum erlebten Gefühl des über-
mich-bestimmt-Werdens.

Die Themen sind dabei immer an den Wünschen und Bedar-
fen der jungen Menschen orientiert.

Haben Sie Lust jungen Menschen Ihres Stadtteils zu begeg-
nen, sie für politische Themen und Fragen zu begeistern, 
ihre Lebenswelten und Sichtweisen kennenzulernen, ihnen 
zuzuhören und gemeinsam zu entdecken, wie politische 
Teilhabe aussehen kann?

Möchten Sie mehr über „ListenUp“ und die Möglichkeit 
eines freiwilligen Engagements erfahren?

Melden Sie sich bei uns per Mail an freiwillige@awo-owl.de 
oder telefonisch unter 0521 9216444! 

Weitere Informationen zum Projekt finden Sie unter www.
freiwillige-owl.de
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           Freiwilligenakademie OWL

Haben 
Sie schon 
gehört?

Wir sind Ihr
Partner für
individuelle

Hörsysteme und 
Gehörschutz

Johannisstraße 33-35 / 33611 Bielefeld / 0521 - 54371766
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Bielefelder Modell Wefelshof

Aktivitäten im Wohncafé am Wefelshof
Die letzten Monate am Wefelshof standen unter dem Motto „ausprobieren, was 
funktioniert und gefällt“. So gab es zusätzlich zu den vom Mitgliederverband 
regelmäßig gestalteten Angeboten vor Ort verschiedenes zum Ausprobieren: 
Es wurde gemeinsam gepuzzelt, gebastelt, gebacken, gesungen, gekocht, ge-
tauscht, gelesen, geredet und gespielt. 

Besonderen Anklang fand dabei das 
Bingospiel, das nun einmal im Monat 
stattfindet. Auch beliebt war das ge-
meinsame Frühstück, das nun eben-
falls mindestens einmal im Monat ent-
weder als großes Frühstück oder als 
„das kleine Süße“ stattfindet.  Seit Ja-
nuar wird auch einmal die Woche ge-
meinsam im Wohncafé gegessen. Mit 
ehrenamtlicher Unterstützung von 
Anna Regehr, die durch den letzten Ar-
tikel in der Brake aktuell Lust auf ein 
Ehrenamt am Wefelshof bekommen 
hat, läuft das Ganze aktuell als Koche-
vent für Menschen im Haus und im 
Quartier.

Die Senioren und Seniorinnen sind be-
geistert dabei und aktiv, wenn es 
darum geht, den Tisch einzudecken, zu 
dekorieren und den Nachtisch oder 
Salat vorzubereiten, um so in der Ge-
meinschaft für eine leckere Mahlzeit 
zusammen zu kommen. „Die Men-
schen hier am Wefelshof genießen das 

bunte Treiben zum Mittagessen im 
Wohncafé und würden am liebsten 
noch an weiteren Tagen gemeinsam 
hier im Haus frisch Gekochtes essen. 
Hierfür suche ich weitere Ehrenamtli-
che, die sich engagieren möchten. Aber 
auch für das gemeinsame Frühstück 
oder für neu einzurichtende kleinere 
Events wie Waffelnachmittage, würde 
ich mich über Verstärkung aus dem 
Quartier freuen“ so Sanna Reinhold, 
die als Ansprechpartnerin vor Ort ver-
sucht, Programm auf die Beine zu stel-
len und das Wohncafé vor Ort gemein-
sam mit den Anwohnern zu beleben. 

Auch die Deko für das Wohncafé wurde 
im Team vor Ort mitgestaltet, so wur-
den vor Weihnachten Sterne gebastelt 
und im Frühjahr beim „Frühlingsbas-
teln mit Theresa“ bei Kaffee und Waf-
feln Blumendekorationen kreiert. 

Neben diesen Angeboten gibt es immer 
wieder kleinere Angebote wie den offe-
nen Kaffeetreff, den Büchertauschtisch, 
die Montagsrunde oder ein Gemein-
schaftspuzzle zum Mitmachen.

In den kommenden Wochen sind als 
besondere Veranstaltungen im Quartier 
am 21. März ein Infocafé zum Thema 
„Schönes Leben im Alter“ sowie am 
10. April ein „Repair Café am Vormit-
tag“ geplant und am 11. April nach-
mittags ein Workshop zum Kennenler-
nen von „Yoga im Sitzen“. 

Wenn genügend Interessenten da sind, 
kann danach ein Kurs angeboten werden. 

Infos und Anmeldung unter
0173-67265470

Auch mit der Kita und mit der OGS 
sind bis zu den Sommerferien noch ge-
meinsame Treffen geplant, bei denen 
zusammen gegessen, gespielt, gesun-
gen oder geklönt werden kann.

Informationen zu den Angeboten im 
Wohncafé gibt es über die Aushänge im 
Wohncaféfenster und über den Schau-
kasten an der Bushaltestelle. Natürlich 
ist die Nachbarschaft jederzeit eingela-
den, hereinzukommen und sich auch 
vor Ort direkt bei Sanna Reinhold – 
Präsenzkraft vor Ort- über Angebote zu 
informieren. Frau Reinhold ist am bes-
ten vormittags im Wohncafe oder im 
angrenzenden Büro zu finden. 

Kontaktdaten für Rückfragen:

AWO Bielefeld
Soziale Dienstleistungen gGmbH
Wefelshof 9, 33729 Bielefeld
Mobil: +49 173 6725470 
Mail: s.reinhold@awo-bielefeld.de
www.awo-bielefeld.de 

Fotos: Sanna Reinhold

Puzzlecafé im Dezember

Bingo im Wohncafé

Engagement und Spaß bei der Essenszubereitung

Deko basteln im Dezember

Frühlingsdeko für das Wohncafé
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Kindertagesstätte Hackemackweg
Die AWO Kindertagesstätte Hackemackweg hat zwei neue Einrichtungsleitun-
gen. Daniela Steiner und Dana Kuntemeier-Wolff leiten seit 01. Dezember 2023 
gemeinsam das Familienzentrum im Herzen von Brake. 

Die Einrichtung wird von 85 Kindern 
im Altern von zwei bis sechs Jahren 
besucht. Zum Schwerpunkt der Kita 
gehören die Zusammenarbeit mit den 
Familien im Quartier, die Begleitung 
der Kinder in der frühkindlichen Bil-
dung und der fliesende Übergang zwi-
schen Kita und Schule. Sprach-Kita ist 
die Einrichtung seit fast zehn Jahren. 

Die Hühner Gisela und Gesine gehören 
in ihrem roten Hühnerhaus zum festen 
Bestandteil der Einrichtung. Die Ko-
operation im Quartier wird gestärkt, 
eine Krabbelgruppe beginnt im Früh-
jahr und eine Rückenschule für alle In-
teressierte wird in Kooperation mit der 
Physiotherapiepraxis Requardt angebo-
ten. 

Nähere Infos auf der Internetseite: 
fz-kita-hackemackweg@awo-owl.de

Eingeladen sind alle Bürgerinnen und 
Bürger mit uns gemeinsam Bücher zu 
lesen und zusammen zu singen. Sind 
Sie neugierig geworden? Dann schrei-
ben oder sprechen Sie uns an! Sie errei-
chen uns montags bis freitags unter: 
Tel.: 0521 – 76 11 66.

Elverdisser Straße 42
33729 Bielefeld
Deutschland

ZAHNÄRZTLICHE GEMEINSCHAFTSPRAXIS 
PANKRAZ & LICHAGIN

Übrigens: 
Gerne vereinbaren wir mit 
Ihnen bei Bedarf einen 
Termin außerhalb unserer 
Öffnungszeiten. 
Sprechen Sie uns an! 

Tel: 0521 -7708288
pankraz-lichagin@gmx.de
www.praxispankrazlichagin.com

Unser  
Leistungsangebot:

• Implantation
• hochwertiger ästhetischer Zahnersatz
• ästhetische und funktionelle Korrektur  

der Zahnfehlstellungen
• Wurzelkanalbehandlung (Zahnerhaltung)
• Parodontosebehandlung (Zahnerhaltung)
• Prophylaxe (professionelle Zahnreinigung)
• Bleaching (Zahnaufhellung)
• Fissurenversiegelung
• Lasertherapie

Telefonisch erreichen  
Sie uns innerhalb unserer  
Öffnungszeiten 
Mo-Do von 09 -13 Uhr

und 14 -19 Uhr
Fr von 09 -13 Uhr

Zum neuen Schuljahr 2024  
sind auch noch

Ausbildungsplätze
frei!

Wir suchen außerdem:

Zahnmedizinische 
Fachangestellte

Bewerben Sie sich bei uns!

           Kitas und Familienzentren in OWL           Kitas und Familienzentren in OWL

Gesangunterricht 

Stimmaufbau – Stimmgesundheit 
Auch als Online-Unterricht möglich!  

c.brindoepke@bitel.net 
Tel.: 0521 - 889657 

Gesangunterricht 

Gesangunterricht – Stimmaufbau – Stimmgesundheit 
c.brindoepke@bitel.net 

Tel.: 0521 - 889657 

Gesangunterricht 

Gesangunterricht – Stimmaufbau – Stimmgesundheit 
c.brindoepke@bitel.net 

Tel.: 0521 – 889657 
     

Gesangunterricht 
CHRISTEL BRINDÖPKE 

Gesangunterricht – Stimmaufbau – Stimmgesundheit 
c.brindoepke@bitel.net 

Tel.: 0521-889657 

Gesangunterricht 
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AWO KiJu Brake 

Das AWO Kiju Brake
Wir sind ein Jugendzentrum für Kinder und Jugendliche von 6-27 Jahren aus 
Brake und Umgebung. Jeden Nachmittag öffnen wir unsere Türen für interes-
sierte Gäste. 

Die Gäste können in unserem Haus 
Table Top und Gesellschaftsspiele spie-
len, am PC oder der Playstation zocken. 
Ein besonderes Highlight im Haus ist 
die VR Brille. Außerdem können sie im 
Foyer Billard oder Dart spielen. Auch 
zwei Kicker stehen zum Spielen bereit. 
Der Saal steht zum Sport machen, für 
Ballspiele und alles wofür man Platz 
braucht bereit. Im Bandraum kann an 
verschiedenen Instrumenten geübt 
werden und im Tonstudio können Stu-
dioaufnahmen gemacht werden. Im 
Sommer lädt der Hof zum chillen oder 
Basketball und Fußball spielen ein. 
Auch kreativ bieten wir viele Aktionen 
an, von Graffiti über Arbeiten mit Ton 
oder Malerei, bis hin zu 3D-Modeling 
ist für jeden etwas dabei. Die Gäste 
können unser Haus und unsere Ange-
bote jederzeit nutzen und sich hier frei 
entfalten.

Begleitet und unterstützt werden sie 
von einem hauptamtlichen Team aus 
Erziehern und Pädagogen, wie auch 
Honorarkräften.
Unsere Angebote sind in der Regel kos-
tenlos und elternfrei. Wenn Du also ein 
Kind oder Jugendlicher bist, dann 
komm doch mal vorbei, unsere Öff-
nungszeiten findest du im Netz oder 
direkt hier.
Wenn Sie Eltern sind und denken, 
unser Angebot ist vielleicht was für 

ihre großen oder kleinen Kinder, dann 
kommen Sie auch gerne vorbei und wir 
zeigen Ihnen unser Angebot.

Jubiläum
Unser Haus wird 50 Jahre alt!!
1974 ist das damalige HOT Brake von 
den Falken gegründet worden. Seitdem 
hat sich das Haus verändert und hat 
viel erlebt. Die AWO OWL hat es vor 
knapp 30 Jahren übernommen und 
ausgebaut. Hinzugekommen sind eine 

Kita und eine Tagesgruppe für Kinder 
mit besonderen Förderbedarfen. Auch 
der Name hat sich geändert und so 
sagen nur noch die älteren Braker HOT 
Brake zum jetzigen AWO Kinder und 
Jugendhaus Brake, kurz Kiju Brake. 

Doch immer noch ist das Haus auf dem 
kleinen Hügel an der Glückstädter Stra-
ße ein Ort der Begegnung, der Kultur 
und der Kreativität, vielleicht heute 
mehr für jüngere Menschen als früher.
Zu diesem wundervollen Jubiläum 
wollen wir dieses Jahr eine komplette 
Jubiläumswoche veranstalten. Vom 
18.08. bis zum 25.08.2024 soll die Ge-
schichte des Hauses gezeigt werden, 
die Veränderungen, das Gleiche. Es sol-
len Erinnerungen geteilt werden und 
vielleicht wiederaufleben und es soll 
gezeigt werden, was im Haus neu oder 
aber auch neu aufgelegt ist.

Aber wir feiern nicht alleine, denn der 
AWO Ortsverein Brake, fest verbunden 
mit der Geschichte des Hauses, feiert 
ebenfalls ein Jubiläum. 60 Jahre wird 
er dieses Jahr alt und deshalb wollen 
wir auch zeigen was die AWO die letz-
ten Jahre in Brake gemacht hat.
Die konkreten Planungen und Aktio-
nen in der Woche stehen noch zur Dis-
kussion. Ganz Brake ist herzlich einge-
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laden vorbeizukommen und seine 
Geschichten mit dem Haus zu teilen, 
oder vielleicht das Haus neu kennenzu-
lernen. Zudem würden wir uns freuen, 
wenn sie sich auch inhaltlich beteiligen 
wollen. Wir suchen Bilder vom Haus 
aus den letzten 50 Jahren, aber auch 
kurze Erzählungen und Gedanken zum 
Haus, die wir im Rahmen einer Foto-
ausstellung in der Jubiläumswoche 
präsentieren wollen.

Über Zusendungen per Mail an: 
kiju-eventteam@awo-owl.de, per Post 
oder persönlich, würden wir uns sehr 
freuen!

Mädchen*tag
Offene Kinder- und Jugendarbeit ver-
stehen wir als Arbeit für alle Kinder 
und Jugendliche im Stadtteil. 

Hierbei ist es besonders wichtig, die 
passenden Angebote für die verschie-
denen Interessen und Gruppen bereit-
stellen zu können. 

Jeden Dienstag ist Mädchen*tag. Eine 
Runde zum quatschen, spielen, kreativ 
sein oder einfach mal einen Film schauen. 

Als besonderes Highlight findet jeden 
Dienstag von 15.30  Uhr – 17.30  Uhr 
das Projekt „Tanz Theater Zirkus“ statt, 
bei dem man verschiedene Zirkusdiszi-

plinen erlernen kann, tanzen und sich 
schauspielerisch ausprobieren kann. 
Ein bisschen Bühnenerfahrung kann 
man hier auch gewinnen.

Also … kommt einfach vorbei, nehmt 
am Projekt teil oder gestaltet eure Zeit 
einfach mit! 

EP: Bruning Service GmbH

Beckhausstr. 130, 33611 Bielefeld

Ihr Fachgeschäft 

für TV und Audio 

in Bielefeld

mit eigener 

Werkstatt und 

Kundendienst

0521 9890111, info@bruningservice.de

www.ep-bruning.de

Jetzt auch per WhatsApp

erreichbar! 0521 9890111

ep_bruning_service
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Wohncafé Braker Straße 111

Das Wohncafé Braker Straße in der Vorweihnachtszeit
Im Dezember 2023 war wie in jedem 
Jahr einiges los im Wohncafé. 

Traditionell trafen sich auch die Weih-
nachtsbäckerInnen wieder, um sowohl 
sich als auch Freunde und Verwandte 
mit Selbstgebackenem zu versorgen. 
Die Ergebnisse waren wie immer sehr 
lecker und mussten schnell gesichert 
werden.

Ein besonderes Highlight in der letzten 
Vorweihnachtszeit war unser erster 
Weihnachtsbasar mit vielen selbst ge-
bastelten und genähten Dekorationsar-
tikeln. Auch nützliche Dinge wurden 
hergestellt, z.B. selbst genähte Einkaufs-
taschen, Brotbeutel und Tischläufer. 
Sehr beliebt waren auch die selbst ge-
gossenen Kerzen, in wunderschönen 
Rottönen. Die Besucher*innen waren 
begeistert. Bei Kaffee und Kuchen 
wurde eifrig gestöbert und es wurden 
noch diverse Weihnachtsgeschenke 
entdeckt.

Zu verdanken hatten wir dieses Ereig-
nis unserer emsigen Bastelgruppe, die 
sich seit dem letzten Sommer vier-
zehntägig getroffen hatte, um alles her-
zustellen und vorzubereiten. 
Vielen Dank Euch allen für diese wun-
derbaren und einzigartigen Dinge. Vie-
len Dank auch den freiwilligen Hel-
fer*innen, die mit selbstgebackenem 
Kuchen den Nachmittag abrundeten.

Für eine gemütliche weihnachtliche At-
mosphäre sorgten auch in diesem Jahr 
wieder einige Spenden von Braker Bür-
gern und Geschäften:

Vielen Dank Helmut und Manfred 
Holzweiler, dass Sie uns nun bereits 
seit  10 Jahren !!! in der Adventszeit 
mit einem Weihnachtsbaum erfreuen, 
den Sie sogar persönlich vorbeibrin-
gen und aufstellen.

Vielen Dank auch Frau Zereike von 
der „Lieblings-Blume“, dass wir seit 
mehreren Jahren von Ihnen für unsere 
Tische im Wohncafé Adventsgestecke 
erhalten.

Den Besucher*innen des Wohncafés 
bereiten Sie eine große Freude damit!

Eine von Bewohner*innen und Nach-
bar*innen selbst organisierte Silvester-
party beendete das Jahr mit einem viel-
seitigen Buffet und Musik und Tanz.

Das neue Jahr startete mit 
vielen gemeinschaftlichen 
Aktivitäten

Neben den regelmäßigen gut besuch-
ten Angeboten im Wohncafé, traf sich 
im Februar eine lustige Karnevalsrun-
de, die bis in den späten Abend zusam-
men feierte. 

Nach den anstrengenden Basarvorbe-
reitungen pausiert die Bastelgruppe ein 
paar Wochen. Statt dessen gibt es ein 
neues Angebot aufgrund einer Spende. 
Im letzten Jahr erhielten wir eine gute 
Nähmaschine von Hildegard Wiegel, 
einer ehemaligen Bewohnerin. Die Ma-
schine wird nun genutzt für kleine 

Näharbeiten. Vielen Dank Frau Wiegel 
für die Maschine, vielen Dank Gisela 
und Irma, dass Ihr bereit seid kleine 
Näharbeiten für andere Bewohner*in-
nen zu verrichten.

Unsere jährliche Wohncafé-Vollver-
sammlung fand auch in diesem Jahr 
im Februar statt. Alljährlich treffen wir 
uns, um gemeinsam das vorherige Jahr 
auszuwerten und das neue Jahr zu pla-
nen. Welche Sonderveranstaltungen 
sind gewünscht, wohin soll unser Aus-
flug gehen, wie laufen die regelmäßi-
gen Angebote. Mehr als zwei Stunden 
wurde intensiv diskutiert und geplant. 
Auch Themen wie Konflikte und der 
Umgang miteinander wurden bespro-
chen. Es war ein sehr lebendiger und 
konstruktiver Nachmittag.

Bewohner*innen der Wohnanlage, die 
gleichzeitig auch Mitglieder des Hei-

Für eine gemütliche weihnachtliche Atmosphäre sorgten auch in diesem Jahr 
wieder einige Spenden von Braker Bürgern und Geschäften:

Vielen Dank Helmut und Manfred Holzweiler, dass Sie uns nun bereits seit 
10 Jahren !!! in der Adventszeit mit einem Weihnachtsbaum erfreuen, den Sie 
sogar persönlich vorbeibringen und aufstellen.

Vielen Dank auch Frau Zereike von der „Lieblings-Blume“, dass wir seit meh-
reren Jahren von Ihnen für unsere Tische im Wohncafé Adventsgestecke erhal-
ten.

Den Besucher*innen des Wohncafés bereiten Sie eine große Freude damit!

Eine von Bewohner*innen und Nachbar*innen selbst organisierte Sil-
vesterparty beendete das Jahr mit einem vielseitigen Buffet und Musik und 
Tanz.

Das neue Jahr startete mit vielen gemeinschaftlichen Aktivitäten

Neben den regelmäßigen gut besuchten An-
geboten im Wohncafé, traf sich im Februar 
eine lustige Karnevalsrunde, die bis in den
späten Abend zusammen feierte.

Nach den anstrengenden Basarvorbereitungen 
pausiert die Bastelgruppe ein paar Wochen. Statt 
dessen gibt es ein neues Angebot aufgrund einer 
Spende. Im letzten Jahr erhielten wir eine gute 
Nähmaschine von Hildegard Wiegel, einer ehe-
maligen Bewohnerin. Die Maschine wird nun ge-
nutzt für kleine Näharbeiten. Vielen Dank Frau 
Wiegel für die Maschine, vielen Dank Gisela und 
Irma, dass Ihr bereit seid kleine Näharbeiten für 
andere Bewohner*innen zu verrichten.
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wieder einige Spenden von Braker Bürgern und Geschäften:

Vielen Dank Helmut und Manfred Holzweiler, dass Sie uns nun bereits seit 
10 Jahren !!! in der Adventszeit mit einem Weihnachtsbaum erfreuen, den Sie 
sogar persönlich vorbeibringen und aufstellen.

Vielen Dank auch Frau Zereike von der „Lieblings-Blume“, dass wir seit meh-
reren Jahren von Ihnen für unsere Tische im Wohncafé Adventsgestecke erhal-
ten.

Den Besucher*innen des Wohncafés bereiten Sie eine große Freude damit!

Eine von Bewohner*innen und Nachbar*innen selbst organisierte Sil-
vesterparty beendete das Jahr mit einem vielseitigen Buffet und Musik und 
Tanz.

Das neue Jahr startete mit vielen gemeinschaftlichen Aktivitäten

Neben den regelmäßigen gut besuchten An-
geboten im Wohncafé, traf sich im Februar 
eine lustige Karnevalsrunde, die bis in den
späten Abend zusammen feierte.

Nach den anstrengenden Basarvorbereitungen 
pausiert die Bastelgruppe ein paar Wochen. Statt 
dessen gibt es ein neues Angebot aufgrund einer 
Spende. Im letzten Jahr erhielten wir eine gute 
Nähmaschine von Hildegard Wiegel, einer ehe-
maligen Bewohnerin. Die Maschine wird nun ge-
nutzt für kleine Näharbeiten. Vielen Dank Frau 
Wiegel für die Maschine, vielen Dank Gisela und 
Irma, dass Ihr bereit seid kleine Näharbeiten für 
andere Bewohner*innen zu verrichten.

Unsere jährliche Wohncafé-Voll-
versammlung fand auch in diesem 
Jahr im Februar statt. Alljährlich 
treffen wir uns, um gemeinsam das 
vorherige Jahr auszuwerten und 
das neue Jahr zu planen. Welche 
Sonderveranstaltungen sind ge-
wünscht, wohin soll unser Ausflug 
gehen, wie laufen die regelmäßigen 
Angebote. Mehr als zwei Stunden 
wurde intensiv diskutiert und geplant. Auch Themen wie Konflikte und der Um-
gang miteinander wurden besprochen. Es war ein sehr lebendiger und konstruk-
tiver Nachmittag.

Bewohner*innen der Wohnanlage, die gleichzei-
tig auch Mitglieder des Heimatvereins Brake
sind, luden den neuen Vorstand des Heimatver-
eins zu einem gemeinsamen Grünkohlessen ins
Wohncafé ein. Bei dem üppigen Essen mit mehr 
als 25 Personen fand für einige ein erstes Ken-
nenlernen statt und es wurde beschlossen den 

Kontakt in diesem Jahr zu vertiefen. Es war ein schöner Sonntagmittag mit ei-
nem sehr guten Essen. Viele trennten sich erst in den späten Abendstunden. 
Wir freuen uns auf eine gute „Nachbarschaft“.
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Unsere regelmäßigen offenen 
Angebote im Wohncafé
Montag
• Basteln 15.00 Uhr (14-tägig)

im Wechsel mit
• „Horst macht Musik“ 16.00 Uhr 

(14-tägig)

Dienstag
• Spaziergang durch Brake, 10.00 Uhr 

(14-tägig)
• „Fit für 100“ Gymnastik 16.00 Uhr 

(wöchentlich)

Mittwoch
• Spielegruppe 15.00 Uhr 

(wöchentlich)
• Skatgruppe 15.00 Uhr 

(wöchentlich)*
siehe Hinweis unten! 

Donnerstag 
• Malen mit Aquarell 15.00 Uhr 

(wöchentlich)

Freitag
• offenes Singen mit Klavierbeglei-

tung 15.30 Uhr (14tägig)

*Die Skatgruppe sucht Verstärkung. 
Bei Interesse bitte einfach mitt-
wochs vorbeischauen oder mich te-
lefonisch kontaktieren, siehe unten.

Die genauen Termine, der 14-tägig 
stattfindenden Gruppen entnehmen 
Sie bitte den Aushängen am Wohn-
café oder kontaktieren Sie mich 
unter der Nummer 0160-95853076
Ute Heinrich (Quartiersmanagerin)

matvereins Brake sind, luden den 
neuen Vorstand des Heimatvereins zu 
einem gemeinsamen Grünkohlessen 
ins Wohncafé ein. Bei dem üppigen 
Essen mit mehr als 25 Personen fand 
für einige ein erstes Kennenlernen statt 
und es wurde beschlossen den Kontakt 
in diesem Jahr zu vertiefen. 

Es war ein schöner Sonntagmittag mit 
einem sehr guten Essen.  Viele trennten 
sich erst in den späten Abendstunden.  
Wir freuen uns auf eine gute „Nachbar-
schaft“.

Text aller Artikel: Ute Heinrich
Fotos: Ille Stemmer und Ralf Kaiser

 Singen mit Ruth Köhne

„Singen, singen tut man viel zu wenig,
singen, singen kann man nie genug...“

Das finden auch wir Senioren und 
Seniorinnen, die sich alle 14 Tage im 
Wohncafé an der Braker Straße 111 
zum gemeinsamen Singen mit Ruth 
Köhne am Klavier treffen.

Wir erleben Singen als Kraftquelle, 
als Stimmungsbarometer, aber auch 
als Gedächtnistraining. Singen hält 
gesund und verbindet uns miteinan-
der.  

Wir singen gern, nicht nur altbekann-
te Volkslieder sonder entdecken auch 
immer wieder neue Lieder. Die Mehr-
stimmigkeit üben wir im Kanon.

Dazu laden wir alle herzlich ein!
Jede/Jeder ist  willkommen!

Dieses Angebot richtet sich nicht nur 
an Bewohner*innen der Wohnanla-
ge, sondern ist für alle, die gerne sin-
gen, offen und kostenlos.

Freitags  (vierzehntägig)
von 15:30 -16:30 Uhr

Wohncafè 
im Bielefelder Modell 
Braker Straße 111

die nächsten Termine:

8. März, 22.März, 5. April. 19. April 

Weitere Auskunft erteilt gern 
Frau Ilse Stemmer 
Tel. 0521/76984
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Provinzial

Internetbefragung der Provinzial zur Kundenzufriedenheit 
Kunde aus Herford gewinnt iPad als Dankeschön

Das hat sich gelohnt: Christian Franke ist seit Donners-
tag, 25.01.2024 Besitzer eines neuen iPad Mini Tablets 
– als kleines Dankeschön für seine Teilnahme an der In-
ternet-Umfrage der Provinzial Versicherung zum Thema 
„Kundenzufriedenheit“. Axel Heywinkel, Geschäftsstellen-
leiter der Provinzial in Bielefeld, überreichte das iPad Mini 
jetzt seinem glücklichen Kunden. Christian Franke ist 
einer von vier per Losverfahren ermittelten Gewinnerinnen 
und Gewinnern. 

„Uns ist es wichtig, dass wir unseren Kundinnen und Kun-
den auch in diesen besonderen Zeiten etwas zurückgeben 
und wir Herrn Franke mit der Überreichung des iPads für 
seine Offenheit danken können“, betont Axel Heywinkel. 
„Und natürlich danken wir auch allen anderen Teilnehmerin-
nen und Teilnehmern. Ihre ehrlichen Meinungen helfen uns 
ganz besonders dabei, unsere Arbeit stets weiter zu verbes-
sern. Wir nehmen die Rückmeldungen daher sehr ernst.“

Das Unternehmen befragt seine Kundinnen und Kunden 
kontinuierlich zu ihrer Zufriedenheit. Einige Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer nahmen dafür an Online-Befragungen 

teil. So wurden sie beispielsweise in Bezug auf die Regulie-
rung von Kfz-Schäden nach ihren Erfahrungen befragt. Mit 
Hilfe der konkreten Rückmeldungen ermittelt die Provinzi-
al-Versicherung laufend, mit welchen Leistungen die Kun-
dinnen und Kunden zufrieden sind und welche Aspekte 
noch verbessert werden können.

Freut sich über seinen unverhofften Gewinn: Christian Franke mit seinem 
neuen iPad Mini Tablet, überreicht von Axel Heywinkel, Geschäftsstellen-
leiter der Provinzial in Bielefeld.

Wir lieben Autos.
Deshalb: Microvel Textil + Christ Waschtechnik + "Lotus-Shampoo" + Hochdruck-Vorwäsche

bis 

19.00 Uhr 

geöffnet

Herforder Str. 625 + 631 · Bielefeld-Brake · an der B61

€

€

€

€

€

€

1

2

3

4

5

6

Unterboden-
wäsche

Vorwäsche Fahrzeug-
wäsche

TrocknungSchaum-
wäsche

Unterboden-
konservierung

Programm

9,50

11,80
12,00

13,80
13,90

15,80
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Freiwillige Feuerwehr Brake

Ein Jahr voller Einsatz und Gemeinschaft:
Rückblick auf das Jahr 2023 der Freiwilligen Feuerwehr Brake

Am Abend des 24. Februar 2024 fand 
die Jahreshauptversammlung der Lö-
schabteilung Brake statt. Um 19:30 Uhr 
eröffnete Löschabteilungsführer Michael 
Aurand die Versammlung und begrüßte 
zahlreiche Gäste, darunter den neuen 
Leiter der Feuerwehr Bielefeld Gorden 
Majewski, den Bezirkssprecher des 
Brandschutzbezirks Ost Rainer Bau-
meier, den stellvertretenden Leiter des 
Bezirksamtes Heepen Holger Bittner 
und den Bezirksbürgermeister Heepen 
Holm Sternbacher.

Das vergangene Jahr war für die Lösch-
abteilung Brake in vielerlei Hinsicht 
durchschnittlich - und das im besten 
Sinne des Wortes. Nach den Herausfor-
derungen und Einschränkungen der 
vergangenen Jahre kehrte endlich wie-
der eine gewisse Normalität ein. 

Alle unsere traditionellen Veranstaltun-
gen wie das Osterfeuer der Löschabtei-
lung Vilsendorf, das Maifest auf dem 
Braker Marktplatz, unser eigener Flori-
anstag, der Kameradschaftsabend zum 
Ende der Sommerferien, unser Famili-
enausflug und der Braker Weihnachts-
markt konnten wir mit Freude und 
Erfolg durchführen bzw. daran teil-
nehmen.

Vielleicht liegt der Grund dafür auch 
darin, dass bei uns in der Löschabtei-
lung Brake nicht nur Feuerwehraufga-
ben im Fokus stehen. Im vergangenen 
Jahr konnten wir die Anzahl der akti-
ven Mitglieder weiter leicht erhöhen 
und somit die Verjüngung unserer Ab-
teilung vorantreiben. Dies führt lang-
sam aber sicher zu einer ausgewogene-
ren Altersstruktur, was uns für die 
Zukunft positiv stimmt. 

Die noch vor einigen Jahren bestehen-
den Nachwuchsprobleme scheinen 
vorerst überwunden zu sein. Dennoch 
sind wir uns bewusst, dass dies eine 
Daueraufgabe ist, bei der wir ange-
sichts der heutigen Vielfalt an Frei-
zeitaktivitäten und des demografischen
Wandels nicht nachlassen dürfen.

Bei unseren Feuerwehraufgaben ver-
zeichneten wir im Jahr 2023 mit 38 Ein-
sätzen nur geringfügig mehr als den 
langjährigen Durchschnitt von 34 Ein-
sätzen pro Jahr seit 2018. Dies zeigt 
eine nahezu perfekte Ausrichtung auf 
unser übliches Einsatzgebiet. Sturm- 
und Unwettereinsätze machten auch 
im vergangenen Jahr einen signifi an-
ten Anteil unserer Einsätze aus, was 
die Bedeutung des fortschreitenden Kli-
mawandels und die steigende Wahr-
scheinlichkeit von Extremwetterereig-
nissen unterstreicht.

Unser Einsatzspektrum entwickelt sich 
zunehmend in Richtung technische 
Hilfeleistung, während die Zahl der 
Brände im privaten Umfeld dank ver-
besserter Brandprävention und -früher-
kennung zurückgeht. Darüber hinaus 
wurden neue Konzepte zum Schutz 
und zur Unterstützung der Bevölke-
rung bei Energieknappheit oder groß-
flächigen Stromausfällen entwickelt, 
die angesichts der aktuellen Ereignisse 
eine wichtige Rolle in unserer Krisenre-
silienzstrategie spielen.

Trotz der durchschnittlichen Einsätze 
waren es vor allem zwei größere Brän-
de, die den Einsatzkräften der Löschab-
teilung Brake in Erinnerung bleiben 
werden: ein Brand in einer örtlichen 

Bäckerei im Frühjahr und ein Brand in 
einem Industriebetrieb in Bielefeld-Jöl-
lenbeck im Spätherbst. Glücklicherweise 
kamen in beiden Fällen keine Menschen 
zu Schaden, aber erhebliche Sachschä-
den waren nicht zu vermeiden.

Im Laufe der Jahreshauptversammlung 
wurden auch Kameraden der Löschab-
teilung Brake befördert. Neben den Be-
förderungen standen auch Ehrungen 
auf dem Programm. Unter anderem 
wurden Rolf Dopheide und Hermann 
Brünger für 60 Jahre Mitgliedschaft in 
der Freiwilligen Feuerwehr ausgezeichnet.

Wir gratulieren allen Geehrten und 
Beförderten herzlich und bedanken 
uns für ihre langjährige Treue und 
Einsatzbereitschaft.

Gruppenfoto der Gäste und der geehrten Mitglieder

Rolf Dopheide und Hermann Brünger, beide seit 
60 Jahren bei der Feuerwehr.
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Das Jahr 2023 mag durchschnittlich er-
scheinen, aber die Vielzahl der Veran-
staltungen, Dienst- und Einsatzstunden 
zeigt, dass in der Löschabteilung Brake 
immer etwas los ist und die Kamerad-
schaft auch außerhalb des Dienstes 
großgeschrieben wird. Es war ein Jahr 
des Engagements, der Gemeinschaft 

und der Herausforderungen, auf das 
wir mit Stolz zurückblicken können.

Die Löschabteilung Brake freut sich 
schon auf den diesjährigen Floriantag 
am 16. Juni 2024 am Gerätehaus der 
Feuerwehr Brake an der Stedefreun-
der Straße 18.

Unter der Rufnummer des Gerätehau-
ses ist die Löschabteilungsführung 
Montag - Freitag 08.00 - 20.00 Uhr 
erreichbar. 

Telefon Gerätehaus: 0521/761133.
In Notfällen immer die 112 wählen!

Mail: info@ffwbrake.de
www. ffwbrake.de   

 Freiwillige Feuerwehr Brake

Aveo Physio

Das neue Gesundheitszentrum in Brake
Im Stadtteil Brake, wo die Welt noch in Ordnung ist, die Zeit langsamer zu 
ticken scheint und die Gemeinschaft zählt, steht das neu eröffnete Gesund-
heitszentrum. Ein Ort, an dem die Grenzen zwischen „Aveo Physio“ und „All 
Sports“ verschmelzen und eine neue Ära der Vorsorge und Gesunderhaltung 
eingeläutet wird.

„Stellen Sie sich vor, Sie treten ein in 
eine Welt, in der Ihre Gesundheit im 
Mittelpunkt steht, begleitet von der 
Empathie und dem Fachwissen eines 
Teams, das sich vollständig ihrer Gene-
sung und Stärkung verschrieben hat“, 
erzählt Frank Stahnke! „Dies ist die Vi-
sion hinter der Partnerschaft zwischen 
„Aveo Physio“ und dem „All Sports“ 
Gesundheitsstudio, die gemeinsam 
eine einzigartige Oase der Heilung und 
Stärke in Brake geschaffen haben.“

Die Reise beginnt bei „Aveo Physio“, 
wo Larissa, die Praxisleitung der mo-
dernen Physiotherapie, und ihr Team 
mit einem ganzheitlichen Ansatz zur 
Förderung und Erhaltung Ihrer Ge-
sundheit beitragen. Hier wird Physio-
therapie nicht nach Schema F behan-
delt, sondern individuell auf jeden 
Patienten abgestimmt. Von Behand-

lungsmethoden wie Kinesio Taping 
und osteopathischen Techniken bis hin 
zu traditionellen Massagen und Lymph-
drainagen – jede Therapie ist ein Schritt 
auf dem Weg zur optimalen Gesundheit.

Doch was geschieht nach der Physio-
therapiebehandlung? Hier führt das 
„All Sports“ Gesundheitsstudio die Be-
handlung unter Aufsicht von ausgebil-
deten Sportpädagogen fort. Unter der 
aufmerksamen Leitung von Frank, bie-
tet das moderne Studio eine familiäre 
Atmosphäre, in der sich jeder willkom-
men und verstanden fühlt. Mit einer 
breiten Palette von über 80 Kursen, die 
von Yoga bis hin zu spezialisierten Wir-
belsäulengymnastik reichen, der Flexi-
bilität, sowohl im Studio als auch on-
line teilzunehmen, ist es für alle 
Altersgruppen und Fitnesslevel perfekt 
aufgestellt – und das seit fast 30 Jahren. 

Die Kooperation zwischen „Aveo Phy-
sio“ und „All Sports“ bietet den Men-
schen in Brake nicht nur eine umfas-
sende Betreuung, sondern fördert auch 
eine Kultur der Proaktivität in Sachen 
Gesundheit. 

Hausbesuche von „Aveo Physio“ er-
weitern diese Fürsorge, indem sie si-
cherstellen, dass niemand zurückgelas-
sen wird, egal ob jung oder alt, mobil 
oder immobil.

In der schnelllebigen Welt, in der die 
eigene Gesundheit viel zu oft in den 
Hintergrund rückt, sieht sich das Ge-
sundheitszentrum Brake als Vorbild 
des Wandels. Es unterstützt dabei, 
proaktiv die mentale und körperliche 
Gesundheit individuell zu stärken und 
innerhalb der Gemeinschaft auch neue 
Freunde und Bekanntschaften zu 
knüpfen.
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Volksbank Bielefeld-Gütersloh

Vermögen schützen – einfach Anlage-Check machen
Kompetenz zählt in bewegten Zeiten

Das aktuelle Umfeld ist geprägt von 
stärkeren Kapitalmarktschwankun-
gen. Eine höhere Inflation und die Ent-
wicklung der Zinsen tragen dazu bei. 
Wenn es um die finanzielle Situation 
geht, kommt es auf kluge Entschei-
dungen und kompetente Beratung an.

Die gute Nachricht zuerst: Eine Statis-
tik der Deutschen Bundesbank vom 
19. Oktober 2023 zeigt, dass das Geld-
vermögen der privaten Haushalte im 
zweiten Quartal 2023 um 94 Milliarden 
stieg und zum Quartalsende 7.492 Mil-
liarden Euro betrug. Die schlechte 
Nachricht: Über 29 Prozent des Vermö-
gens werden allein in Form von Bargeld 
und als Sichteinlagen auf Bankkonten 
gehalten. Insgesamt wären mehr als 
3,1 Billionen Euro gar nicht oder nur 
unzureichend vor dem Kaufkraftverlust 
durch die Inflation geschützt.

„Die Daten der Deutschen Bundesbank 
offenbaren, dass die Bundesbürger 
zwar viel zurücklegen, dabei aber in-
flationsbedingt einen Verlust der Kauf-
kraft erleiden könnten“, betont Markus 
Krone, Leiter des Anlageausschusses 
der hauseigenen Fondsvermögensver-
waltung bei der Volksbank Biele-
feld-Gütersloh. 

Geändertes Kapitalmarktumfeld 

Mit hohen Preisen werden die Men-
schen in Deutschland vorerst wohl wei-
ter zu tun haben. Denn auch wenn die 

Teuerungsrate in Deutschland tenden-
ziell zurückgeht, ist sie im Vergleich zu 
den vergangenen Jahren immer noch 
hoch. Nach Einschätzung von Union 
Investment, dem Fondspartner der 
Volksbank Bielefeld-Gütersloh, dürfte 
die Europäische Zentralbank den Zins-
gipfel dennoch erreicht haben und die 
Leitzinsen ab Mitte 2024 möglicherwei-
se sogar wieder senken.

Zwar sollten sich die Einlagenzinsen 
und die Teuerungsrate bis dahin wohl 
noch annähern. Ihre Differenz, der für 
Anleger entscheidende Realzins, dürfte 
jedoch zunächst negativ bleiben. So 
folgert Krone aus dem aktuellen Kapi-
talmarktumfeld: „Höhere Zinsen und 
eine immer noch erhöhte Inflation
brauchen zeitgemäße Anlagelösungen.“

Viele Anlageklassen kombinieren

Wer Wertverluste reduzieren möchte, 
könnte zum Beispiel verschiedene An-
lageformen nutzen und dazu auf Kapi-
talmarktanlagen wie Aktien, Anleihen 
oder Immobilien setzen, denen reale 
Werte gegenüberstehen. Diese haben 
jedoch unterschiedliche Eigenschaften, 
die zu den Anforderungen und Bedürf-
nissen mancher Anleger besser und zu 
denen anderer schlechter passen. „In 
den meisten Fällen kann es sinnvoll 
sein, das ersparte Vermögen auf ver-
schiedene Anlageklassen zu verteilen 
oder auch durch unterschiedliche Lauf-
zeiten eine gute Vermögensstruktur 

aufzubauen“, so Krone. Eine ausgewo-
gene Vermögensstruktur etwa mit 
Investmentfonds bleibe unerlässlich 
für den langfristigen Vermögensauf-
bau. „Anleger sollten allerdings das 
Risko marktbedingter Kursschwankun-
gen sowie das Ertragsrisiko einer sol-
chen Anlage beachten.“

Orientierung finden Neueinsteiger ge-
nauso wie erfahrenere Anleger beim
digitalen Anlage-Check auf 
www.volksbank-bi-gt.de/anlagecheck. 

Dort können sie ihre persönlichen Prä-
ferenzen angeben, zum Beispiel ihren 
Anlagehorizont und ihre Risikobereit-
schaft. Darauf basierend erhalten sie 
einen Vorschlag, wie eine interessante 
Vermögensstruktur aussehen könnte.

Kompetent auf vielen Ebenen

Der nächste Schritt könnte die Verein-
barung eines persönlichen Beratungs-
termins sein. Diesen können Interes-
sierte direkt im Anschluss an den 
Anlage-Check festlegen. 

„Mit Wissen und Erfahrung erhalten 
sie in der örtlichen Geschäftsstelle kos-
tenfrei Orientierungshilfen für den in-
dividuellen Anlagebedarf. Ein Patentre-
zept gibt es nämlich nicht. Die 
persönliche Beratung ist unerlässlich“, 
so Krone.
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Markus Krone, Volksbank Bielefeld-Gütersloh
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Regionale Kompetenz 
zahlt sich aus, auch bei 
Ihrem Anlage-CheckAnlage-Check
Fonds von Union Investment sind so vielfältig wie die Bedarfe der 
Menschen. Die Bank vor Ort versteht ihre Kunden in der Region 
und berät sie individuell auf dem Weg zu ihrem finanziellen Ziel: 
Vereinbaren Sie einen Termin zum Anlage-Check und lassen 
Sie sich persönlich beraten.

Aus Geld Zukunft machen

Dies ist Werbung. Bitte lesen Sie die Verkaufsprospekte und die Basisinformationsblätter der Fonds, bevor Sie 
eine endgültige Anlageentscheidung tre�en. Diese Dokumente sowie die Jahres- und Halbjahresberichte und 
die Anlagebedingungen erhalten Sie kostenlos in deutscher Sprache bei Ihrer Volksbank Bielefeld-Gütersloh 
eG oder bei Union Investment Service Bank AG, Frankfurt am Main.Stand: 1. September 2023.

Stefan Koch | Geschäftsstellenleiter HeepenStefan Koch | Geschäftsstellenleiter Heepen

„Ich kenne meine 
Kunden in der Region 

und kann so individuell 
wie möglich beraten.”

Hier geht‘s zum

Online-Anlage-Check

20240119_J-DTP2024-0077_KG_Anz_AAC-regio_A4_Volksbank Berg eG.indd   1 19.01.24   12:52
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Tischlerei und Grillzangenmanufaktur Hillebrand 

Tag der offenen Tür in der 
Tischlerei und Grillzangen-
manufaktur Hillebrand
an der Grafenheider Straße 90, 33729 Bielefeld 

Wir laden ein am 1.6.2024 von 11 bis 16 Uhr 

Von der Handwerkskunst bis zur CNC-Maschine werden Sie
erleben, was der Tischler heutzutage alles leistet.

Benötigen Sie eine Fenstersicherung oder stehen Reparatur 
oder Austausch des Fensters an? Ihr Badezimmer soll saniert 
werden? Dann können wir Ihnen die eingepassten Badmöbel 
fertigen. 
Ob Küche, Wohnzimmer, Büro oder Schlafzimmer – wir 
haben die Lösung für Ihr Projekt. 

Hausverwaltungen und Versicherungen gehören ebenfalls zu 
unserem Kundenkreis.

Und unsere eigene Grillzangen- und Flaschenöffner-Ferti-
gung wird Sie in Erstaunen versetzen.

Lassen Sie sich überraschen, was Ihre 
Tischlerei an Lösungen zu bieten hat. 

Mitmachaktionen für Klein und Groß gehören auch zum 
Programm. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
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Tischlerei Hillebrand
Grafenheider Str. 90

33729 Bielefeld

www.tischler-hillebrand.de

Tel 0521 · 8 16 71
Tischlerei Hillebrand

Individueller Möbelbau

Küchen

Innenausbau

Trockenbau

Decken und Böden

Fenster und Türen

Versicherungsschäden

Reparaturen und Wartung



Ihr Projekt in guten Händen
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Ihr Projekt in guten Händen

Tag der offenen Tür am 1.6.2024 von 11-16 Uhr

Sie erreichen uns:
Fon: 0521.164640-0
bielefeld@hdkottmeyer.de
www.hdkottmeyer.de

GEBÄUDEREINIGUNG
PARKETTBEARBEITUNG

SCHÄDLINGSBEKÄMPFUNG

Inh.: Bernd Schröder

werningbau@web.de

Rommeestraße 24 · 33729 Bielefeld · Tel: 05 21/76 32 24 · Fax: 05 21/76 32 10

Malerbetrieb
GmbH

yste
me- Maler- und

Lackiererarbeiten

- Kunstharzputze

- Teppichböden

- Vollwärmeschutz-
verbund-Systeme

www.h-beckmann .de

FRANK 
STICKAN

Dachdecker und Zimmerermeister
Stedefreunder Str. 51 · 33729 Bielefeld (Brake)

Tel. 0521-897 28 09 · Fax 0521-897 28 10 · Mobil 0174 -16 25 698
www.dachbau-stickan.de · info@dachbau-stickan.de

Rund um’s Dach
> Dachtechnik
> Zimmerei
> Holz-Terrassen
> Carports

...meisterhaft
zu fairen
Preisen
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STICKAN

Der Druck auf Deutschland wächst: 
Die Klimaziele der EU müssen erreicht werden.
Bis spätestens 2045 muss Deutschlands Gebäudebestand klimaneutral werden. 
So sieht es das ambitionierte Klimaschutzgesetz des Bundes vor. 

Lässt man die Wirtschaft und Industrie 
einmal außen vor und betrachtet nur 
den Wohngebäudebereich, gibt es ak-
tuell rund 4 Millionen sanierungsbe-
dürftige Häuser in Deutschland. Was 
daran liegt, dass gut 64 Prozent aller 
Wohngebäude vor 1979 gebaut und bis 
heute nicht saniert wurden. Zu diesem 
Ergebnis kam eine 2021 beauftragte 
Studie des Immobiliendienstleister Mc-
Makler. Weit mehr als die Hälfte der 
Häuser haben dabei die schlechtesten 
Energieklassen F,G und H. Wollte man 
die Klimaziele bis 2045 erreichen, 
müsste man pro Jahr 400.000 Gebäude 
schaffen.

Handwerk ist der Schlüssel 
zur Energiewende 
Handwerkerinnen und Handwerker 
sind für die Zukunft unseres Landes 
unverzichtbar. Ohne das Handwerk 
findet keine Wärmedämmung von 
Häusern statt, keine Photovoltaikanla-
ge gelangt auf das Dach und auch die 
Wärmepumpe findet nicht von alleine 
den Weg in den Vorgarten oder Hei-
zungskeller. Die Reihe ließe sich belie-
big fortsetzen und zwar in allen Berei-
chen unseres Lebens. Wer also die 
Energiewende will, muss das Hand-
werk stärken.

Fachkräfte braucht das Land
Deutschland braucht dringend mehr 
gut ausgebildete Handwerkerinnen 
und Handwerker, damit das Erreichen 
der Klimaziele nicht schon daran schei-
tert, das diejenigen fehlen, die sie um-
setzen. Um das Handwerk langfristig 
zu sichern, müssen alle Register gezo-
gen werden. Dazu gehört auch eine 
„Bildungswende“ hin zu mehr Wert-
schätzung der beruflichen Bildung

Denn nach wie vor finden sich kaum 
handwerkliche Bildungsinhalte und 
deren praktische Anwendung in den 

Lehrplänen unserer Schulen. Z. B. wird 
die Photosynthese im Blattwerk von 
Bäumen im Biologieunterricht behan-
delt, aber das Verarbeiten des dadurch 
entstandenen Werkstoffs Holz ist nicht 
Teil des Unterrichts. Schülerinnen und 
Schüler entgeht so eine wichtige Erfah-
rung, nämlich etwas mit den eigenen 
Händen zu begreifen und die Freude 
daran etwas zu (er)schaffen. 

Sich handwerklich auszuprobieren ist 
aber eine wichtige Voraussetzung für 
eine spätere Berufsfindung. Darüber 
hinaus müssen Schülerinnen und 
Schüler besser über die Chancen und 
Möglichkeiten im Handwerk informiert 
werden. 

Hier sind Eltern und Lehrer gefragt. 
Viele Eltern aber drängen ihre Kinder 
zum Studium – damit sie es einmal 
besser haben als man selbst.

Und jetzt zum Wetter: Gute 
Aussichten für Dachdecker
Der nächste Regen oder Sturm kommt 
bestimmt und wenn nicht, ist eins ge-
wiss: Jeder braucht ein Dach über dem 
Kopf. Ob Neubau, Umbau oder Sanie-
rung: Dachdecker sind immer gefragt. 
Vom Vorarbeiter über den Baustellen-
leiter, Techniker oder Dachdeckermeis-

ter bis hin zum Manager im Dachde-
ckerhandwerk (MID), mit entsprech-
endem Einsatz und Ehrgeiz bietet der 
Beruf viele Weiterbildungsmöglich-
keiten.

Ihr möchtet mehr wissen? 
Fragt uns, wir bilden aus!

STICKAN 
Zimmerei | Dachdeckerei | Bauklempnerei

www.dachbau-stickan.de
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Osterhasen gesucht – Handwerker gefunden

Waagestraße 9
Tel: 0521.89728-09
info@dachbau-stickan.de

| 33729 Bielefeld
| Fax: 0521.89728-10
| www.dachbau-stickan.de

Praxis für traditionelle chinesische Medizin

Heilpraktikerin
Melanie Pardon

Lämmkenstatt 29, 33729 Bielefeld

www.melaniepardon.com
MelaniePardonTcm@web.de

0178 5209343

Praxis für traditionelle chinesische 

   Medizin

Heilpraktikerin

Melanie Pardon

Lämmkenstatt 29, 33729 Bielefeld

www.melaniepardon.com

MelaniePardonTcm@web.de

01785209343
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Immer 
Mittwochs 
und Freitags
15 - 18:30 Uhr

*Verschreibungspflichtige Arzneimittel und Rezeptgebühren
unterliegen der gesetzlichen Preisbindung und sind ausgenommen. 
Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten und Aktionen.
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UN
SER TIPP

UN
SER TIPP

Überraschen Sie 
doch Familie, Freunde 

oder Bekannte mit einem 
Gutschein. Wir gestalten 
diesen gerne auch indi-

viduell nach Ihren 
Wünschen!

Hebridenstraße 44  |  33729 Bielefeld/Milse
Telefon: 0521 329138-4  |  Telefax: 0521 329138-5
info@physio-buchwald.de | www.physio-buchwald.de

• Krankengymnastik 
und Physiotherapie

• Krankengymnastik ZNS 
(KG-ZNS nach Bobath)

• Manuelle Therapie

• Manuelle Lymphdrainage

• Massage

• Heißluft und Fango 

• Kiefergelenkbehandlung
 (CMD)

• Elektro- und Ultraschalltherapie

Unsere Leistungen für Ihre Gesundheit:
• Funktionelle Orthonomie
 und Integration (FOI)

• Dorn-Therapie
 (Wirbelsäulentherapie)

• Rückenschule

• Pilateskurse

• Schröpfen

• Kinesio Tape

• Hausbesuche

Termine nach Vereinbarung!




