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Berichte aus der Bezirksvertretung (BZV)

von Regina Klemme-Linnenbriigger (rkl), SPD-Bezirksvertreterin BZV Heepen

BZV Kurzgefasst

Antrag zum Erhalt des Braker Bahnhofes

Im Rahmen der Planung zur Erweiterung der Bahnstrecke
Hannover-Bielefeld fiir den Deutschland-Takt, ist unter an-
deren Varianten der ersatzlose Abriss ggf. eine Verlegung des
Bahnhofs vorgesehen.

In der Novembersitzung beantragte die BZV, dass sich die
Verwaltung mit Nachdruck fiir die Belange der Anlieger der
Bahnstrecke und insbesondere fiir den Erhalt des Braker
Bahnhofs einsetzt.

Als Begriindung fiihrten die Bezirkspolitikerinnen und -poli-
tiker an, dass der Braker Bahnhof ein wichtiger Bestandteil
des OPNV und fiir die Braker Biirger unverzichtbar sei.

Des Weiteren kritisierten sie, dass bei der Variante , Anbin-
dung Brake“ nach dem Plan der Bahn Wohn- und Gewerbe-
gebdude in Brake abgerissen werden missten. Zudem wurde
in der BZV herausgestellt, dass diese Trasse fiir Brake eine
zusatzliche verkehrliche Belastung zum Neubau der L712 n

und einen totalen Umbau des Ortskerns bedeuten wiirde.
Auch die Trasse, die ab Schildesche durch die Johannis-
bachaue fiihren wiirde, fand keine Zustimmung. Da diese
Trasse in Hohe der neuen B712 n auf die Herforder Strafie
trifft, wiirden diese Anwohner noch zusatzlich belastet wer-
den und durch den Trassenverlauf wiirde die schiitzenswerte
Natur der Aue zerstort werden.

Verschlammung der Gliickstadter Strafie
nach Starkregenereignissen

Bei Starkregen fliefst das Regenwasser in dem Bereich nicht
ausreichend ab bzw. die Fahrbahn wird regelmifig vom
Schlamm iiberzogen.

Seit der Kanalbaumafinahme auf dem Parkplatz gibt es Ver-
dnderungen an der Boschung zu der dariiber liegenden
Ackerflach . Seit dieser Zeit kommt es bei Starkregen zu
einer massiven Verschmutzung der Gliickstadter Strafie, die
nach dem letzten Starkregenereignis sogar gesperrt werden
musste, da die Senke verschlammt war. Vermutlich wurde
im Zuge des Kanalneubaus die Hecke entfernt, die die
Schlamm- und Wassermassen, zumindest teilweise, aufge-
halten hat.

In der Sitzung wurde einstimmig beschlossen, dass die Verwal-
tung beauftragt wird, die Ursache fiir die massive Verschlam-
mung der Glickstadter Strafle im Bereich des Sieben-Teiche
Grilinzuges zu ermitteln und kurzfristig geeignete Gegenmaf3-
nahmen umzusetzen. Die Bezirksvertretung soll iiber die Ur-
sachen und die geplanten Mafinahmen informiert werden.

Dach - Bau-Service
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SPD - Regina Klemme-Linnenbriigger

ICE-Schnellbahntrasse betrifft Brake!

Entfillt der Braker Bahnhof ganz oder wird er nur verlegt? Welche Gebdude miissen fiir eine neue
ICE-Schnellbahntrasse abgerissen werden? Wird die Johannisbachaue durch die neue Trasse be-
droht? Das sind die wichtigsten Fragen, die sich stellen, nachdem die Bahn ihre Trassenvarianten
jetzt vorgestellt hat.

In diversen Ausgaben von Brake Aktuell hatte ich bereits
iiber die Pline der Bahn fiir eine ICE-Schnellbahntrasse im
Rahmen des Deutschlandtaktes informiert.

Die Bahn hat jetzt die Varianten fiir einen moglichen Stre-
ckenverlauf vorgestellt. Seit bekannt ist, welche Varianten
von der Bahn priorisiert werden, hat sich die Befiirchtung
der Heeper SPD bestatigt, dass Brake von der neuen Trasse
direkt betroffen sein wird.

Die Bahn favorisiert zwei Varianten - die Variante durch die
Johannisbachaue, die unterhalb der Grafenheider Strafle
Richtung Elverdissen verlduft und die Variante, bei der die
Strecke durch Brake verlduft und Wohn- und Gewerbegebau-
de abgerissen werden miissten. Der Braker Bahnhof miisste
entfallen oder verlegt werden.

In einer Informationsveranstaltung der Bahn am 8. Oktober
2024 in der Ravensberger Hechelei hatten die Biirgerinnen
und Biirger die Moglichkeit, sich zu informieren.

Meisterbetrieb

Friedrich
™
Heizung Sanitar

Herforder StraBe 602 - 33729 Bielefeld
Tel: 0521-762988 - Fax: 0521-3294040
info@meisterbetrieb-friedrich.de
www.meisterbetrieb-friedrich.de

Eine Verbesserung des Bahnnetzes ist notwendig. Bahnstre-
cken missen fiir die Zukunft fit gemacht werden, um mehr
Verkehr von der Strafle auf die Schiene zu verlagern. Aber
sowohl die Bediirfnisse der Biirgerinnen und Biirger als auch
die Auswirkungen auf die Umwelt und die Hohe der erfor-
derlichen Kosten miissen Berticksichtigung finden. Da es
sich bei dem Neubau einer Tempo-300 Trasse um ein um-
weltschddliches und viel zu teures Prestigeprojekt der Bahn
handelt, das nicht dazu geeignet ist, mehr Verkehr von der
Strafe auf die Schiene zu verlagern, sind wir als SPD-Heepen
gegen einen Neubau der Bahntrasse und fiir eine Ertiichti-
gung der bestehenden Trasse.

Fir alle Varianten, die nicht die bisherige Trasse nutzen,
wiirden die Eingriffe in die Natur erheblich sein. Die Nut-
zung der bisherigen Trasse ware erheblich kostengiinstiger
und die eingesparten Mittel konnten fiir die dringend erfor-
derliche Verbesserung des OPNV genutzt werden.

Es gibt derzeit noch eine Vielzahl offener Fragen zu den ge-
planten Korridoren, die auch auf der Informationsveranstal-
tung der Bahn nicht beantwortet werden konnten. Auf die
Fragen etwa, welche Gebaude bei der sog. Anbindung Brake
(Trasse durch Brake) konkret in Brake abgerissen werden
miissten oder ob der Braker Bahnhof ggf. entfallen oder ver-
legt werden wiirde, konnten wir keine konkrete Antwort be-
kommen. Den Mitarbeitenden der Bahn waren zudem in
Brake existierende Besonderheiten ganzlich unbekannt.

Bei der Variante Anbindung Schildesche fiihrt der geplante
Trassenkorridor direkt durch die Johannisbachaue. In Hohe
der neuen B712n quert er dann die Herforder Strafe. Die
Anwohnerinnen und Anwohner, die jetzt schon vom Neu-
bau der B712n betroffen sind, wiirden zusdtzlich durch die
ICE-Schnellbahnstrecke belastet werden. Dieser Verlauf
wiirde zudem die einzigartige Natur und den Erholungsef-
fekt der Johannisbachaue direkt betreffen. Die Aue, in der
seltene Vogel briiten, die Storche nisten und die Menschen
Erholung finden, wiirde durch den Trassenverlauf zerstort
werden.

Fazit: Die Bahn hatte sich in der Hechelei grofie Miihe gege-
ben, sich umweltbewusst darzustellen. Aber mit einigen In-
fotafeln zum Gewdsserschutz und reichlich ausgelegten Sa-
mentiitchen fiir Wildblumenmischungen sowie einer Reihe
mit freundlichen, aber ortsunkundigen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern besetzter Infotafeln, wirkte die Veranstaltung
eher wie eine Werbeverkaufsveranstaltung, in der den Biir-
gerinnen und Biirgern die Baupldne zur ICE-Trasse verkauft
werden sollten.
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Bis Ende des Jahres konnen die Biirgerinnen und Biirger sich
noch im Rahmen der Offentlichkeitsbeteiligung mit Beden-
ken, Anregungen und Wiinschen im Internet unter www.
hannover-bielefeld.de beteiligen.

Nachruf auf Giinter Rixe

Ein Leben im Dienst
der Gemeinschaft

rkl

Zum Hintergrund:

Ziel ist ein bundesweit ineinandergreifender Taktfahrplan der kiinftig die
Anschliisse zwischen Fern- und Regionalverkehr optimal koordinieren,
das Fahrgastaufkommen steigern und Engpdsse im Giiterverkehr aufl -
sen soll.

Der Deutschlandtakt erfordert allerdings It. Bahn elf Minuten eingespar-
te Fahrzeit zwischen Bielefeld und Hannover. Die Fernverkehrsziige
miissen ihr Ziel zwischen diesen beiden Haltepunkten in 31 Minuten
erreichen. Nach Aussage der Bahn konnte die Fahrzeit bei einem Ausbau
der Bestandsstrecke aber nur auf 42 Minuten verkiirzt werden.

Die SPD-Bundestagsabgeordneten aus OWL befiirworten einen strecken-
nahen Ausbau statt eines Neubaus.

2023 hat sich der Rat der Stadt Bielefeld fiir einen Ausbau der Strecke im
Rahmen des Deutschlandtaktes ausgesprochen und mochte nur den
Ausbau durch die Johannisbach Aue ausschliefien.

Die Bahn hatte angekiindigt, noch im November 2023 Varianten zur
neuen ICE-Trasse vorzustellen Dies ist jedoch erst jetzt im Oktober 2024
erfolgt.

Die Heeper SPD hatte am 27. Februar 2024 in einer Biirgerinformation
im KiJu der AWO in Brake an der Gliickstddter Strafie iiber die Pldne der
Bahn und die moglichen Auswirkungen informiert. Zu Gast waren die
SPD-Bundestagsabgeordneten Wiebke Esdar und Jiirgen Berghahn, der
zudem Mitglied im Verkehrsausschuss des Bundestages ist.

Glinter Rixe, ein engagierter Sozialpolitiker
und Mitglied der SPD ist am 9.November die-
ses Jahres im Alter von 85 Jahren gestorben.

In Brake geboren, fiihrte Rixe hier als Meister fiir Gas-Wasser-Hei-
zungsinstallationen einen Handwerksbetrieb. Sein Herz schlug
jedoch immer auch fiir die Politik und das soziale Engagement.
Als Ratsmitglied in Bielefeld (1973 bis 1987) und Vorsitzender
des Jugendwohlfahrtsausschusses setzte er sich unermiidlich fiir
die Belange junger Menschen ein. Sein Engagement fiihrte in
Brake u.a. zum Bau des Kinder- und Jugendhauses- ehemals
HoT, ein Projekt, das ohne seinen Einsatz wohl nicht Realitdt
geworden ware.

Von 1987 bis 1998 war Glinter Rixe als direkt gewdhlter Abgeord-
neter Mitglied im Deutschen Bundestag fiir die SPD. Mit Griin-
dung des Vereins Berufliche Ausbildung und Qualifizierung Ju-
gendlicher und junger Erwachsener (BAJ) in Bielefeld schuf er
eine wichtige Institution, die bis heute jungen Menschen eine
Perspektive eroffnet. Rixe war in zahlreichen Organisationen wie
der AWO, IG-Metall oder bei den Falken engagiert.

Mit Glinter Rixe verlieren wir einen engagierten Sozialpolitiker
und Mitstreiter fiir soziale Gerechtigkeit, der sich sein Leben lang
fiir das Gemeinwohl eingesetzt hat.

Unser Mitgefiihl gilt seiner Familie und allen, die ihm nahestanden.

Regina Klemme-Linnenbriigger
fiir die SPD-Heepen

EP:Bruning

ElectronicPartner

Einfach persénlicher.

Ihr Fachgeschaft
fiir TV und Audio
in Bielefeld

mit eigener
Werkstatt und
Kundendienst

Jetzt auch per WhatsApp
erreichbar! 0521 9890111

EP: Bruning Service GmbH
Beckhausstr. 130, 33611 Bielefeld

0521 9890111, info@bruningservice.de
www.ep-bruning.de (S) ep_bruning_service
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SPD - Regina Klemme-Linnenbriigger

Liebe Brakerinnen und Braker,

die festliche Zeit des Jahres steht vor der Tiir und ich méchte
thnen von Herzen eine frohe, besinnliche Weihnachts- und
Adventszeit wiinschen.

Diese Zeit des Jahres lddt uns ein, innezuhalten und das
Wesentliche in den Mittelpunkt zu riicken: Familie, Freund-
schaft und Hoffnung.

Doch auch dieses Jahr ist die Vorfreude auf das kommende
Weihnachtsfest erneut von Sorgen iiber die Kriege in der Uk-
raine und in Israel bzw. Paldstina iiberschattet. Die schwie-
rige Lage in den Kriegsgebieten hat auch in diesem Jahr zu
viel Leid unter den dort lebenden Menschen gefiihrt. Unser
aller Gedanken sind bei den Opfern.

Gerade in diesen Zeiten miissen wir alle darauf vertrauen,
dass Frieden und Gerechtigkeit mdglich sind und die Men-
schen friedlich miteinander leben kinnen.

Weihnachten erinnert uns daran, dass selbst in dunklen
Momenten das Licht der Hoffnung nicht erlischt.

Mit seiner Aussage zur Weihnachtsbotschaft hat Martin
Luther King es sehr treffend beschrieben:

|,.Es gibt keine grofiere Kraft als die Liebe. . Ste uberwzndet den
Pfass wie das Licht die Fmstemls "'(Martm Luther‘Km,g)

ilL

G ; w ka
!ch ’i;nsche thnen und g‘hren}i‘lebsten frohe Welhnachten
Momente der Besmnung undider Ruhe und ein gliickliches

neues Jahr.
Ihre

Regina Klemme-Linnenbriigger

Inspirationen flir

schénes Wohnen
-

Boden | Turen | Terrassen | Sichtschutz | Bauen mit Holz

HolzLand Brinkmann Offnungszeiten
Braker Stral3e 12 Mo-Fr 08:00-18:00 Uhr
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www.holzland-brinkmann.de shop.holzland-brinkmann.de
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dia freundliche Lockiemsrs in Threr Make
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GmbH & Co.KG
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www.dehne-bielefeld.de Tel n 76 062
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SPD - Heepen

Liebe Brakerinnen, liebe Braker,

im geplanten Streckenumbau bzw. -aus-
bau zwischen Bielefeld und Hannover
spielt der Braker Bahnhof eine wichtige
Rolle. Die Planungsprozesse beschdfti-
gen mich und meine Arbeit in Berlin
bereits, seit ich 2017 das erste Mal in
den Bundestag gewdhlt wurde.

Mittlerweile liegen nun - nach langem
hin und her — Vorschldge der Deutschen
Bahn fiir neue Trassenfiihrungen vor.
Das ist gut, weil wir im Prozess endlich
vorankommen. Nicht akzeptabel hinge-
gen ist, dass keine der verdffentlichten
Varianten einen Ausbau der Bestands-
strecke auffiihrt — obwohl die Vertrete-
rinnen und Vertreter der betroffenen Re-
gion dies ausdriicklich gefordert haben.
Dieser Umstand drgert mich nicht nur
personlich, er ldsst auch alle bisherigen
Beteiligungsverfahren ins Leere laufen.
Wir bleiben trotzdem dran.

Sie, liebe Brakerinnen und Braker,
haben mir in personlichen Treffen, Biir-
gersprechstunden, einer Veranstaltung
des Ortsvereins der SPD Brake und auf
den unterschiedlichen digitalen Kand-
len Ihre Wiinsche und Erwartungen
zu dem Ausbau mitgeteilt. Das nehme
ich mit nach Berlin. Ich halte die Betei-
ligung von Biirgerinnen und Biirgern
in diesem weitreichenden Prozess, der
die Lebensbereiche vieler Menschen be-

riihrt, fiir unabdingbar. Beteiligungs-
formate sind in diesem Prozess zentral
fiir mein Verstdndnis von Demokratie.
Die Ergebnisse aus den Beteiligungsfor-
maten miissen deshalb in die Konzepte
einfliefen. Dafiir werde ich mich ge-
meinsam mit meinen Kolleginnen und
Kollegen aus der SPD-Bundestagsfrak-
tion aus Ostwestfalen-Lippe und dem
siidlichen Niedersachen einsetzen.

Klar ist fiir mich zudem, dass der Bra-
ker Bahnhof als wichtiger Bestandteil
des OPNV erhalten bleiben muss.

Damit Bielefeld dariiber hinaus gut an-
gebunden bleibt, brauchen wir in den
ndchsten Jahren massive Investitionen
in den schienengebundenen Nahver-
kehr. Auch um die Auswirkungen des
Klimawandels zu bekdmpfen, miissen
wir umweltfreundliche Transportmittel
unterstiitzen, um in Zukunft den Um-
stieg von der Strafle auf die Schiene zu
erreichen. Mir ist besonders wichtig,
dass wir weiterhin die bestmaogliche An-
bindung an den Nah- und Fernverkehr
fiir unsere Stadt garantieren konnen.
Dabei diirfen wir aber nicht die Auswir-
kungen fiir die ostwestfdlische Region
aus den Augen verlieren, denn auch
hier pendeln tagtdaglich viele Menschen
zu threr Arbeit oder nutzen die Bahn
fiir ihre Fahrt zur Arbeit. Nachhaltig-
keit verkniipfe ich daher eng mit sozi-
aler Teilhabe und ortsnahen Zugdngen

L

Lindemann
Wohnkultur

Stoffe | Bodenbeldge | Tapeten | Farben | Sonnenschutz | Textile Raumgestaltung

Braker Str. 110 | 33729 Bielefeld | Fon 05217 68 78 | www.lindemann-wohnkultur.de
Mo bis Fr 9 —13 Uhr| 15 =18 Uhrund Sa 9 - 13 Uhr

zum OPNV bzw. Fernverkehr, damit die
Erreichbarkeit von Schule, Uni sowie
Ausbildungs- und Arbeitspldtzen unab-
hdngig vom Wohnort méglich ist. Dafiir
braucht es den Erhalt kleinerer Bahnhdfe!

Im Jahr 2020 wurde beschlossen, den
Braker Bahnhof 2026 zu sanieren und
barrierefrei umzubauen. Dies wurde im
Rahmen der Investitionsoffensive fiir
attraktivere Bahnhéfe (Bundesverkehrs-
ministerium) beschlossen. Ich hatte
mich dafiir eingesetzt, weil dann end-
lich der Zugang zum Braker Bahnhof
fiir viele Menschen erleichtert wird, die
in ihrer Mobilitdt eingeschrdnkt sind.

Als Mutter weifs ich, an welchen Stellen
im offentlichen Raum immer noch Hiir-
den auftauchen und ich bin froh, dass
der Umbau des Bahnhofs in Brake kom-
men wird. Es muss maoglich sein, mit
dem Rollator bzw. Rollstuhl, dem Kin-
derwagen oder Fahrrad auf den Bahn-
steig zu gelangen.

Dass es dabei bisher keine sichtbaren
Bauarbeiten gibt, drgert mich sehr. Ich
kann ihnen versichern, dass ich in re-
gelmdfigen Abstdnden beim Ministe-
rium den Planungsstand abfrage und
auch in Zukunft weiter ,nerven‘ werde,
bis die Sanierung an den Start geht.

Als direkt gewdhlte Bundestagsabge-
ordnete fiir Bielefeld und Werther stehe
ich fiir den umweltvertrdglicheren, kos-
tengiinstigeren, sozial gerechteren und
schneller realisierbaren Ausbau der Be-
standsstrecke zwischen Hannover und
Bielefeld ein.

Ihre Wiebke Esdar
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Bernd Bartsch - CDU-Ortsverband Brake/Milse

O du Frohliche

Na bravo, Parteiwerbung unterm
Weihnachtsbaum. Wird Ihnen da
nicht auch ganz warm ums Herz?
Nein? Gut, so ein bisschen kann ich
das natiirlich nachvollziehen. Aber
immer nur Schlips, Oberhemd und
Socken?

In der letzten Ausgabe hatte ich mir ja
schon einmal Gedanken dariiber ge-
macht, wie bzw. mit wem wir, die
CDU/CSU, nach dem Ende der Ampel
den Schlitten wieder flott machen
konnten.

Also wenn Sie mich fragen wiirden,
was Sie vorsichtshalber nicht tun wer-
den, dann ware mir derzeit eine Koali-
tion mit den Liberalen am liebsten.
Nicht aus Mitleid fiir Herrn Lindner.
Nein, sondern weil ich davon iber-
zeugt bin, dass wir uns wieder auf die
soziale Marktwirtschaft zuriickbesin-
nen miissen. Wenn's hochkommt noch
auf eine sozial-okologische Marktwirt-
schaft. Die dkologische Planwirtschaft
hingegen muss jedenfalls ganz schnell
beendet werden.

Nattirlich konnten wir uns, passend
zum Weihnachtsfest, auch eine absolu-
te Mehrheit wiinschen, aber anderer-
seits bin ich der Meinung, dass wir das
Christkind nicht noch mit der Politik
belasten sollten. Die Wiinsche unserer
Kleinen zu erfiillen, ist Aufgabe genug.
Also mal ernsthaft, problematisch
konnte auch bei der jetzt anstehenden
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Bundestagswahl abermals der Stim-
menanteil der AfD werden. Natiirlich
bleibt es jeder Frau und jedem Mann
unbenommen, die AfD zu wahlen. Da
es bekanntlich keine andere Partei gibt,
die mit der AfD zusammenarbeiten
kann/will, stehen diese Stimmen dann
aber denklogisch fiir einen kraftvollen
Neustart nicht zur Verfiigung. Das ge-
hort dann zur Wahrheit dazu, hinter-
her jammern gilt nicht.

Zur Verfligung steht zum Gliick unsere
Bewerberin fiir das Direktmandat im
Wahlkreis Bielefeld-Giitersloh II:
Katharina Kotulla

Die Mitglieder der Bielefelder CDU
haben Katharina Anfang November mit
einem eindrucksvollen Votum ausge-
stattet. Aus einem vierkdpfigen Bewer-
berfeld hat sie sich gleich im ersten
Wahlgang mit einem Stimmenanteil
von rund 75% durchgesetzt. Wahrend
sie parteiintern gleichermafien bekannt
wie beliebt ist, haben Sie eventuell
noch nicht so viel von ihr gelesen bzw.
gehort. Das wollen und miissen wir die-
ses Mal im Schnelldurchlauf dndern.

Geboren ist Katharina im November
1994 in der Lausitz. Sie wohnt in der
Senne. Nach dem Abitur am Bielefelder
Ratsgymnasium hat sie 2023 ihr Studi-
um der Rechtswissenschaften mit dem
Schwerpunktbereich im  Umwelt-,

Technik-, und Planungsrecht in der Eu-
ropdischen Union mit dem ersten
Staatsexamen abgeschlossen.

Gemeinsam mit ihrem Vater, der Pro-
fessor fiir Verfassungs- und Umwelt-

..CDU

IELE

recht ist, hat sie den Artikel ,,Bundes-
verfassungsgericht und Klimaschutz-
wenn die Zukunft {iber die Gegenwart
mitentscheiden darf“, mit zwei ande-
ren Autoren den Artikel ,Deutsche
Energiepolitik im Lichte des Klimabe-
schlusses des Bundesverfassungsge-
richtes” verdffentlicht.

Derzeit arbeitet Katharina in einer An-
waltskanzlei, die sich auf Energierecht
spezialisiert hat.

BB: Katharina, bevor wir gleich auch noch
auf die Energiepolitik kommen, wiirde ich
ganz gerne etwas weiter vorne anfangen.
Seit wann bist du politische aktiv und gab
es einen bestimmten Grund fiir dein En-
gagement oder haben dir die Gene einen
LStreich“ gespielt?

KK: Mein politisches Engagement begann
vor ungefdhr sechs Jahren ganz klassisch
in der Jungen Union hier in Bielefeld. Po-
litik hat mich schon immer interessiert,
sodass ich damals einfach mal zu einer
Veranstaltung gegangen bin. Ich finde es
wichtig als junger Mensch, gesellschaftli-
che Verantwortung zu iibernehmen und
sich fiir seine Themen einzubringen. Selber
aktiv zu werden, anstatt nur zuzuschauen
und unsere Demokratie aktiv mitzugestal-
ten, hat mich schliefllich zur Jungen Union
und in die CDU gebracht.

BB: Also eher die Gene! Trotz deines jun-
gen Alters hast du schon einen respekta-
blen politischen Lebenslauf vorzuweisen:
Du bist Vorsitzende der Jungen Union in
Bielefeld, Mitglied im Stadtbezirksvor-
stand der Senner CDU und in der Bezirks-
vertretung Senne, Mitglied im Landesvor-
stand der Jungen Union, und seit April
2024 Mitglied im Bielefelder Rat. Als stell-
vertretende Kreisvorsitzende habe ich dich
im Kreisvorstand der Bielefelder CDU sel-
ber kennen und ich darf sagen, schdtzen
gelernt. Du hast dich u.a. schwerpunkt-
mdpig mit dem Thema Digitalisierung
auseinandergesetzt. Bisweilen hat man
den Eindruck, dass Digitalisierung (neben
Entbiirokratisierung) ein Feigenblatt fiir
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Bernd Bartsch - CDU-Ortsverband Brake/Milse

politische Sonntagsreden ist! Wie siehst du
das?

KK: Leider wird die fehlende Digitalisie-
rung oft bemangelt, doch echte Fortschritte
bleiben aus. Dabei ist die Digitalisierung
viel mehr als ein Konzept - sie ist die Basis
fiir fast alle Bereiche eines modernen und
zukunftsfahigen Deutschlands. Sie ermog-
licht effiziente e Prozesse, spart Zeit und
Kosten und beschleunigt Dienstleistungen.
Wir brauchen konkrete Schritte, wie den
Ausbau digitaler Infrastruktur und die
flachendeckende Verfiigbarkeit schneller
Netze. Dabei gibt es viele Unternehmen
und Startups die tolle Losungen entwi-
ckeln. Das miissen wir besser nutzen.
Zudem sollten die bereits zur Verfiigung
stehenden Mittel effizienter eingesetzt
werden und gerade im Bereich der Verwal-
tung bendtigen wir einheitliche Losungen
fiir alle Kommunen. Digitalisierung muss
dazu dienen, Hiirden zu senken, Verwal-
tungsprozesse zu vereinfachen und Unter-
nehmen zu entlasten. Dafiir will ich mich
einsetzen, und zwar so, dass man die Fort-
schritte kiinftig auch wirklich spiirt.

BB: Digitalisierung alleine [0st natiirlich
die Fesseln nicht, die unsere Wirtschaft
hemmen. Eine Flut von Aufgaben und Vor-
schriften tut thr iibriges. Ein Gesetz, wel-
ches die Wirtschaft zuletzt massiv belastet
hat, ist das Lieferkettengesetz.

Es soll bekanntlich die unternehmerische
Verantwortung fiir die Einhaltung von
Menschenrechten in den globalen Liefer-
ketten regeln. Das ist ja grundsdatzlich aller
Ehren wert. Wer wollte etwas gegen die
Einhaltung von Menschenrechten haben?
Die Frage, die wir uns stellen miissen ist
aber doch, kénnen wir Europder das allei-
ne bewerkstelligen? Wihrend wir unserer
Wirtschaft enorme Aufgaben und Ausga-
ben aufbiirden, profitie en die Asiaten und
Amerikaner hier ein (weiteres) Mal. Was
ist hier aus Deiner Sicht noch zu retten?
KK: Natiirlich hat die Einhaltung von
Menschenrechten oberste Prioritdt — das ist
unbestritten. Aber wir miissen aufpassen,
dass wir unseren Unternehmen keine Las-
ten auferlegen, die sie im internationalen
Wettbewerb erdriicken.

Daher ist es wichtig, dass solche Regelun-
gen moglichst auf internationaler Ebene
einheitlich abgestimmt werden. Wir brau-
chen Partnerschaften und Vereinbarungen
mit globalen Handelspartnern, die diese
Standards ebenfalls anerkennen und ein-
halten.

Das heifit aber auch: Die Umsetzung des
Lieferkettengesetzes muss in Deutschland
so gestaltet werden, dass Unternehmen
nicht mit einem Berg an Vorschriften al-
lein gelassen werden. Und parallel dazu
miissen wir uns auf internationaler Ebene
stdrker fiir verniinftige Rahmenbedingun-
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Telefon: 0521 / 766 28
Mobil: 0171 /4080242
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gen fiir unsere Unternehmen einsetzen.
Nur so verhindern wir, dass deutsche und
europdische Unternehmen im globalen
Wettbewerb ins Hintertreffen geraten."

BB: Auch im Hinblick auf das Klima sind
die Chinesen und Amerikaner wenig zim-
perlich. Auch hier bemiiht sich Europa,
vorneweg wir Deutsche, zu retten, was
noch zu retten ist. Wenn wir es denn iiber-
haupt konnen. Unser Anteil an den klima-
schddlichen Emissionen liegt weltweit bei
gerade 2%.

Beim Thema Klima kommen wir natiirlich
auch zu deinem Leib- und Magenthema,
der Energiepolitik. Auch wenn es jetzt ja
zur Geschichte gehort, der Heizungsham-
mer des Herrn Habeck war nicht nur ener-
giepolitisch, sondern fiir die Wahrneh-
mung der gesamten Ampel ein Desaster.
Kannst du uns in ein paar Stichpunkten
die Eckpfeiler benennen, auf denen die
Energiepolitik der nahen Zukunft ruhen
sollte?

KK: Letztlich geht es darum, eine Ener-
giepolitik zu machen, die Klima, Wirt-
schaft und sozialen Ausgleich in Einklang
bringt. Kurz gesagt: Wir brauchen eine
Energiepolitik, die nicht auf Ideologie, son-
dern auf Pragmatismus, Technologie und
wirtschaftlicher Vernunft basiert. Nur so
konnen wir eine Vorbildrolle einnehmen,
ohne unsere eigene Wettbewerbsfihigkeit
und unseren Wohlstand zu gefdhrden. Wir
diirfen uns nicht einseitig auf bestimmte
Technologien oder Energietrdger festlegen.
Wasserstoff, Kernkraft, erneuerbare Ener-
gien - alle Energietrdger, die CO,neutral
sind und unsere Versorgungssicherheit
stdrken, miissen eine Option fiir die Zu-
kunft sein. Zudem gehdren unsere Energie-
preise zu den hochsten der Welt. Das ist
nicht forderlich fiir die Wettbewerbsfdhig-
keit unseres Mittelstands und der Indus-
trie. Wir brauchen dringend eine Reform
der Steuern, Abgaben und Umlagen auf
Energie, damit wir wieder konkurrenzfahig
werden. Aufserdem kann die Energiewende
nur gelingen, wenn wir eine zuverldssige
Energieversorgung gewdhrleisten konnen.
Dazu gehdren moderne Netze, Speicher-
moglichkeiten und ein stabiler Energiemix.

BB: In Brake ist es guter Brauch, dass
wir nicht nur iiber Politik reden wol-
len. Wir wollen unsere Kandidaten und
Kandidatinnen auch personlich ein biss-
chen besser kennenlernen. Daher hier
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noch ein paar Fragen zu Deiner Person:
Welchem(n) Hobby(s) gehst du nach?
KK: Ich spiele sehr gerne Tennis und frii-
her habe ich viel Fufball gespielt. Jetzt ist
Joggen fiir mich der beste Ausgleich. Au-
ferdem liebe ich die Gartenarbeit in mei-
nem kleinen Gemiisegarten.

BB: Welche Musik horst du am liebsten?
KK: Bei Musik bin ich nicht festgelegt, ich
hore eigentlich alles durcheinander, meis-
tens das, was im Radio gerade lduft.

BB: Lieblingsspeise?
KK: Am liebsten Nudeln oder Pizza - das
geht immer!

BB: Lieblingsgetrdnk?
KK: Gute Frage - einen guten Kaffee trinke
ich immer gerne!

BB: Bevorzugte(s) Urlaubsziel(e)?

KK: Nord- oder Ostsee! Die Natur und das
Meer sind fiir mich die perfekten Orte zum
Abschalten.

BB: Wen wiirdest du gerne einmal persén-
lich kennen lernen oder kennen gelernt
haben?

KK: Konrad Adenauer!

PHYSIO Y

Gesundheitszentrum

Physiotherapie

Manuelle Therapie

Chiropraktik

StoBwellen Therapie
Manuelle Lymphdrainage

NICHT ALLES,

Physio Fit Milse
Milser Str. 40a

33729 Bielefeld

BB: Vorbild(er) allgemein/politisch?
KK: Carsten Linnemann!

BB: Wer hat dich zuletzt positiv oder nega-
tiv iiberrascht?

KK: Sehr positiv habe ich die Bereitschaft
innerhalb der CDU und Jungen Union
aufgenommen jetzt richtig loszulegen im
Wahlkampf. So viel Engagement zu sehen
und einen solchen Riickhalt zu haben, gibt
mir enormen Riickenwind.

BB: Nicht nur die Wahlen, auch Weihnach-
ten steht vor der Tiir. Was macht neben
dem Wahlkampf den besonderen Reiz der
Wethnachtszeit aus?

KK: Weihnachten bedeutet fiir mich die
Zeit, zur Ruhe zu kommen, ein wenig in-
nezuhalten und schdone Momente mit der
Familie zu geniefsen — nicht zu vergessen:
gebrannte Mandeln!

BB: Gibt es im Hause Kotulla, zu Weih-
nachten feste Ablaufe bzw. Rituale/Brduche?
KK: Auf jeden Fall! Jedes Jahr am 23. tref-
fe ich mich mit meinen Schulfreundinnen
zum Raclette-Essen. Am Heiligabend sit-

REHASPORT
Uber 20 Kurse die Woche

FITNESSSTUDIO
Professionelle Beratung
Individ. Trainingsplanung

ALLES NICHTS.”

Tel.: 0521-98 628 614

info@physio-fit-bielefeld.de

www.physio-fit-bielefeld.de

Klimatisierte Raume

zen wir dann gemiitlich mit der Familie
zusammen und vorher geht es zum Weih-
nachtsgottesdienst hier in Senne.

BB: Bei Fernsehdebatten haben die Kandi-
daten zum Schluss der Debatte die Gelegen-
heit, die Wdhler noch einmal kurz davon
zu iiberzeugen, ihre Stimme ihr oder ithm
zu geben. Warum Katharina Kotulla?

KK: Ich stehe fiir eine klare, l0sungsorien-
tierte Politik, die sich an den Bediirfnissen
unserer Biirgerinnen und Biirger orientiert.
Mit meiner langen kommunalpolitischen
Erfahrung und meinem Engagement setze
ich mich mit ganzer Kraft fiir ein sicheres,
wirtschaftlich starkes und zukunftsorien-
tiertes Deutschland ein. Durch meine Ar-
beit in einer auf Energierecht spezialisier-
ten Kanzlei weif ich, wie wichtig es ist,
dass wir die wirtschaftliche Basis unseres
Landes stdrken, ohne dabei die sozialen
Fragen zu vernachldssigen.

BB: Katharina,
Gesprdch.

vielen Dank fiir das

DEZEMBER 2024
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Grundschule Brake / 0GS

Wie bei Oma & Opa

0GS-Kinder besuchen regelmafig AWO-Wohncafé

Einmal im Monat besucht eine Gruppe von OGS-Kindern der
Grundschule Brake das Wohncafé der AWO am Wefelshof.
Die Idee hinter dieser Kooperation ist, dass Omis, Opis und
Kinder zusammen spielen und sich unterhalten. Auch fiir
die Kulinarik ist dabei gesorgt - es gibt Waffeln, Kekse &
Kakao. Die ehrenamtliche Helferin Susanna Weif3 (Foto, hin-
ten links) hat zum Abschluss immer ein kleines selbstge-
machtes Geschenk fiir die Kinder.

Ob grof} oder klein - zusammenspielen macht allen Spaf
im Wohncafé der AWO am Wefelshof

Herbstferienspiele -
.Mit und in der Natur”

,Mit und in der Natur” - war das Motto der diesjahrigen
Herbstferienspiele in der Grundschule Brake vom 14. bis
18. Oktober 2024. Bei tollem Herbstwetter haben die Kinder
Kiirbisse verziert, ein Insektenhotel befiillt, Laternen gebas-
telt, gebacken, gelesen, im Sand riesige Tiere gebaut und ein
Picknick gemacht. Es waren schone und erholsame fiinf Tage!

B/ARCZEWSKI

Barczewski GmbH - Vinner Holz 4 - 33729 Bielefeld
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Grundschule Brake / 0GS

Videoaktionswochen

Action & Cut - Schiilerinnen der Grundschule Brake realisieren

Kurzfilm

Schiilerinnen der Grundschule Brake
haben mit zwei selbst konzipierten und
gedrehten Kurzfilmen an den 28. Video-
Aktionswochen von Kanal 21 zum
Thema #GRUNDgeSETZLICHES teilge-
nommen und die Jury {iberzeugt.

Ob Religionsfreiheit, gleiches Recht fiir
alle, Recht auf freie Meinung, Presse-
freiheit oder Recht auf Asyl - all dies
und vieles mehr wird in unserem
Grundgesetz geregelt. Das Grundgesetz
ist das wichtigste Gesetz, das wir in
Deutschland haben. Keine Regel darf
gegen das Grundgesetz verstoflen. In
diesem Jahr wird es 75 Jahre alt.

Grofies Thema fiir 90 Sekunden
Anlasslich dieses besonderen Geburts-
tages standen die 28. Video-Aktions-
wochen in diesem Jahr unter dem
Thema ,GRUNDgeSETZLICHES®. Die
Aktion wurde von dem offenen TV-Ka-
nal Bielefeld e.V. namens ,Kanal 21“ in
Kooperation mit der Volkshochschule
Bielefeld realisiert. Schulen und Ju-
gendzentren in Bielefeld wurden aufge-
rufen eigenstdndig Filme von maximal
90 Sekunden zu drehen.

Die Inhalte konnten dabei um Themen
wie z.B. ,Haben Kinder besondere
Rechte?, ,Wozu sind Regeln da?“ oder
, Warum streiten Menschen iiber Religi-
on?“ handeln.

Challenge accepted!

Vom 23. September bis 4. Oktober 2024
haben 200 Bielefelder Kinder und Ju-
gendliche innerhalb je eines einzigen
Produktionstages 31 Videoclips ge-
dreht. So auch die Grundschule Brake!
Zwei Projektgruppen mit jeweils sechs
Schiilerinnen aus den vierten Klassen
wurden mit notwendiger Film-Technik
und medienpdadagogischem Personal
dabei unterstiitzt, ihre zuvor konzipier-
te Filmidee eigenstandig in punkto Rol-
lenverteilung, Regie, Kamerafiihrung,
Schnitt und Special Effects zu realisie-
ren. Carla, Gariba, Sofia, Andriana,
Marie und Selmedina aus den Klassen
4b und 4d realisierten dabei einen
Kurzfilm mit dem Titel ,Bunt ist die

Volle Konzentration bei den Drehaufnahmen

Welt viel schoner®. Und die Schiilerin-
nen Josefin , Tilda, Hanna, Mira und
Yaren aus den Klassen 4a und 4c er-
stellten einen Film zum Thema ,, Und
was ist mit den Kinderrechten?“,

Spannung bei der Filmpremiere

Am 6. November 2024 war es endlich
soweit. Alle teilnehmenden Kinder und
Jugendlichen sowie deren Eltern und
Schulvertreter*innen wurden in die Ra-
vensberger Spinnerei zur Filmpremiere
inkl. Preisverleihung geladen und
sahen zum ersten Mal ihre fertig ge-

Schiilerinnen der GS Brake erhalten die Urkunde
fiir den ersten Platz

schnittenen Kurzfilm . Mit Spannung
wurden die 31 Clips nacheinander ab-
gespielt. Die Vielfalt der Themen, die
Kreativitdt sowie die schauspielerische
Leistung der kleinen und grofien Dar-
steller war beeindruckend, schwarmt
Mitja Schanderwitz von der GS Brake.
Als Schulsozialarbeiter hat er zusam-
men mit seiner Kollegin Luisa Briigge-
mann bereits zum wiederholten Mal
das Videoprojekt intensiv begleitet. Be-
sonders grofs war die Freude, dass einer
der beiden sehr gelungenen Kurzfilme
aus Brake die Jury besonders iiber-
zeugte und damit den ersten Preis
liberreicht bekam. Chapeau an alle fiir
die tolle und kreative Leistung!

=
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Grundschule Brake / 0GS

Alle Jahre wieder - die Tannenbaum-

ﬂ
Sammelaktion der Grundschule Brake!imﬁ

Am Samstag, den 4. Januar 2025, gehen die Grundschulkinder der GS Brake
mit ihren Eltern im Zeitraum 10 bis 13 Uhr von Haus zu Haus und sammeln
die Tannenbdume der Braker Biirgerinnen und Biirger gegen eine kleine und
frei wihlbare Spende ein. Organisiert wird die Aktion vom Forderverein der
Schule. Das gespendete Geld kommt direkt und ausschliefllich dem Forderverein
der Schule zugute und damit unmittelbar den Braker Schulkindern, indem es
u. a. fiir die Schulbiicherei, Ausfliig , Spielgeriite, technische Ausstattung und

Material eingesetzt wird.

Dies bedeutet, dass interessierte Braker
ihren Tannenbaum knapp zwei Wo-
chen nach dem Weihnachtsfest nicht
selbst entsorgen miissen. Genau diesen

Job iibernehmen Eltern und Grund-
schulkinder, indem sie zwischen
10 und 13 Uhr in Kleingruppen durch
alle Braker Straften ziehen und die vor

Im Einsatz: Schiilerinnen und Schiiler der GS Brake bei der Tannenbaum-Sammelaktion

Das Wichtigste in Kiirze fir alle interessierten Braker:

¢ Tannenbaum bis 10 Uhr am Samstag, 4. Januar 2025, gut sichtbar an

die Strafie legen

¢ Die Kinder der GS Brake klingeln zwischen 10 und 13 Uhr an den
Haustiiren und erbitten eine kleine Spende.

¢ Die Bdume werden zwischen 11 und 15 Uhr eingesammelt.
¢ Einsammeln und Klingeln findet ggf. zeitversetzt statt.

¢ Tannenbaum-Sammelaktion gerne weitersagen.

A

NORLTCHE WETHNACHTEN UND ELNEN GUT@N RS
 LLVDAS NEUE AHR WUNSCHT THNEN DAS TEANRIOY
A N

NELE NOLTING

PRAXIS FUR LOGOPADIE ’

den Haustiiren platzierten Tannenbdu-
me einsammeln. Als Gegenleistung er-
bitten die Kinder eine kleine Spende.
Das Einsammeln sowie Aufladen der
Bdume auf die Sammelfahrzeuge und
das Klingeln der Kinder an den Haustii-
ren zum Erfragen einer Spende kann
dabei zeitlich versetzt stattfinden.

Der Einsatz zahlt sich aus

Durch die tatkrdftige Unterstiitzung
von grofden und kleinen Helfern konnte
im vergangenen Jahr eine Spenden-
summe von 3.939 € ,ersammelt” wer-
den. Die Kinder der Grundschule Brake
freuten sich in diesem Jahr {iber neue
Bille fiir das Projekt ,,die Ballschule®,
eine Autorenlesung, Postmappen fiir
den ersten Jahrgang und tber die Un-
terstiitzung der Abschlussfeier der
Schulabgdnger. Zusatzlich konnten
Fahrten zu Sportveranstaltungen und
die Aufstockung von Material der
Schulsozialarbeit ermoglicht werden.

Grofier Dank an alle Braker Spender
In den vergangenen Jahren waren die
Begeisterung und die Spendenbereit-
schaft in Brake sehr grof. Viele Biirger
und Biirgerinnen spendeten und unter-
stliitzen sogar die Tannenbaum-Sam-
melaktion, obwohl der Baum noch im
Wohnzimmer stand oder bereits ent-
sorgt wurde. Der Forderverein mochte
sich an dieser Stelle noch einmal herz-
lich fiir das Engagement bedanken!

Nicht Zuhause? Kein Problem!

Sie mochten Ihren Baum von den Schii-
lern und Schiilerinnen einsammeln las-
sen, sind aber nicht Zuhause? Legen
Sie Thren Baum einfach zum angegebe-
nen Zeitpunkt an die Strafse und {iber-
weisen Sie Thre Spende gerne auf das
Konto des Fordervereins: Verein der
Freunde und Forderer der Grundschule
Brake e.V., Sparkasse Bielefeld,

IBAN DEG65 4805 0161 0004 0028 87.

Kontakt: Forderverein GS Brake
Martin Sprenger

Mail: foerderverein@brake.schule
Web: www.grundschule-brake.de
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Grundschule Brake - Schuliibergreifendes Projekt

Zukunftswerkstatt: Schule der Zukunft”

Am 31. Oktober 2024 startete in der Grundschule Brake ein
innovatives und zugleich demokratisches Projekt mit dem
Titel ,, Zukunftswerkstatt: Schule der Zukunft*.

Bis Ende Januar 2025 soll eine kleine Gruppe von Schiiler:in-
nen der Grundschule Brake die Chance haben ihre Vorstellun-
gen und Ideen zur Schule der Zukunft kreativ umzusetzen.

Das Besondere an diesem Projekt: Die Visionen und Entwiir-
fe der Kinder werden mit Klemmbausteinen gebaut. Das
Hauptziel der ,Zukunftswerkstatt“ ist es, den Kindern eine
aktive Rolle in der Gestaltung ihrer zukiinftigen Lernumge-
bung zu geben. Sie sollen nicht nur iiber den Unterricht von
morgen nachdenken, sondern auch iiber die Riume, die
Technologien und die Infrastruktur, die eine moderne, zu-
kunftsfdhige Schule ausmachen konnten.

Die Schiiler:innen werden gemeinsam in der Gruppe arbei-
ten, ihre Ideen austauschen, Konzepte entwickeln und
schlieRlich ihre Visionen in Form von physischen Modellen
umsetzen. Das Projekt fordert neben der Kreativitdt auch
wichtige Kompetenzen wie Partizipation, das Durchlaufen
demokratischer Prozesse, Problemldsungsfdhigkeiten und
Teamarbeit.

Die ,,Zukunftswerkstatt“ wird von den Schulsozialarbeitern
Christian Nefen, Stephan Berns und Mitja Schanderwitz ge-
leitet. ,,Das hervorzuhebende an diesem Projekt ist, dass die
Schiiler:innen selbst die Expertinnen fiir ihre eigenen Lern-
raume sind. Sie konnen ihre Vorstellungen einbringen und
kreativ werden. Wir als Schulsozialarbeiter sehen unsere
Aufgabe darin, sie in diesem kreativen Prozess zu unterstiit-
zen und ihnen zu helfen, ihre Ideen realistisch umzusetzen®,
sagt Christian Nefen, einer der Initiatoren des Projekts.

DAS ZEICHEN
[ \ FUR VERTRAU_I?N
E E ' UND QUALITAT.
E‘a \, f
& Wir fihren das
BESTATTER f Markenzeichen des
o andwene et . Bundesverbandes
\ Deutscher Bestatter e.V.
A
| — I
B(rz<er5tra&e48 BESTATTUNGEN
33729 Bielefeld NIEHAUS
FeldstralRe 41
33609 Bielefeld

€ 0521 7 60 11 | @ www.meinbestatter.de

Nach der Grundschule Brake wird das Projekt auch an ande-
ren Schulen weitergefiihrt.

GARTEMANN cmbH

e Bedachung

¢ Industriedacher

e Asbestsanierungen
¢ Klempnerarbeiten

¢ Fassaden

e Zimmerarbeiten

e Gerilistbau, Griindacher
e Metalldacher

Grafenheider Str. 88a - 33729 Bielefeld
Telefon 0521/771919
mobil: 0173/5114372
E-Mail: gartemanngmbh@bitel.net
www.bedachungen-gartemann.de

Die tempordre Absicherung lhrer Rcwﬂ
bei einer Immobilienfinqnzier*\g.

E—

Stefanie Konig
Mario Filipiak

Allianz Generalvertretung

Braker Str. 94

33729 Bielefeld

Q 0521.77246 06 | (©) 0521.7 72 46 06
stefanie.koenig@allianz.de

mario filipiak@allianz.de

VERTRETUNG.ALLIANZ.DE/STEFANIE.KOENIG
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Heimatverein Brake

Helfen Sie mit, ein Stuck Braker und

Ravensberger Geschichte zu bewahren!

Waussten Sie, dass unser Brake im Gebiet der ehemaligen Grafschaft Ravensberg
liegt? Zwischen Bielefeld, Herford und Minden gelegen, wurde die Grafschaft
im 12. Jahrhundert von den Grafen von Calvelage gegriindet und prdgte unsere

Region mit ihrer Landwirtschaft und Leinenproduktion nachhaltig.

Nach dem Aussterben des Grafenge-
schlechts fiel das Gebiet zundchst an
das Haus Jiilich-Berg und spdter an
Preuffen. Doch auch wenn die Graf-
schaft selbst langst vergangen ist, lebt
ihr kulturelles Erbe in unserer Region
weiter.

Eine besondere Tradition aus der Graf-
schaft sind die sogenannten Engelsho-
fe. Diese einzigartigen Bauernhduser
aus der Zeit zwischen 1789 und dem

Ersten Weltkrieg zeichneten sich durch
geschnitzte Torbogen mit Engelsfigu en
in den Bogenzwickeln aus. Solche Ver-
zierungen finden sich jedoch nur an
den Haupthdusern der prachtigsten
Hofe, sodass heute kaum 180 Engelsto-
re im Ravensberger Land bekannt sind
- und viele davon sind bereits unwie-
derbringlich verloren.

Auch in Brake finden sich mit Engeln
verzierte Tore, wie etwa am Hof Gunte-

[]Thomas Barndt

B Gartnermeister
m Friedhofsgartnerei

Grabgestaltung, Dauergrabpflege
auf den Friedhofen Brake, Stedefreund, Laar

Brinkholz 8 - 33729 Bielefeld
& 0171 89 25700 - =« galabau-barndt@web.de

Noch liegt er aber schon bald soll er in neuem
Glanz erstrahlen

meier oder am ehemaligen Hof Wefel.
Aber auch der Torbogen des alten Zie-
mannhofes, 1837 erbaut und 2018 ab-
gerissen, gehorte dazu. Der Heimatver-
ein Brake e.V. konnte den Torbogen
damals sichern und einlagern. Nach
mehr als finf Jahren Wartezeit, in
denen der Torbogen auf seine Rettung
warten musste, konnten wir 2024 end-
lich mit der dringend nétigen Restauri-
erung beginnen! Die alten Farbschich-
ten werden sorgsam  entfernt,
beschddigte Holzteile ersetzt und der
Bogen damit Schritt fiir Schritt in sei-
nen urspriinglichen Zustand versetzt.
Hier leisten engagierte Mitglieder des
Heimatvereins Hand in Hand mit
einem lokalen Fachbetrieb fiir Holzbau
grofiartige Arbeit. Das Ziel ist klar: Die-
sen wertvollen Zeugen unserer regio-

MEYERHOF i: THEESEN

Weihnachtsbaumverkauf

ab 1. Dez. 2024, 14.00 Uhr

Offnungszeiten Weihnachten:
Mo, 23.12.24 9.00-18.00 Uhr | Di, 24.12.24 9.00-12.00 Uhr
25.12. - 28.12.24 geschlossen

Gutscheine, Prasentkorbe,
ausgewdhlte Weine

Hofladen mit Frischetheke & wine-o-thek

Offnungszeiten Silvester:

Mo, 30.12.24 14.00-18.00 Uhr | Di, 31.12.24  9.00- 12.00 Uhr

1.1.-4.1.25 Betriebsferien

Ganse, Enten, Puten,
Rouladen und vieles mehr...

Weihnachtsmarkt
1. Dez. 2024, 14.00 -18.00 Uhr

Erdsiek 4, 33739 Bielefeld
Telefon: (05 21) 87 34 33, info@meyerhof-theesen.de
www.meyerhof-theesen.de
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nalen Kulturgeschichte zu bewahren
und in Szene zu setzen. Nach Fertig-
stellung der Restaurierungsarbeiten
soll er im Vorfeld des Paul-Huse-
mann-Parks einen wiirdigen Standort
finden, an dem er fiir alle Braker Biir-
ger und Biirgerinnen zuganglich ist.

Fiir den Heimatverein Brake e.V. be-
deutet dieses Projekt nicht nur, die ei-
gene, bduerliche Geschichte lebendig
zu halten, sondern auch, eines der sel-
tenen Relikte der Engelshofe fiir zu-
kiinftige Generationen zu sichern. Die
Restaurierung ist aufwendig und teuer
- mit Gesamtkosten in Hohe von 12.000
bis 15.000 Euro. Trotz Fordermitteln
und bisherigen Spenden fehlt uns je-
doch noch ein nicht unerheblicher Be-
trag zur vollstandigen Finanzierung.

Hier sind Sie gefragt: Unterstiitzen Sie
uns bei diesem wertvollen Projekt. Hel-
fen Sie uns, diesen wichtigen Teil Bra-
ker Geschichte fiir die Nachwelt zu be-
wahren! Jede Spende zdhlt und bringt
uns unserem Ziel ein Stiick naher, die-

ses wertvolle Kulturgut der Offentlich-
keit zugdnglich zu machen. So konnen
auch unsere Kinder und Enkel noch
hautnah erleben, wie Ravensberger
Traditionen den Alltag und die Kultur
unserer Heimat gepragt haben.

Ihre Spende macht den Unterschied!
Unterstiitzen Sie uns mit einem Bei-
trag auf folgendes Konto:
Heimatverein Brake e.V.

IBAN: DE29 4805 0161 0004 0037 29
Stichwort: Engeltorbogen

Mochten Sie mehr iiber dieses beson-
dere Projekt erfahren oder mit uns
Kontakt aufnehmen?

Unser Vorsitzender, Eckhardt Meier,
steht Thnen fiir alle Fragen gern zur
Verfiigung.

Rufen Sie ihn an unter 0160 / 93207405
oder schreiben Sie uns eine E-Mail an
HeimatvereinBrake@web.de. Wir freu-
en uns darauf, mit Thnen ins Gesprdach
zu kommen und Thnen mehr iiber das
Projekt zu erzahlen.

Als neuer Standort vorgesehen: der Eingang des
Paul-Husemann-Parks

Gemeinsam konnen wir es schaffen,
diese kulturelle Kostbarkeit fiir kom-
mende Generationen zu erhalten. Jeder
Beitrag - ob klein oder groff - hilft
dabei, ein Stiick Geschichte zu bewah-
ren und weiterzugeben. Lassen Sie uns
diesen Torbogen in neuem Glanz er-
strahlen und unsere Ravensberger
Wurzeln lebendig halten.

Der Heimatverein Brake e.V. wiinscht
Ihnen eine besinnliche Weihnachts-
zeit und ein gliickliches, gesundes
neues Jahr!

Der Vorstand

ZAHNARZTLICHE GEMEINSCHAFTSPRAXIS

Elverdisser Straf3e 42
33729 Bielefeld
Deutschland

Unser
Leistungsangebot:

* Implantation

* hochwertiger dsthetischer Zahnersatz

PANKRAZ & LICHAGIN el

Tel: 0521-7708288
pankraz-lichagin@gmx.de

www.praxispankrazlichagin.com

Zum neuen Schuljahr

sind auch noch

Ausbildungspladtze

freil

.

Telefonisch erreichen

Sie uns innerhalb unserer
Offnungszeiten

Mo-Do von 09-13 Uhr

5 und 14-19 Uhr

* dsthetische und funktionelle Korrektur

der Zahnfehlstellungen

* Wurzelkanalbehandlung (Zahnerhaltung)
* Parodontosebehandlung (Zahnerhaltung)
* Prophylaxe (professionelle Zahnreinigung)

* Bleaching (Zahnaufhellung)
* Fissurenversiegelung
* Lasertherapie

Wir suchen auBerdem:

Zahnmedizinische
Fachangestelite

Bewerben Sie sich bei uns!

Fr von 09-13 Uhr

Ubrigens:

Gerne vereinbaren wir mit
Ilhnen bei Bedarf einen
Termin auBerhalb unserer

) Offnungszeiten.

Sprechen Sie uns an!
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Kolpingfamilie Brake

Ausflug zum ,,Planet Ozean

Um es gleich vorwegzunehmen: Es war eine rundum gelungene Veranstaltung,
die Roswitha Ruffer fiir die Kolpingsfamilie Brake organisiert hatte.

Ausflug der KF B ake zu "Planet Ozean".

Am 10. September fuhr die KF Brake
mit 22 Personen per Bahn nach Ober-
hausen zur Ausstellung ,,Planet Ozean*
im Gasometer, der hochsten Ausstel-
lungshalle in Europa. Von der Busstati-
on ,Neue Mitte“ sind es nur wenige
Schritte zum Gasometer. Unser Guide,

Solar, so nah, so gut.

der uns das noch weitgehend uner-
forschte Gebiet der Ozeane von den
Kiisten bis zur Tiefsee ndherbringen
wollte, erwartete uns schon.

Begriifit wurden wir in der Halle von
einer lebensgroflen Nachbildung des

LICHTIN
strom

Solarstromerzeugung, Speicher- und

Ladel6ésungen.

www.lichtinstrom.de

+49 151 44578087

Stedefreunder StraBe 151, 33729 Bielefeld

Kopfes und der Brustflosse eines Bu-
ckelwals mit einem Gewicht von 600
kg. Weiter wurden uns im Erdgeschoss
beeindruckende groféformatige Fotos
und Videos von der unbekannten
Schonheit und intakten Welt der Ozea-
ne prasentiert sowie Bilder von faszi-
nierenden Lebewesen der Tiefsee. Zu
jedem Exponat gab es Infotafeln mit
weitergehenden Erlduterungen.

Die folgende Ebene zeigte, wie sich der
Eingriff des Menschen in dieses intakte
System auswirkt. Es war einfach gruse-
lig, was der Mensch durch Klimawan-
del, Uberfischung, Vermiillung der
Weltmeere ... angerichtet hat. Interes-
sant war ein interaktiver Globus, der
auf ,was-wdre-wenn“ Fragen aktuelle
Erkenntnisse zu den Auswirkungen
menschlichen Handelns visualisierte.
Die Ergebnisse waren angsteinflofiend.
Sehr miihsam erschienen dagegen die
Projekte in den Bereichen Meeres-
schutz und Meeresforschung.

In der letzten Etage konnte man sich
dann auf bequem gepolsterte Sacke
legen und sich in ,Die Welle“ mitneh-
men lassen. Auf mehreren Ebenen
wurde auf eine riesige Leinwand unter
der Decke das Meeresleben mit Qual-
len, Walen, Haien, Einzellern, anderen
Meeresbewohnern und Pflanzen proji-
ziert. Dazu kamen Gerdusche, Farben
und Bewegungen. All das vermittelte
das Gefiihl, in den Ozean eingetaucht
zu sein, und man konnte das Gesehene
noch einmal iiberdenken.

Es war wieder eine sehr lohnende Aus-
stellung im Gasometer, die inzwischen
wegen des Besucherandrangs bis Ende
November 2025 verldngert worden ist.

Christine Arnsfeld

Praxis fiir traditionelle chinesische Medizin

@

Lammkenstatt 29, 33729 Bielefeld

Heilpraktikerin
Melanie Pardon

www.melaniepardon.com
MelaniePardonTcm @web.de
0178 5209343
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Ruth Kohne

Es ist eine Stimme eines Predigers in der Wuste:
Bereitet dem Herrn den Weg ...

Thomas Zacharias ,JOHANNES*

Mit diesem einsamen Rufer in der juda-
ischen Wiiste beginnt das Mar-
kus-Evangelium. Nur mit einem Ge-
wand aus Kamelhaaren gekleidet,
erndhrt er sich von Heuschrecken und
wildem Honig. Es ist Johannes der
Taufer. Seine Predigt von dem Retter,
der kommen wird und dem wir den
Weg bereiten sollen, erreicht die Men-
schen seiner Zeit.

Wer die Bilder von Thomas Zacharias
kennt, weifs, dass er keine biblischen
Geschichten illustrieren will. Es sind
die Farben und Formen, es ist die Ge-
samtkomposition, die zu vertiefendem
Sehen fiihrt.

In unserem Bild sind es drei senkrecht
verlaufende Felder, die sofort ins Auge
fallen. Und es ist die dunkle Gestalt
ganz links, die der schwarz-braune

Gesangunterricht
CHRISTEL BRINDOPKE

Stimmaufbau — Stimmgesundheit

Auch als Online-Unterricht méglich!
c.brindoepke@bitel.net
Tel.: 0521 - 889657

Hintergrund festzuhalten scheint. Doch
sein angewinkelter Arm weist weit in
das ockerfarbene Mittelfeld hinein, das
sonst leer ist und eine grofle Weite er-
zeugt. Das blaue Band des Jordan an
der rechten Bildseite, bildet einen
wohltuenden Kontrast zu den beiden
Mittelfeldern.

Es ist nicht zu ibersehen, dass der
Kiinstler bei diesem Johannesbild den
Akzent auf die hinweisende und ver-
kiindende Funktion des Mannes legt.
Er selbst, eingehiillt in ein dunkles Ge-
wand, bleibt ganz im Hintergrund.
Allein wichtig ist sein linker Arm, die
ausgestreckte Hand, die auf etwas ver-
weist, was noch nicht da ist.

Nicht Johannes ist wichtig, sondern
der, der da kommen soll, auf den sein
ganzes Reden, Denken und Fiihlen aus-
gerichtet ist. An diesem ausgestreckten
Arm erkennen wir die ganze Predigt
dieses einsamen Rufers. Und damit
steht er in der langen Tradition aller
Propheten vor ihm. Schonungslos den
Finger in die Wunde legen, unermiid-
lich mahnen, die Zeichen der Zeit er-
kennen und die Dinge beim Namen
nennen:

»Kehrt um - Bereitet dem Herrn den
Weg!“

Dieser eindringliche Ruf des Johannes
erreicht die Menschen in Galilda, denn
die Sehnsucht nach dem Retter, den
schon der Prophet Jesaja dem Volk Is-
rael versprochen hat, ist grof3. Sie kom-
men in grofer Zahl zu ihm in die
Wiiste, horen ihm zu und lassen sich
taufen.

Der Evangelist Lukas berichtet noch
ausfiihrlicher iiber Johannes und seine
Bufipredigt in der Wiiste von Judaa
(Luk. 3.9): ,,Es ist schon die Axt den
Bdumen an die Wurzel gelegt ...

Und auf die Fragen seiner Zuhorer, was
sie nun tun konnen, antwortet er:
»Wer zwei Hemden hat, der gebe dem,
der keines hat; und wer Speise hat, der
tue ebenso.“ (Luk.3.10 + 11)

(Markus 1, 3)

Wie erreicht uns heute in der Advents-
zeit dieser Ruf des Johannes ?

Wie bereiten wir uns vor auf die An-
kunft dieses Kindes in Bethlehem, den
schon Jesaja den Retter und Friedefiirst
nannte ?

»Den Weg bereiten” ,das heifit Augen
und Herzen o6ffnen fiir die Menschen,
die Not leiden und unsere Hilfe brau-
chen. ,,Umkehr“ konnte fiir uns heute
bedeuten, den alten Weg verlassen und
dem immer grofler werdenden Kon-
sum, besonders in der Weihnachtszeit,
eine Absage erteilen und héren wir auf
die Stimmen, die wie Johannes vor
2000 Jahren, eindringlich und unerbitt-
lich zur Umkehr rufen.

Sie brauchen uns! Helfen wir ihnen,
Hindernisse zu beseitigen. Seien wir
achtsam und ein Vorbild in unserem ei-
genem Handeln! Denn unsere Erde ist
in Gefahr!

Wir brauchen in dieser Zeit solche Ad-
ventmenschen wie Johannes, die uns
den Blick offnen, immer wieder neu
Schritte auf dem Weg des Friedens zu
tun.

Dann konnen wir mit einstimmen in
den Jubelruf der Engel:

»Ehre sei Gott in der Hohe und FRIEDE
allen Menschen auf dieser Erde.

Wie soll ich dich empfangen
und wie begegne ich dir,
o aller Welt Verlangen,
o meiner Seele Zier?
O Jesu, Jesu setze mir selbst
die Fackel bei,
damit was dich ergétze,
mir kund und wissend sei.

(Paul Gerhardt)

Frohe Weihnachten!
Ruth Kéhne, Dez. 2024
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Aus den Kirchengemeinden

Okumenischer Laternenzug zu St. Martin &

Der traditionelle 6kumenische Gottesdienst am 9. November 2024 zu Sankt

Martin mit dem anschliefenden Laternenumzug war wieder sehr gut besucht.

Seit Jahren wird diese Veranstaltung
von der ev. und kath. Gemeinde ange-
boten. Pastor Manfred Liebe begriifite
ca. 100 Kinder und ihre Begleitperso-
nen in der kath. Kirche. Im Gottes-
dienst wurde die Szene, in der St. Mar-
tin seinen Mantel mit einem Bettler
teilt, von den katholischen Messdie-
nern dargestellt. Sie hatte somit aktuel-
len Bezug zur heutigen Situation. Mit
den Fiirbitten fiir die Fliichtlinge und
alle sozial benachteiligten Menschen
wurde nachdenklich um Toleranz,
Gastfreundschaft und Willkommens-
kultur geworben.

Der Posaunenchor setzte die musikali-
schen Highlights sowohl im Gottes-
dienst als auch beim Laternenzug und
zum Abschluss an der ev. Kirche. Sehr
zur Freude der Kinder war Sankt Mar-

St. Martin auf dem Pferd fiihrte den Laternenzug an.

tin auf seinem Pferd erschienen und
fiihrte den bunten Zug durch Brake an.
Gesichert wurde der Umzug durch die
Braker Feuerwehr und der Bezirkspoli-
zeibeamtin.

Enja (links) als
St. Martin und
Juana als Bett-
ler vor dem his-
torischen Stadt-
tor von Amiens,
wo die Mantel-
teilung stattge-
funden hat.

Auch die Handpuppe Lukas (oben) hatte seine
Laterne mit in den Gottesdienst gebracht.

An der ev. Kirche angekommen gab es
fiir die Kinder einen Stutenkerl und
einen Kinderpunsch. Fiir die Erwachse-
nen gab es Glithwein, die ersten kalte-
ren Tage luden dazu ein.

Allen Beteiligten, die sich in der Vorbe-
reitung, der Durchfiihrung und der Si-
cherung eingebracht haben sagen wir
ein herzliches Dankeschon!

Text und Fotos: Josef Redeker

Bielefelder Tafel
hittet um Ihre Hilfe!

Immer mehr Menschen sind auf Lebensmittelhilfen angewiesen —
50 Prozent mehr Beddrftige melden sich bei den Tafeln!

WIR HELFEN! Startam1.Dezember

indem wir in unserer ev. Kirche Brake und in den kath. Kirchen Brake
und Baumheide zu den Gottesdienstzeiten Kérbe am Eingang
aufstellen, in denen haltbare Lebensmittel abgelegt werden kdnnen.
Eine Liste, der in Frage kommenden Lebensmittel, finden Sie unten.
Ihre Spenden kénnen Sie auch zu allen Offnungszeiten im ev. Gemein-
dehaus und in den Gruppenstunden und bei Veranstaltungen abgeben.

Aus Erfahrung haben sich folgende Lebensmittel
fiir die ,,Bielefelder Tafel* bewahrt:

Nudeln, Reis, Haferflocken, Graupen, Mehl,
SofBen, Suppen (z. B. maggi), Hillsenfriichte,
halthare Konserven Eintipfe, Gemiise, Suppen)
Tee - Kaffee — Zucker — Dosenmilch usw.

(bitte alle Lebensmittel in Originalverpackung)
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EIN® T Ligtive’ [ e L
Int ml & ¥
) s
[TV

VIELEN DANK FUR IHRE HILFE!
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,Schones

Fest.’

Wir wiinschen lhnen
schone Feiertage und alles
Gute fur das Jahr 2025.

Axel Heywinkel

Braker Str. 27, 33729 Bielefeld
Tel. 0521 7708380
heywinkel@provinzial.de

PROVINZIK/)I@
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Dreikonigssingen 2025

Kinder erheben ihre Stimme!

Mit Krone, Zepter und Weihrauch ziehen Kaspar, Melchior
und Balthasar singend von Haus zu Haus: Die Sternsinger
der katholischen Gemeinde Maria Koénigin werden am
S. Januar 2025 in Brake, Milse und Baumheide unterwegs
sein.

Nach dem Aussendungsgottesdienst schickt Pfarrer Bernhard Brackhane
(links) die Sternsinger in die Gemeinde, um den Menschen fiir das neue
Jahr den Segen Gottes zu bringen. Unser Bild vom Januar 2024 zeigt die
frohlichen Sternsinger am Altar in der Heilig-Kreuz-Kirche.

Die Aktion Dreikonigssingen 2025 steht ganz im Zeichen der
Kinderrechte. Die Grundrechte auf Schutz, Forderung und
Beteiligung wurden im Jahr 1989 durch die UN-Kinder-
rechtskonvention weltweit festgeschrieben. Seitdem konn-
ten bedeutende Fortschritte verzeichnet werden: Die Sterb-
lichkeit von Kindern unter fiinf Jahren hat sich halbiert und
die Zahl untererndhrter Kinder ist stark zurtickgegangen.

Dennoch ist das Leid von Millionen Kindern weltweit weiter-
hin grofs: Rund 250 Millionen Kinder, vor allem Madchen,
gehen nicht zur Schule, und 160 Millionen miissen unter oft
ausbeuterischen Bedingungen arbeiten. Zudem sind {iber
43 Millionen Kinder und Jugendliche auf der Flucht. Die
Sternsingeraktion 2025 setzt sich dafiir ein, dass die Rechte
aller Kinder weltweit gestarkt und durchgesetzt werden.

Wenn auch Sie den Besuch der Sternsinger wiinschen, dann
tragen Sie sich bitte in die Listen ein, die ab dem 4. Advent
in der katholischen Kirche ausliegen, oder Sie schreiben eine
Nachricht an josef.redeker@web.de. Es sind ausdriicklich
alle christlichen Haushalte angesprochen.

Die Verantwortlichen der katholischen Kirchengemeinde
sagen allen Sternsingern, dem Vorbereitungsteam, den betei-
ligten Eltern und Betreuern fiir die Durchfiihrung der Aktion
herzlichen Dank.

Der Segensspruch der »kleinen Konige« »20*C+ M+ B*25 -
Christus Mansionem Benedicat - Christus segne dieses
Haus« wird die Besuchten das ganze Jahr erfreuen!

Text und Foto: Josef Redeker

Katholische
Gottesdienste in der
Weihnachtszeit

Samstag, 14. Dezember 2024
17.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz
Sonntag, 15. Dezember 2024
9.30 Uhr HI. Messe St. Joseph
11.00 Uhr HI. Messe Maria Konigin
Sonntag, 22. Dezember 2024

9.30 Uhr HI. Messe St. Joseph Werktagsmessen in der 52. KW
11.00 Uhr HI. Messe Maria Kénigin Mi. 18.00 Uhr  Maria Konigin

11.00 Uhr Feier d. Wortes Gottes HI. Kreuz pq. 9.00 Uhr HI. Kreuz
18.00 Uhr BuRfeier Maria Kénigin Fr. 9.00 Uhr  Maria Kénigin
Heiligabend Samstag, 28. Dezember 2024

16.00 Uhr Krippenfeier St. Joseph 17.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz
17.00 Uhr Krippenfeier HI. Kreuz Weihnachtssingen mit dem Kirchenchor
mit musikalischer Einstimmung  sonntag, 29. Dezember 2024
der Songgruppe ,Sponties* 9.30 Uhr HI. Messe St. Joseph
19.00 Uhr Christmesse Maria K6nigin 11,00 Uhr HI. Messe Maria Konigin
21.00 Uhr Christmesse in St. Meinolf Dienstag, 31. Dez. 2024 (Silvester)

22.00 Uhr Christmesse St. Bonifatius 17.00 Uhr Jahresschlussmesse St. Joseph

22.00 Uhr Christmesse in Liebfrauen P
23.00 Uhr Christmesse der Kroaten 18.00 Uhr Jahresschlussmesse M. Kénigin

1. Weihnachtstag - 25. Dezember 2024 Montag, 1. Januar 2025 (Neujahr)
9.30 Uhr HI. Messe St. Joseph 11.00 Uhr Festmesse Maria Kénigin
11.00 Uhr HI. Messe Maria Kénigin 17.30 Uhr Festmesse HI. Kreuz
11.00 Uhr HI. Messe HI. Kreuz Ab dem 2. Januar 2025 gilt die
2. Weihnachtstag - 26. Dezember 2024 bekannte Gottesdienstordnung!
9.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz Sonntag, 5. Januar 2025
mit dem Kirchenchor Nach den Gottesdiensten findet die
11.00 Uhr HI. Messe Maria Konigin Aussendung der Sternsinger statt.

Wichtiger Hinweis: Krankheitsbedingte Anderungen sind kurzfristig méglich;
bitte achten Sie auf diesbezligliche Ansagen in der Kirche!

Weitere Informationen erhalten Sie durch die aktuellen
Pfarrnachrichten oder Sie informieren sich auf unseren Internetseiten:

www.maria-koenigin-bielefeld.de - www.katholisch-bielefeld-ost.de

lhr Experte

fiir Garten &

Landschaft
-,

+ Planung

+ Beratung

+ Ausfiihrung
+ Pflege

michael holzweiler

garten- und landschaftsbau gmbh

e

Herforder StraRe 622 .33729 Bielefeld-Brake . Fon (0521) 55 77 633
www.mein-landschaftsgaertner.com
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Der Brake Kalender 2025

JANUAR FEBRUAR MARZ APRIL MAI JUNI
WOCHE 12345 56789 91011121314| 1415161718 1819202122 222324252627
Montag 6132027 3101724 310172431 7142128 5121926 2 9162330
Dienstag 7142128 4111825 4111825 1 8152229 6132027 3101724
Mittwoch 1 8152229 5121926 5121926 2 9162330 7142128 4111825
Donnerstag 2 9162330 6132027 6132027 3101724 1 8152229 5121926
Freitag 310172431 7142128 7142128 4111825 2 9162330 6132027
Samstag 4111825 181522 1 8152229 5121926 310172431 7142128
Sonntag 5121926 2 91623 2 9162330 6132027 4111825 1 8152229

JuLl AUGUST SEPTEMBER | OKTOBER | NOVEMBER | DEZEMBER

WOCHE 2728293031 3132333435 3637383940 4041424344 4445464748 49505152 1
Montag 7142128 4111825 1 8152229 6132027 3101724 1 8152229
Dienstag 1 8152229 5121926 2 9162330 7142128 4111825 2 9162330
Mittwoch 2 9162330 6132027 3101724 1 8152229 5121926 310172431
Donnerstag 310172431 7142128 4111825 2 9162330 6132027 4111825
Freitag 4111825 1 8152229 5121926 310172431 7142128 5121926
Samstag 5121926 2 9162330 6132027 4111825 1 8152229 6132027
Sonntag 6132027 310172431 7142128 5121926 2 9162330 7142128
Neujahr 01. Januar Ges. Fejertag  01. Mai Fronleichnam 19. Juni Weihnachten
Karfreitag ~ 18. April Himmelfahrt  29. Mai Ges. Feiertag 03. Oktober 25./26. Dezember
Ostermontag 21. April Pfingstmontag 09. Juni Allerheiligen 01. November

Weihnachtsferien 24/25: 23.12.24 bis 06.01.25 - Osterferien: 14.04.25 bis 26.04.25
Sommerferien: 14.07.25 bis 26.08.25 - Herbstferien: 13.10.25 bis 25.10.25
Weihnachtsferien 25/26: 22.12.25 bis 06.01.26

Termine zu Weihnachten
Ev. Kirchen Brake/Milse/Altenhagen ¥
¥

X

Heiligabend 24.12.2024

15.00 Uhr Krippenspiel (Hof Meyer zu Jerrendorf,
Brake) mit Posaunenchor und Kinderchor

15.00 Uhr Familien-Gottesdienst mit Kinderchor, Ev. Kirche Milse

17.00 Uhr Weihnachtsstiick der evangelischen Jugend, Ev. Kirche Brake
17.00 Uhr Christvesper mit Posaunenchor, Ev. Kirche Milse

21.50 Uhr Heiligabend »10vorZehn« am Turm Altenhagen

23.00 Uhr Christmette mit Joy for You, Ev. Kirche Brake

2. Weihnachtstag Do. 26.12.2024
10.00 Uhr Gottesdienst mit Posaunenchor, Ev. Kirche Brake

Hantels Galabau

Garten und Landschaftsbau

WIR STEMMEN ES FUR SIE !

v Baumpflege und Baumfdllung

v Gartenpflege

v Gartengestaltung

v Dachbegriinung

v Pflasterarbeiten

v Teichbau

v Zaunbau

v Rodungsarbeiten

v Pflanzenarbeiten und Erdarbeiten

v Bewdsserung und Entwdsserung

Lukas Hantel | Maagshéhe 11 | 33729 Bielefeld | Tel. 017631013781

mail@hantels-galabau.de | www.hantels-galabau.de

. Abfallkalender: Biotonne
DI 03.12.24 Erscheinungstermin Brake Aktuell Nr. 98
Mi 04.12.24
Do 05.12.24
Fr 06.12.24

Sa 07.12.24

Mo 09.12.24
Di 10.12.24
Mi 11.12.24
Do 12.12.24
Fr 13.12.24

Sa 14.12.24

Abfallkalender: Restmiill

Handball Oberliga: TuS Brake - VfL Mennighiiffen
19 Uhr, Brake

Mo 16.12.24
Di 17.12.24
Mi 18.12.24
Do 19.12.24
Fr 20.12.24
Sa 21.12.24

Abfallkalender: Biotonne

Abfallkalender: Wertstoffe

Mo 23.12.24 |Abfallkalender: Restmiill
Di 24.12.24 Heiligabend

Fr 27.12.24 |
Sa 28.12.24

Mo 30.12.24
Di 31.12.24

Abfallkalender: Biotonne

Do 02.01.25
Fr 03.01.25
Sa 04.01.25

Tannenbaumsammelaktion der GS Brake

Mo 06.01.25
Di 07.01.25
Mi 08.01.25
Do 09.01.25
Fr 10.01.25
Sa 11.01.25

Abfallkalender: Restmiill

Mo 13.01.25
Di 14.01.25
Mi 15.01.25
Do 16.01.25
Fr 17.01.25

Sa 18.01.25

Abfallkalender: Biotonne

Handball Oberliga: TuS Brake - TV Isselhorst
19 Uhr, Brake

Mo 20.01.25
Di 21.01.25
Mi 22.01.25

Alle Angaben auf dieser Doppelseite ohne Gewdhr und ohne Anspruch auf Vollstdndigkeit.
Die Termine des Abfallkalenders haben ihre zentrale Giiltigkeit nur fiir Brake. Im iibrigen
Verteilgebiet der Zeitung kommt es zu Verschiebungen.

Abfallkalender: Wertstoffe
Abfallkalender: Restmiill
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Do 23.01.25
Handball Oberliga: TuS Brake - TuS Bi/Jollenbeck Mo 17.03.25 |Abfallkalender: Wertstoffe
Fr 24.01.25 -
20 Uhr, Brake Di 18.03.25 Abfallkalender: Restmuill
Sa 25.01.25 e Redaktionsschluss Brake Aktuell Nr. 99
Mi 19.03.25
Mo 27.01.25 Do 20.03.25
Di 28.01.25 |Abfallkalender: Biotonne Fr 21.03.25
Mi 29.01.25 Handball Oberliga: TuS Brake - SuS Oberaden
Do 30.01.25 53 220825 |49 v Brake :
Fr 31.01.25
Sa 01.02.25 Handball Oberliga: TuS Brake - HC Bergkamen Mo 24.03.25
o 19 Uhr, Brake Di 25.03.25 |Abfallkalender: Biotonne
Mi 26.03.25
Mo 03.02.25 Do 27.03.25
Di 04.02.25 |Abfallkalender: Restmiill Fr 28.03.25
Mi 05.02.25 Sa 29.03.25
Do 06.02.25
Fr 07.02.25
Sa 08.02.25 e N\
buschmann
Di 11.02.25 |Abfallkalender: Biotonne
Mi 12.02.25 Technische Gebdudeausristung
Do 13.02.25
Fr 14.02.25 ) )
Sa 15.02.25 e Sanitdr e Heizung
e Wartung ¢ Bauklempnerei
M.O 17.02.25 |Abfallkalender: Wertst?ffe e Alt- und Neubau-PIanung und Sanierung
Di 18.02.25 |Abfallkalender: Restmiill
Mi 19.02.25 Eckendorfer StraBe 111a - 33609 Bielefeld
Do 20.02.25 Tel. (0521) 97238-0 - Fax (0521) 97238-20
Fr 210225 - www.buschmann-tg.de - info@buschmann-tg.de
Handball Oberliga: TuS Brake - LIT 1912 3 \ /
Sa 22.02.25
19 Uhr, Brake
Vo 200225 ST PAPA JETZT
Di 25.02.25 | Abfallkalender: Biotonne EIN ENGEL?
Mi 26.02.25
Do 27.02.25
Fr 28.02.25
Sa 01.03.25
Mo 03.03.25
Di 04.03.25 |Abfallkalender: Restmiill
Mi 05.03.25
Do 06.03.25
Fr 07.03.25
Sa 08.03.25 Handball Oberliga: TuS Brake - RSV Altenb.-Bdn
19 Uhr, Brake
N - <dern e der
Mo 10.03.25 Tod sprechen — wir
Di 11.03.25 | Abfallkalender: Biotonne unterstiitzen Sie dabei.
Mi 12.03.25 BLEICHSTR. 221 « HOFSTR. 37 /l'\ :
Do 13.03.25 BRAKER STR. 101 |
Fr 14.03.25 www.bestattungshaus-bielefeld.de f[61’ec{e1’. K[ey
Sa 15.03.25 . Telefon 0521'3 75 68 Inh. Andreas Hudalla

DEeZEMBER 2024

23



Pourrik | AkTUELL | Kurrur | KALENDER | KIRCHE | SozIALES | VEREINSLEBEN | SPORT | VERBRAUCHERTIPPS

Leiwen/Mosel
vom 15.09.2024 - 20.09.2024

Am Sonntag, den 15.09.2024, ging es
fiir uns los an die Mosel. Wir freuten
uns wieder auf 6 Tage gute Unterhal-
tung, gutes Essen und viel Spafs.

Unsere 1. Station war Cochem, ein be-
kannter Weinort. Dort haben wir bei
schonstem Wetter an der Mosel Rast
gemacht. Wir hatten auch die Moglich-
keit, eine Senfmiihle zu besuchen, wo
es eine riesige Auswahl an Senfsorten,
Gelees und Chatneys gab. Nachdem
sich einige mit verschiedenen Sorten
eingedeckt hatten, fuhren wir weiter
nach Leiwen. Wir kamen piinktlich um
17.00 Uhr an und konnten gleich unse-
re Zimmerschliissel in Empfang neh-
men. Nachdem sich nun jeder einge-
richtet hatte, ging es um 18.00 Uhr zum
Abendessen.

Dort erwartete uns ein grofies Buffet
mit allem was das Herz begehrt. Fiir
jeden Geschmack war etwas dabei. Es
war nicht nur schon angerichtet, es

schmeckte auch alles vorziiglich. Um
20.00 Uhr wurde Bingo angeboten und
wer wollte, konnte mitspielen. Danach
legte ein DJ Musik zum Tanzen auf.

Nach einem reichhaltigen Friihstiick
fuhren wir mit einem Trecker und Plan-
wagen durch die Weinberge. Der Fahrer
hielt an schonen Stellen an, von denen
aus man einen wunderbaren Blick auf
die Mosel und die Weinberge hatte.
Den Rest des Tages konnte jeder fiir
sich gestalten! Einige spazierten in
die Weinberge, andere gingen ins
Schwimmbad. Man konnte auch bei
dem herrlichen Wetter wunderbar auf
der Terrasse sitzen (mit einem Drink).
Nach dem Abendessen gab es eine
Modenschau, die von einigen Frauen
(Gdsten) vorgefiihrt wurde. Danach
wieder Musik und Tanz.

An unserem 3. Tag ging es fiir uns nach
Luxemburg. Unsere Reiseleiterin hat
uns in die Innenstadt gefiihrt und uns

EDEKA

Ihr Marketplatz der Frische

O) aé&c@a

Jede Woche Top Qualitat
zum “spitzen Preis”
Wir freuen uns auf Ihren Besuch
Ihr E-Peilicke + Team

Waagestralie 6 - 33729 Bielefeld-Brake - Tel. (0521) 9774537
Wir sind Montag bis Samstag von 08.00 - 21.00 Uhr fiir Sie da!

einige Sehenswiirdigkeiten gezeigt und
erklart. Die Stadt ist sehr schon und in-
ternational. Wir trafen einen Handler,
der einen Stand hatte mit handwerkli-
chen Dingen. Da er horte, dass wir
deutsch sprachen, fragte er uns, wo wir
herkommen. Es war fiir uns erstaun-
lich, dass er Bielefeld kannte, denn er
war vor Jahren mal in Brackwede und
hatte dort auf einer Kirmes seine Ware
angeboten. Nachdem wir uns mit Kaf-
fee, Kuchen oder Eis gestdrkt hatten,
ging es wieder zu unserem Feriendomi-
zil zuriick.

Nach dem Abendessen war ein Musik-
quiz angesagt. Es wurden kurze Melo-
dien aus Fernsehserien oder Filmen
angespielt und diese mussten wir erra-
ten. Das war gar nicht so einfach. Da-
nach konnte man sich beim Tanzen
nochmal austoben.

Am ndchsten Morgen fuhren wir nach
einem wiederholt guten Friihstiick zum
Schiffsanleger. Als alle an Bord waren,
ging die Fahrt los Richtung Bernkas-
tel-Kues. Die Sonne schien und bis auf
den Wind war es perfekt. Vom Wasser
aus hatte man einen schonen Blick auf
die Weinberge und die kleinen Dorfer
am Ufer. Eine Schleusenfahrt war auch
dabei. Nach ca. 2 Stunden waren wir
am Ziel angekommen. Unsere Reiselei-
terin hat uns durch die kleine Stadt ge-
fiihrt und uns tiiber die vielen Fach-
werkhduser einiges erzdhlt. Dann hatte
jeder noch Zeit sich bei Kaffee und Ku-
chen auszuruhen. Da das Wetter noch
sehr schon war, safsen viele draufien
und man konnte in Ruhe und Gemdit-
lichkeit alles geniefien.

Zuriick ging es dann mit unserem Bus.
Die Strecke fiihrte durch die Weinberge
und an schonen Aussichtspunkten vor-
bei, wo er anhielt, damit wir die Aus-
sichten geniefien konnten.
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Zuriick in Leiwen gab es ab 18.00 Uhr Abendbrot. Das Wet-
ter war noch sehr schon und viele setzten sich dann noch
mit einem leckeren Getrank auf die Sonnenterrasse. Um
20.00 Uhr traten 2 Kiinstler auf mit Comedy und Zauberei,
was auch allen gut gefallen hat.

Nun war schon unser letzter Tag angebrochen. Nach dem
Frithstiick hatte jeder noch Zeit fiir sich. Einige wanderten in
die Weinberge, andere setzten sich bei dem schonen Wetter
auf die Terrasse und man konnte den Blick auf die Weinber-
ge genieflen. Nach einem guten Mittagessen fuhr uns der
Bus nach Neumagen-Drohn, was nur einige Kilometer von
Leiwen entfernt ist. Neumagen-Drohn ist der dlteste Ort an
der Mosel.

Dort ist eine schone Promenade am Fluss entlang. Am Ufer
lag ein altes nachgebautes Romerschiff, die Stella Novioma-
gi. Sie liegt seit einiger Zeit in der Saison vor Anker. Es war
ziemlich heifs und man suchte sich schnell ein schattiges
Platzchen z.B. in einem schonen (Bier-/Wein-) Garten.

Zuriick in unserem Quartier gab es ab 18.00 Uhr wieder
Abendessen. Heute Abend wurde ein Musical von einigen
Laienschauspielern aufgefiihrt. Es war wunderbar gespielt
und die Musik und der Gesang waren Klasse!

Am ndchsten Morgen ging es dann wieder Richtung Heimat.
Wir sind auch ohne grofen Stau durchgekommen. Unter-
wegs gab es nochmal Kaffee, Kuchen und heifie Wiirstchen.

Wie immer hat Annette Becker diesen Urlaub sehr gut orga-
nisiert!! Wir sind Ihr dankbar, dass mal wieder alles geklappt
hat und uns diese schonen Tage in lieber Erinnerung bleiben.

Wir freuen uns schon auf das ndchste Jahr
Anette Ellerbeck
Annelie Schilling

ARMINIUS
APOTHEKE

Walter Timmen e. K.
WaagestraBBe 5 + 33729 Bielefeld
Telefon: 0521 - 98873373
www.apotheke-arminius.de

AWO Quartier Brake

Ambulanter Pflegedienst
Wefelshof 9 « 33729 Bielefeld

0521 -3292 29 10 (Biro)
apd@awo-bielefeld.de

Ambulanter Hospizdienst
§ 0521-9320253

Quartiersarbeit

g
| o
B 0173-67254 70 po D

Abschied von Giinter Rixe

Ein Leben im Dienst
der Gemeinschaft

Die AWO in Brake trauert um
Giinter Rixe, der nach {ber
50 Jahren treuer Mitgliedschaft
von uns gegangen ist. Mit Glinter
verlieren wir nicht nur ein lang-
jahriges und engagiertes Mit-
glied, sondern auch einen Freund
und Wegbegleiter, der die Geschichte
unseres Ortsvereins mafigeblich mitgestaltet hat.

Giinter Rixe war ein Braker durch und durch. Hier wuchs
er auf, griindete seine eigene Installateur Firma und
wurde mit seinem handwerklichen Geschick und seiner
Verlasslichkeit zu einem geschdtzten Teil unserer Ge-
meinschaft. Doch sein Herz schlug nicht nur fiir seinen
Beruf - es schlug vor allem fiir Menschen.

Seit liber fiinf Jahrzehnten war Giinter ein unverzichtba-
rer Teil der AWO in Brake. Als Vorstandsmitglied stand er
den Vorsitzenden stets mit Rat und Tat zur Seite und
pragte mit seiner Tatkraft und Weitsicht viele Entschei-
dungen unseres Vereins. Er war mafdgeblich am Bau des
Jugendzentrums - damals noch unter dem Namen *Fal-
ken-Freizeitwerk* - beteiligt. Auch bei der Ubergabe an
die AWO OWL trug Giinter entscheidend dazu bei, dass
das Jugendzentrum zu einem Ort der Begegnung wurde
und gleichzeitig die Aktivitdten des Ortsvereins dort wei-
tergefiihrt werden konnten.

Glinter war ein Mensch, der anpackte, statt lange zu
reden. Mit seiner Loyalitdt, seinem Engagement und sei-
nem unermiidlichen Einsatz fiir die Belange der AWO
hat er unseren Verein iiber Jahrzehnte mitgepragt.

Wir danken Giinter von Herzen fiir alles, was er fiir die
AWO und die Menschen in Brake getan hat. Sein Wirken
wird nicht in Vergessenheit geraten, und wir werden ihn
als Teil unserer Gemeinschaft schmerzlich vermissen.

Unser tiefes Mitgefiihl gilt allen, die ihm nahestanden.
Die AWO in Brake

DEZEMBER 2024
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( AWO Erleben, Entdecken, Gemeinsamkeit

Die AWO ladt ein!

Liebe Brakerinnen und Braker,

im kommenden Jahr 2025 halt der AWO Mitgliederverband
in Brake ein vielseitiges Programm bereit, das Kultur, Gesel-
ligkeit und den Zauber gemeinsamer Erlebnisse in den Mit-
telpunkt stellt. Unsere Veranstaltungen laden Sie herzlich
ein, neue Orte zu entdecken, mit anderen ins Gesprach zu
kommen und die Gemeinschaft zu geniefien!

Ein erstes Highlight erwartet Sie am 17. Mai:

Wir starten zu einer Tagesfahrt ins wunderschone Holland.
Neben einem Bummel durch die malerische Stadt Enschede
besuchen wir das bekannte Gartencenter Oosterik in Dene-
kamp - ein wahres Paradies fiir Pflanzenliebhaber und alle,
die sich von der Welt des Griins inspirieren lassen mdchten.
Gemeinsam erkunden wir die Vielfalt der niederlandischen
Gartenkultur und geniefien einen unvergesslichen Tag.

Sommerliche Lebensfreude beim AWO-Sommerfest:

Ende Juli oder Anfang August laden wir Sie zu einem frohli-
chen Sommerfest ein. Freuen Sie sich auf leckeres Essen, ein
abwechslungsreiches Rahmenprogramm und vor allem auf
die Moglichkeit, in entspannter Atmosphare neue Bekannt-
schaften zu kniipfen und bestehende Freundschaften zu
pflegen. Genaue Details folgen in einer der nachsten Ausga-
ben der ,,Brake Aktuell*.

Haben Sie eigene Ideen?

Wir wollen unser Programm mit Thren Vorschldgen berei-
chern! Ob Tagesfahrten, Stadtetouren oder kulturelle Veran-
staltungen - wir freuen uns tber Ihre Ideen. Ihre Anregun-
gen helfen uns, Aktivititen zu gestalten, die noch mehr
Menschen ansprechen und zusammenbringen.

Seien Sie dabei und werden Sie Teil der Gemeinschaft!

Die AWO ist ein Ort der Solidaritdt und Lebensfreude. Unsere
Veranstaltungen bieten nicht nur Erlebnisse, sondern auch
die Moglichkeit, neue Kontakte zu kniipfen und Teil einer
lebendigen Gemeinschaft zu werden. Auch neue Mitglieder
sind herzlich willkommen - gemeinsam machen wir Brake
noch ein bisschen schoner.

Fiir weitere Informationen oder bei Fragen steht IThnen An-
nette Becker gerne zur Verfligung. Die Kontaktdaten finden
Sie wie gewohnt hier in der ,,Brake Aktuell®.

Wir freuen uns darauf, Sie bei unseren Veranstaltungen zu

RPN
begriiften! Herzlichst, Ihr AWO Mitgliederverband in Brake

mobelwerkstitten
vinke
heidbreder

Inneneinrichtungen
Individuelle Mdbel

Im Alten Krug 6 Objekteinrichtungen

33729 Bielefeld
Tel. 0521-76940
Fax 0521-771323

info@vinke-heidbreder.de www.vinke-heidbreder.de

Termine & Hinweise

AWO

Dezember bis Mdrz 2025 Brake

Friihstiickstreff

AWO KiJu Brake, Gliickstadter Str. 25,

jeweils ab 9:30 Uhr

mittwochs 18.12.24 | 15.01. | 12.02. | 12.03. | 09.04.2025

Treffen in der ,,Briicke” in Brake
donnerstags ab 16:00 Uhr
Termine: 12.12.24 | 23.01. | 20.02. | 20.03.2025

Geddchtnistraining im Wohncafé Wefelshof
mittwochs von 15:00 bis 16:30 Uhr

(I. Quartal 2025)

12.2. | 19.02. | 26.02. | 12.03. | 19.03. | 26.03.2025
Anmeldung bitte bei Christine Charalambous,

Tel: 0521 / 770 72 75

Veranstaltungen und Ausfliige

,,Chic in Strick“ mit Grit Fischer

Donnerstag, 03.04.2025, 9:30 — 16:00 Uhr

der Verkauf findet im ohncafé Wefelshof statt.
-Ohne Anmeldung-

Tagesfahrt zum Hollandmarkt in Enschede und
Gartencenter Oosterik in Denekamp
17. Mai 2025

Die AWO wiinscht
allen Brakerinnen und Brakern
ein besinnliches Weihnachtsfest
und ein hoffentlich friedliches
und schones Jahr 2025.

Weitere Informationen
bzw. Anmeldungen
bei Annette Becker, Tel.: 0521/770 888 1

Ikt Haws usd Partyservice

I}'fﬁ:‘l
'\l__. g hmack

BEFL P DA ANTE & PRLDL R

26

DEZEMBER 2024



Pourrik | AkTUELL | Kurrur | KALENDER | KIRCHE | SozIALES | VEREINSLEBEN | SPORT | VERBRAUCHERTIPPS

AWO KiJu Brake

Jahreswechsel

Dieses Jahr gibt es noch ein paar
Events und ein paar Wochen, ehe wir
traditionsgemdfl in den Weihnachts-
ferien (vom 20.12.2024 - 06.01.2025)
schlieflen. Doch dann geht es direkt
weiter, denn 2025 ist ein neues und
spannendes Jahr, neue Projekte, neue
Ideen und ganz viel Spafi kommen
auf uns zu.

So haben wir bereits interne Raum-
dnderungen geplant, so entsteht im
Aufienbereich (der jetzigen Villa) ein
Fitness- und Sportraum, im Keller
(Maddchenraum) ein neuer Kreativ/
Bastelraum und unsere Biiros werden
zu zwei separaten Medienrdumen,
einer fiirs Gaming, der andere fiirs
Making und vieles mehr. Die mobile
Arbeit wird ausgebaut und verschie-
denste Projekte sind bereits geplant
und laufen zum Teil schon an.
Trotzdem bleiben wir bei unseren Off-
nungszeiten (siehe rechts).

Offnungszeiten
Hsntag 1300 Uhr = 19:0 Whr
[Fir Eindar]

15:00 Ukir = 19:00 U
[FiF MEdchen® )

it 19-00 Ur - 19:00 L
[FilF ale)

Danneribag fir kankrebe Terming bis
1600 UhF

Praiteg 15:00 Uhr =18-00 Uhr
[Mir Einder)

Preitag 17100 Uher -2 1000 Uhr
[Fur pugerndiichn )

Bamisiag Slebe Yeransialiengen
Samntag Siche Veranstaliungen

Kiju on Tour

Seit 2020 fahren wir bereits regelmafiig
zweimal die Woche mit unserem Bulli
in Brake verschiedene Standorte an,
um dort Spielangebote fiir Kinder, wie
auch Jugendliche zu schaffen: jeden
Freitag (17:00 Uhr - 20:00 Uhr) und
jeden Sonntag 14:00 Uhr - 17:00 Uhr.

Die beliebtesten Treffpunkte sind die
Grundschule, der Wefelshof, wie auch
die Parkanlage, die beide Orte verbin-
det.

Kommendes Jahr (2025) wird dieses
Angebot noch geplant und ausgebaut.
So haben wir einen neuen Bulli ange-
schafft, welcher neu ausgestattet wird:
mit Markise fiir Regentage, Heizpilz
gegen die Kalte und Werbefolien, damit
man uns besser erkennt.

Auch das Angebot soll erweitert wer-
den, so dass wir im vermutlich letzten
Jahr von Kiju on Tour nochmal richtig
Gas geben konnen.

iJu Brake G

rd

Kinder- und Jugendhaus

Adventsfeier

Wie jedes Jahr feiern wir gemeinsam
im Haus den Advent; am 6.12. von
15:00 Uhr bis 18:00 Uhr mit allen Kin-
dern/Jugendlichen, die Zeit und Lust
haben, auf Kinderpunsch, Waffeln,
Spiele und Basteln.

Im Anschluss treffen wir uns auch wie
jedes Jahr mit Kooperationspartnerln-
nen* und HelferInnen* auf ein Tass-
chen Gliihwein und stofRen auf das ver-
gangene aber auch das kommende Jahr
an.

Wir freuen uns bei beidem auf zahlrei-
ches Erscheinen.

“ a =
=29
.':i.

des AWC XiJu Brake

=i Crbrankben L
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REWALD

Malermeister
#Wir sind Handwerk

Thomas Rewald
Mobil: 0170 - 8069905
Tel: 05221 - 1386330

thomas@rewald-malermeister.de
www.rewald-malermeister.de

il

REWALD

#Wir sind Handwerk

GEBAUDE SANIERUNGEN

Tobias Rewald
Mobil: 01716852845
www.rewald-renovierungen.de
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AWO KiJu Brake

Open-Air-Kino

Immer am zweiten Freitag im Monat
ladt das AWO KiJu Brake zum Open-
Air-Kino auf dem Grundstiick der
Grundschule Brake ein.

Einfach den Schildern im Park folgen
und sich dazu setzen. Uber Instagram
und Co. diirfen gerne Filmwiinsche
und Ideen mitgeteilt werden; wir
schauen dann was moglich ist.

2025

Auch im Jahr 2025 werden wir wieder
neben unseren normalen Angeboten
und Projekten separate Ferienangebote
durch eine Finanzierung durch die
Stadt Bielefeld ermdoglichen.

Das heifdt in allen Ferien (Ausnahme
sind die Winterferien) ist das Haus von
10:00 Uhr - 16:00 Uhr und zwar mon-
tags bis freitags (Ausnahme sind Feier-
tage) fiir alle zwischen 6 und 18 Jahren
mit separaten Angeboten gedffnet.

Ideen und Wiinsche fiir Aktionen,
Essen und Projekte konnen gerne je-
derzeit im Vorfeld von den BesucherIn-
nen angebracht werden.

Des Weiteren finden auch unsere jahr-
lichen Feiern wie Karneval, Halloween,
Advent, etc. an den entsprechenden
tagen von 15:00 - 18:00 Uhr statt.

Wir freuen uns auf eine wildes Jahr
voller Feiern.
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Wir._
wunschen
Ilhnen Frohe
Weihnachten

Geschenk- : Ab einem Einkaufswert von 20 €
Coupon! schenken wir lhnen 5 € auf Ihren Gesamteinkauf!

i “Sumba”

1 x HeiBlluft
_. 1 x Massage Kokos-Minze”

. * E )
1 x Bienenwachs-Packung J !

£ "Bali”

"El "Bumatra™

1 x Massage Honig-ingwer™
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Bielefelder Modell Wefelshof

Mitmach-Programm im Wohncafée Wefelshof

Die Angebote im Wohncafé Wefelshof werden fiir die Bewohnerinnen und Be-
wohner ebenso gestaltet wie fiir Menschen aus der Nachbarschaft.

Die Angebote im Wohncafé, die iiber
das regelmafliige Angebot hinaus
gehen, sind im Schaukasten und in den
Fenstern des Wohncafés zu finden.
Programmpldne konnen auch aus dem
Wohncafé mitgenommen werden. Die
Angebote zur aktuellen Woche werden
im Wohncafé visualisiert und dort Teil-
nehmendenlisten ausgelegt, auf denen
man sich sich fiir besondere Veranstal-
tungen anmelden kann.

Neben den regelmafliigen Angeboten
wird das Programm entsprechend der
Wiinsche und Ideen der Menschen aus

der Nachbarschaft und Bewohner*in-
nen gemeinsam gestaltet. Viele Ideen
und Angebote entwickeln sich zum Bei-
spiel beim Austausch im Montagscafé.
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Riickblick auf Veranstaltungen
im Herbst:

Bei einem Rollatortraining, welches
durch das Sanitatshaus PVM durchge-
fithrt wurde, konnten die Menschen die
korrekte Einstellung ihrer Rollatoren
priifen lassen und auf verschiedenen
Untergriinden trainieren. Hierzu wurde
ein Parcours im Auflenbereich des Bie-
lefelder Modells aufgebaut. Im Winter
wird ein weiteres Angebot zum Thema
Sichtbarkeit im Straflenverkehr geplant.

Beim Friihstiick im September ging es
um das Thema Marchen. Nachdem die

Madgen gestarkt waren, konnten Mar-
chen verschiedener Autoren gehort
werden. Diese atmosphdrische Insze-
nierung machte so viel Freude, dass ein
Wiederholungstermin im ersten Quar-
tal 2025 geplant ist, natiirlich dann mit
anderen Erzahlungen.

Im Oktober fand besonderen Anklang
das Griinkohlessen, das aus dem Haus
vorgeschlagen und organisiert wurde.
Auch im November gab es dank des
Engagements von Menschen aus dem
Quartier zusdtzliche Mit-Mach-Koch-
angebote sowie ein sonntdgliches Bas-
teln von Weihnachtssternen.

RegelmaBige Angebote im
Wohncafé Wefelshof

Montag

e Kaffeetreff: 10.00-11.30 Uhr
(keine Anmeldung erforderlich)

e Selbststandiger Spieletreff:
15.00 Uhr - 17:00 Uhr

Dienstag

e Schnippeltreff: 10.00 Uhr
(keine Anmeldung erforderlich)

e Gemeinsames Essen: 12.00 Uhr
(Anmeldung erforderlich!)

e Schnippeltreff am Dienstag

® Bewegungstraining mit Jutta:
ab 14.30 Uhr
(keine Anmeldung erforderlich)

Mittwoch

e ab 12.02.25 15.00 Uhr
Gedachtnistraining
(Kurs-Anmeldung erforderlich)

Ein weiteres Highlight war das Lichter-
fest des benachbarten Kindergartens,
der mit 160 Menschen im Garten am
Wefelshof Station gemacht und fiir die
Gemeinschaft am Wefelshof gesungen

hat. =\

Unterm Strich mehr
als Steuerberatung

FISCHER+ ZAREMBA

Fischer & Zaremba GbR — Murmelweg 6 — 33729 Bielefeld — T 0521 3296960 — www.fischer-zaremba.de
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Bielefelder Modell Wefelshof

Neben den Familien aus dem Kinder-
garten besuchten auch im Herbst die
OGS Kinder das Wohncafé. Jung und
Alt amiisierten sich gemeinsam bei
Waffeln und einem Quiz und Gesell-
schaftsspielen. Diese Treffen finden

groflen Anklang, sowohl bei den Kin-
dern, als auch bei den alteren Teilneh-
menden. Alle freuen sich schon auf den
ndchsten Treff am 5. Dezember.

Kommende Adventszeit:

Am Abend des 5. Dezembers findet au-
ferdem der lebendige Adventskalender
- organisiert durch die Kirchengemein-
de - im Wohncafé statt.

Am darauf folgenden Samstag, den
07.12. wird es ebenfalls weihnachtlich
im Wohncafé: Der Shanty Chor aus
Herford tritt ab 15.00 Uhr im Rahmen
der Adventsfeier auf. Fiir diese Feier ist
eine Anmeldung bei Frau Reinhold er-
forderlich!

Alle Infos zu anstehenden Veranstal-
tungen hangen im Schaufenster des
Wohncafés aus und konnen vor Ort er-
fragt werden. Sanna Reinhold ist dort
montags bis freitags erreichbar, am bes-
ten zwischen 10.00 und 13.00 Uhr. Sie
ist telefonisch erreichbar iiber

173 6725470.

Kontaktdaten fiir Riickfragen:
AWO Bielefeld

Soziale Dienstleistungen gGmbH
Wefelshof 9 - 33729 Bielefeld
Mobil: +49 173 6725470

Mail: s.reinhold @awo-bielefeld.de
www.awo-bielefeld.de

Fotos: Sanna Reinhold

Diirfen wir uns vorstellen?

Wir sind das Stellwerk 2.0
in Brake

Nach einem erfolgreichen Jahr freuen wir uns, Ihnen un-
sere authentischen tamilischen Speisen mit frischen Zuta-
ten aus Sri Lanka anzubieten. Unsere Gerichte bieten eine
wahre Geschmacksexplosion und werden ohne Zusatzstof-
fe und Geschmac stdrker zubereitet.

Fiir das Jahr 2025 _Hen Wwir bereits weitere exotische Ge-
richﬁ in Planung. | hen Sie auch unser monatliches Ta-
milisches Bq,ff'et, Besonders fiir Veganer haben wir viele le-
1__-Cke"1; ung nde Optionen im Angebot.
Fiir ein Vorgeschmack gibt es zudem eine spezielle
Speisekarte mit traditionellen Gerichten aus Sri Lanka. Im
Sommer konnen Sie unsere Speisen auch in unserem gemiit-

lichen Biergarten geniefen.

Nattirlich
schen

jeten wir auch weiterhin unsere klassischen deut-
e an. Wir heifRen Sie herzlich willkommen!

Fiir grofiere Feiern oder Firmenveranstaltungen steht Ihnen
unser Saal zur VerfligungsRufen Sie uns an oder kommen
Sie einfach vorbei!

Weitere Informationen finden Sie auf unse er Homepage.

Wir wiinschen Ihnen frohe Weihnachten
und ein gesundes und gliickliches neues Jahr.
Ihr Team vom Stellwerk 2.0

HOCKERF"

ORTHOPADIE - SCHUH - TECHNIK

Ihr Partner fiir : - [
besseres Laufen injBielefeld®
#einfachgutzufuss - Tel.: 0521-9456406-0

Braker StraBe 60 - 33729 Bielefeld-Brake - www.hoecker-orthopaedie.de

Authemtische kiiche aus Sei Lanka
Tamilisch - Vegan - Scharf

srTs B
Hoeheeiten - Gebairtslage und oo,
Veranstaltangen bis oo 108 - 150
- i

GEBAUDEDIENSTE
H.-D. Kottmeyer-Gruppe

GEBAUDEREINIGUNG
PARKETTBEARBEITUNG
SCHADLINGSBEKAMPFUNG

Sie erreichen uns:

Fon: 0521.164640-0
bielefeld@hdkottmeyer.de
www.hdkottmeyer.de

Ambulanter Hospizdienst im AWO Kreisverband

Ehrenamtliche Hospizliche
Quartiersbegleitung

Der ambulante Hospizdienst im AWO Kreisverband
sucht Ehrenamtliche im Bereich der Hospizlichen Quar-
tiersbegleitung, so auch im Quartier Wefelshof.

Weitere Informationen zum Hospizehrenamt erhalten
Sie von unserem Hospizkoordinator Bernd Vinke unter
der Tel.-Nr. 0521-9320253.
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Ganzheitliches
Wohlbefinden

mit Aveo Physio

In unserer modernen Welt, gepragt von Hektik und
Stress, ist es entscheidend, auf die Bedurfnisse
unseres Korpers zu achten. Physiotherapie und
Krankengymnastik sind mehr als nur Therapie-
formen - sie sind Wege zu mehr Lebensqualitdt
und einem ausgeglichenen Dasein.

Keine Lust auf lange Wartezeiten?
Buch dir jetzt deinen Termin.

Massagen

Physiotherapie

Neurologische
Krankengymnastik \

Manuelle Therapie

auch per Whats App erreichbar.
05219774334 e B
brake@aveo-physio.de L s R
www.aveo-phsyio.de VoLV, =T : '

Hausbesuche in Brake,
Milse, Stedefreund & L .
Vilsendorf méglich. BP ity

rrrrrr

(RS T
SRR EREEE S

THEEREE Y P
iy FerrEsranann FREwY

.......
..............
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Wohncafé Braker Strafie 111

Unser 10-jahriges Jubilaum
in der Braker Str.
- eine gelungene Feier -

Bei Kaffee und Kuchen, Bratwurst
und Pommes Frites, schwungvoller
Musik und Tanzeinlagen der Jugend
Hip-Hop Gruppe des TuS Vilsendorf
und der Line-Dance-Gruppe Jiirmker
Sunsetliners des TuS Jollenbeck haben
wir Bewohner*innen des Bielefelder
Modells am 21.09.2024 mit unseren
Nachbarn und Nachbarinnen, Fami-
lienangehorigen und Freunden und
Freundinnen einen abwechslungsrei-
chen Nachmittag bei schonstem Wet-
ter verbracht.

Im Laufe des Nachmittags schauten
ca. 150 Menschen vorbei, die mit uns
feierten oder sich bei Herrn Klingel-
berg, dem Sozialmanager der BGW, iiber
das Bielefelder Modell informierten.

Herrn Schweikas Live-Musik unterhielt
so schwungvoll, dass selbst einige un-
serer liber 90-jahrigen Gaste das Tanz-
bein schwangen.

N

et

111

Die ,,Qual der Wahl*“ am Kuchenbuffet

Die beiden Tanzgruppen begeisterten
und von der Mit-Mach-Aktion der
Line-Dance-Gruppe wird noch heute
geschwarmt.

Es war ein gelungener Nachmittag,
an dessen zeitintensiver Vorbereitung
und Durchfiihrung sich viele Men-
schen beteiligten, vielen Dank Euch
allen fiir Euer Engagement!

= o A}_" ‘._'l”.

Auftritt der Jugend Hip-Hop Gruppe
des TuS Vilsendorf

\

Line-Dance-Gruppe ,Jiirmker Sunsetliners” des
TuS Jéllenbeck

Schlemmernachmittage im Wohncafe

An jedem zweiten Sonntag im Monat wird im Wohncafé an der Braker Str. 111 geschlemmt.

Neben dem normalen Kaffeetrinken
mit einem Kuchenbuffet, gibt es immer
mal wieder besondere Angebote. Im
Oktober wurden frische Waffeln mit

heifen Sauerkirschen, Vanilleeis und
Sahne angeboten, der Verzehrrekord
lag bei acht Waffeln, die Waffeleisen
gliihten. Im November wurde Pickert

Menes Yatin

R

Malerbetrieb

GmbH

Frotie Weihnachten and ein gutes, o enfrok

RommeestraBe 24 - 33729 Bielefeld - Tel: 0521/763224 . Fax: 0521/763210

gebacken und mit lippischer Leber-
wurst, Riibenkraut und Marmelade ser-
viert, auch hier schafften einige Besu-
cher*innen problemlos bis zu vier
Stlick. Die Begeisterung war grof? und
natiirlich werden wir diese Angebote
wiederholen.
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Wohncafé Braker Strafie 111

Vortrag: Leben und Arbeiten in

ECUADOR

Am Sonntag den 17.11.2024 hielt Wil-
fried Zimmermann aus Stedefreund
einen Vortrag iiber sein Leben und Ar-
beiten in Ecuador.

Er arbeitete dort mehrere Jahre als Inte-
grierte Fachkraft im Auftrag der Deut-
schen Regierung.

In seinem Vortrag schilderte er auf un-
terhaltsame Weise die Erlebnisse aus
vielen Jahren Alltag in Ecuador und
zeigte gemeinsam mit seiner ecuadori-
anischen Ehefrau Ellen Rodriguez auch
mit zahlreichen Fotos die phantasti-
sche Natur des Landes, das von der

UNESCO als ,Heimat der Mega-Biodi-
versitat® bzw. als ,Das Land mit der
grofiten Biodiversitdt weltweit* be-
zeichnet wird.

Es war ein interessanter Vortrag, der die
Zuhorer*innen noch lange beschaftigte.

Ausblick:

Es war ein abwechslungsreicher
Herbst, ein paar weitere Veranstal-
tungen werden noch in diesem Jahr
durchgefiihrt.

Am 03.12.2024 14dt der Singkreis des
Wohncafés um 18.00 Uhr zum Ad-
ventskalendersingen ein.

Am 10.12.2024 findet eine Fahrt zur
Ausstellung ,Ozeanwelten“ in Dort-
mund statt.

Mitte Dezember werden wir eine Weih-
nachtsfeier veranstalten.

Fiir den 31.12.2024 organisieren einige
Mieter*innen gemeinsam mit Nach-
bar*innen bereits eine Silvesterparty.

Wir werden in der ndchsten Ausgabe
von ,,Brake Aktuell“ dariiber berichten.

Herzliche Einladung!

3.12.

Der Lebendige Adventskalender
istam

Dienstag, 3. Dezember 2024
ab 18:00 Uhr zu Gast

im Wohncafeé, Brakerstrafe 111

Zahlen © von freepik.com

Der Singkreis freut sich
auf viele Gaste!

(eine Kooperation mit der
evangelischen Kirchengemeinde Brake)

Wir wiinschen allen Brakern und
Brakerinnen frohe Weihnachten
und ein gutes neues Jahr!

wir backen fir Sie |

ern et haliiges Brojzetiment
PG pedoen Goeschmacs,

o'an'nsche Britchen
11 reciee Viellatk

Kucken und Fengeback
1r Gompbar

... doch Sie sollien wissen

Braker Str. 92 - 33729 Bielefeld-Brake - Telefon 0521 /76855

wir sind micht nur
- FTHR BACKER -

b Lns Eakonr en
Sie anch - Kise and
Warslspenaltalen.

- also - Frsche aus cmer [H4andg !

Unsere regelmafigen offenen
Angebote im Wohncafé

Montag

¢ Basteln mit Gisela: 15.00 Uhr
(14-tagig: 09.12., 23.12., 06.01.25,
20.01., 03.02., 17.02. usw.)

e  Horst macht Musik*: 16.00 Uhr
(14-tagig: 16.12., 30.12., 13.01.25,
27.01..,10.02., 24.02.)

Dienstag

¢ Spaziergang durch Brake: 10.00 Uhr
(03.12., 17.12., 14.01.2025, 28.01.,
11.02., 25.02., 11.03.)

e Fit fiir 100“ Gymnastik: 16.00 Uhr
(wochentlich)

Mittwoch

e Spielegruppe: 15.00 Uhr
(wochentlich)

e Skatgruppe: 14.30 Uhr
(wochentlich)

Donnerstag

e Aquarellmalerei: 15.00 Uhr
(wochentlich)

Freitag

¢ Offenes Singen am Klavier: 15.30 Uhr
(14tdgig: 29.11. und 13.12.24)

e Smartphoneberatung, 14.00 Uhr
(monatlich: Termine siehe Aus-
hang im Wohncafé)

Samstag

® Nachbarschaftsfriihstiick: 09.30 Uhr
(jeden letzten Samstag im Monat:
28.12., 25.01.25 und 22.02.25)
Nur mit Anmeldung im Wohncafé
bis spitestens 2 Tage vorher

Sonntag

e Schlemmernachmittag:

(jeden 2.Sonntag im Monat ab
Januar 2025 mit vorheriger Anmel-
dung)

Es handelt sich um offene Angebote
fiir alle Braker Biirgerinnen und Biirger

Ute Heinrich (Quartiersmanagerin)
0160 95853076

Texte: Ute Heinrich,
Wilfried Zimmermann
Fotos: Ille Stemmer,
Wilfried Zimmermann
und Ralf Kaiser

DEZEMBER 2024

33



Pourrik | AkTUELL | Kurrur | KALENDER | KIRCHE | SozIALES | VEREINSLEBEN | SPORT | VERBRAUCHERTIPPS

Tageshauses Brake

Feierliches 20-jahriges Jubilaum

des Tageshauses Brake

Das Tageshaus Brake feierte am 9. November 2024 sein
20-jdhriges Bestehen mit einer festlichen Veranstaltung,
welche zahlreiche Gdste aus nah und fern anzog. Bei bes-
ter Stimmung konnten sich die Besucher iiber ein abwechs-
lungsreiches Programm freuen.

Ein besonderes Highlight des Tages war
der Auftritt der ,,Jirmker Sunsetliners®,
einer Linedance-Gruppe, die mit ihren
mitreiflfenden Tdnzen das Publikum
begeisterte. Mit ihrer lebendigen Per-
formance und einladenden Choreogra-
fien schafften sie es, die Gdste zum
Mitmachen zu animieren und sorgten
so fiir eine ausgelassene Stimmung.

Neben dem Auftritt der Linedance-
Gruppe gab es unter der Leitung von
Christine Charalambous einen Ge-
dachtnisparcours mit vielen verschie-
denen Stationen, die die Besucher mo-
tivierten, ihr Geddchtnis zu testen und
anzuregen.

Fir das leibliche Wohl war durch die
,Bdckerei Sundermann® ebenfalls bes-
tens gesorgt: Als besonderes Highlight
gab es eine selbstgebackene Jubilaums-
torte. Die Gaste genossen die Speisen
und liefen sich die Gelegenheit nicht
entgehen, in angenehmer Atmosphdre
miteinander ins Gesprach zu kommen.

Das 20-jahrige Jubildaum des Tageshau-
ses Brake war ein voller Erfolg und ein
unvergesslicher Tag fiir alle Anwesen-
den. Die Veran-
staltung bot nicht
nur die Gelegen-
heit, das Erreichte
der letzten zwei

TAGESHAUS-BRAKE

Teilstationare Pflegeeinrichtung

FUhren Sie ein selbstbestimmtes Leben
in der eigenen Hauslichkeit und nutzen Sie
tagsuber das Angebot der Tagespflege!

Jahrzehnte zu feiern, sondern auch
einen Ausblick auf die kommenden
Jahre zu werfen.

Durch die Anhebung der Leistungen
der Pfleg versicherung ab dem
01.01.2025 wird es voraussichtlich
moglich sein, die Tagespflege einen zu-
sdtzlichen Tag kostenfrei in Anspruch
zu nehmen, sofern ein Pflegeg ad vor-
liegt.

Falls Sie es nicht geschafft haben, sich
an diesem Tag iiber das Angebot der
Tagespflege zu informieren, vereinba-
ren Sie gern noch heute einen Bera-
tungstermin!

Telefonisch unter 0521 9887117 oder
per E-Mail an info@tageshaus-brake.de

xci'r

SR LA

bo ol R

www.tageshaus-brake.de

Informationen
erhalten Sie im

Tageshaus-Brake

Braker Str. 115 :8;%PLEELLETS
33729 Bielefeld PROPANGAS

KAMINHOLZ Wir sind fiir Sie da:
Tel. 0521 9887117 HOLZKOHLE MO-FR 8.00-18.00 Uhr
BRAUN-/STEINKOHLE SA 9.30 -13.00 Uhr

TECHNISCHE GASE

HEIBROCK

BRENNSTOFFE

Gustav-Bastert-Str. 8

33719 Bielefeld-Heepen

Tel. 0521 - 336409

Fax 0521- 332120
info@heibrock-brennstoffe.de
www.heibrock-brennstoffe.de
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Kooperation zwischen TuS Brake und Allsports

Der TuS Brake hat eine vielversprechende Kooperation mit dem Fitnessstudio All-
sports geschlossen, die ab sofort allen aktiven Vereinsmitgliedern zugutekommt.

Diese Partnerschaft bietet Sportlern aus
verschiedenen Abteilungen des Vereins
spezielle Konditionen im Bereich Ath-
letik- und Ausdauertraining. Ziel ist es,
die sportliche Leistungsfahigkeit zu
fordern oder auch die Vorbereitung auf
die Wettkampfsaison zu unterstiitzen.

In Zusammenarbeit mit Frank Stahnke,
Inhaber von Allsports/Ladysports, wur-
de ein mafégeschneidertes Angebot ent-
wickelt, das vorerst auf zwei Jahre aus-
gelegt ist. Es richtet sich exklusiv an
Vereinsmitglieder des TuS Brake und
bietet neben Geratetraining auch Grup-
penkurse zu besonders giinstigen Kon-
ditionen. Der Trainingsbereich des All-
sports wurde Kiirzlich umfassend
saniert und mit neuen Gerdten ausge-
stattet, wodurch den Sportlern moder-
ne Trainingsmoglichkeiten zur Verfii-
gung stehen.

Gesundheitsorientiertes Training

im Allsports

Das Allsports bietet eine gesundheitso-
rientierte Ausrichtung mit qualifizie -
tem Personal und enger Betreuung. Fiir
die Mitglieder des TuS Brake wurden
jedoch spezifische Tarife ausgehandelt,
bei denen die Nutzung der Sauna sowie
eine intensive Betreuung nicht einge-
schlossen sind. Dennoch profitie en die
Vereinsmitglieder von einem hochwer-
tigen Trainingsumfeld und professio-
neller Einweisung in die Gerate.

Vergiinstigte Konditionen

fiir TuS-Mitglieder

Fiir die Sportler des TuS Brake wurden
folgende exklusive Angebote geschaffen:

1. 10er Karte fiir
ohne Abonnement

- Zielgruppe: Vereinsmitglieder, die fl -
xibel trainieren mochten, ohne ein
langfristiges Abo einzugehen.

Gerdtetraining

2. ,,Geriite PUR“-Abonnement

- Leistungen: Regelmafiges Geratetrai-
ning inklusive einer Trainingseinwei-
sung, ohne Trainingsplanung, Kurse
oder Sauna.

3. Kursangebote fiir Gruppentraining
- Kurse: Spin-Bike, Athletik-Training
und Zirkeltraining.

- Die Kurse eignen sich ideal fiir die
Saisonvorbereitung und werden
bei ausreichender Teilnehmerzahl
(10-15 Personen) angeboten.

Anmeldung und Kontakt

Sportler und Mannschaftsverantwortli-
che konnen sich direkt im Allsports bei
Frank Stahnke anmelden. Dafiir ist die
Angabe der jeweiligen Abteilung und
Mannschaft erforderlich.

Preise und Konditionen auf Anfrage.
Bei Interesse oder weiteren Fragen
steht Frank Stahnke unter der Telefon-
nummer 0521/76556 oder per E-Mail
an info@all-sports-brake.de zur Verfii-

gung.

Fazit

Mit dieser Kooperation bietet der TuS
Brake seinen aktiven Sportlern eine
hervorragende Moglichkeit, ihre sport-
liche Fitness gezielt und zu vergiinstig-
ten Konditionen zu verbessern. Der
Fokus auf athletisches und ausdauern-
des Training soll die Mitglieder des
Vereins optimal auf kommende Wett-
kdmpfe vorbereiten und die allgemeine
Gesundheit fordern.

Sport- und Gesundheitszentrum

Gliickstadter StraBe 19
33729 Bielefeld-Brake

0521 76556

www.sportundgesundheitszentrum-brake.de
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Weihnachtsstern-Aktion der Volksbank in Ostwestfalen

Basteln und Gutes tun

Lara ist acht Jahre alt und sie kdampft gegen die Leukdmie. Damit steht sie stell-
vertretend fiir rund 2.200 Kinder und Jugendliche, die jdhrlich neu an Krebs

erkranken.

Viele Klinikaufenthalte mit Chemothe-
rapien gehoren jetzt zu ihrem Leben,
mit Tagen, an denen es ihr sehr schlecht
geht und das Durchhalten schwerfallt.
Da ist es wichtig, dass mit Zuwendung
und Abwechslung kleine Freuden im
Alltag erhalten bleiben und sie die
schwierige Zeit auf der Krebsstation er-
traglicher machen.

Genuss und Spafd mit ,,Fruchtalarm*

Fruchtalarm ist eine gemeinniitzige
GmbH, die sich seit 2010 fiir schwer er-
krankte Kinder und Jugendliche enga-
giert. Die Mission: ,,Wir mochten, dass
sie Spaf} haben und ihre Lebensfreude
und Zuversicht steigt. Darum besuchen
wir sie auf Kinderkrebsstationen und
in Hospizen. Wir helfen allen Erkrank-
ten so, wie es fiir sie am besten ist, und
motivieren sie, bei unserem Projekt

Foto: Fruchtalarm gGmbH

aktiv mitzumachen: Sie sollen riechen
- schmecken - horen - fiihlen. Die le-
ckeren Frucht-Cocktails sind eine will-
kommene Ablenkung wdahrend der
langwierigen Therapien und von den
damit verbundenen Nebenwirkungen.
Sie machen den Kindern Freude und
Mut und fordern ihre Selbstbestim-
mung: Raus aus dem Klinikalltag, rein
ins Leben!“ - so die Beschreibung auf
der Webseite fruchtalarm.de. In unse-

Herforder Str. 625 - 33729 Bielefeld
Tel.: 0521 / 32928361

Weitere Dienstleistungen:

www.sks-owl.de

Hauptuntersuchung fallig?
Gerne sind wir Mo - Fr von 8.30 - 11.30 Uhr und 15.00 - 17.00 Uhr fiir euch da!
Einfach ohne Termin vorbeischauen.

Unfallgutachten - Abgasuntersuchtung - EBE nach § 21 - Anderungsgutachten - Oldtimergutachten

Ahmser Str. 134 - 32052 Herford
Tel.: 05221 / 7630627

Gl

rer Region finden diese besonderen
Cocktailparties in Krankenhdusern in
Bad Oeynhausen, Minden und Biele-
feld statt, moglich gemacht durch eh-
renamtliche Mitarbeiter - die ,Fruch-
ties“ - und durch Spenden.

Was ein Stern nicht schafft,

das schaffen viele

Mit ihrer Weihnachtsstern-Aktion ladt
die Volksbank alle kleinen und grofsen
Menschen ein, kreativ zu werden und
gleichzeitig Gutes zu tun. Ab dem
4. November gibt es in allen Volks-
bank-Geschdftsstellen Bastelvorlagen,
um einen ganz personlichen Weih-
nachtsstern zu gestalten. Fir jedes klei-
ne Kunstwerk, das bis zum 20. Dezem-
ber in einer der Geschiftsstellen
abgegeben wird, spendet die Volksbank
2 Euro an ,Fruchtalarm“ (maximal
15.000 Euro). So hilft jeder einzelne
Stern kranken Kindern und Jugendli-
chen. Jeder kann mitmachen!

Gemeinsam Dinge besser machen fiir
die Menschen in Ostwestfalen

Dafiir macht sich die Volksbank in Ost-
westfalen stark, und das nicht nur im
finanziellen Sinn. Es ist Teil der genos-
senschaftlichen Idee, die die Griinder
vor iiber 170 Jahren hatten und die bis
heute tberlebt: ,,Was einer allein nicht
schafft, das schaffen viele.“ Diese Hal-
tung macht aus dem Wirtschaftsbetrieb
,Volksbank in Ostwestfalen“ dariiber
hinaus eine Wertegemeinschaft. Und
das Projekt ,,Fruchtalarm® passt genau
zu diesen Werten.

Unter  volksbankinostwestfalen.de/
weihnachten gibt es weitere Infos und
die Bastelvorlage zum Download.

Ti]ren

Tischlerei Hillebrand

(B0 tndividueller Mabelbau

Trockenbau

Decken + Boden

Fenster
Wir wanschen ein [8] Versicherungsschiiden
frohes und friedvolles Reparaturen + Wartung
Weihnachtefest Instandsetzung
und alles Gute fir 2025

Ihr Projekt in guten Handen

Grafenheider Str. 90

33729 Bielefeld
www.tischler-hillebrand.de
Tel 0521816 71
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volksbankinostwestfalen.de/weihnachten

Dein Stern macht den Unterschied.

Gestalte einen Stern fiir die Weihnachtsdekoration und gib ihn bis zum

20. Dezember in einer unserer Geschaftsstellen ab. Jeder Stern bewirkt eine
Spende von 2 Euro fiir das Projekt ,,Fruchtalarm®, das schwerstkranken Kindern
in der Region hilft. Je mehr Sterne von kleinen und grof3en Kiinstlern bei uns
ankommen, desto besser!*

Die Bastelvorlage erhaltst du in unseren Geschaftsstellen oder zum Download
auf unserer Webseite.

*maximale Spendensumme: 15.000 Euro

Volksbank m

in Ostwestfalen == ==
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Pflege eam 4You GmbH

Pflege eam 4You jetzt auch in Brake!

Am 01.12.2024 erdffnete eine weitere Filiale des Pflegedienstes , Pflegeteam
4You*“ in Brake. Ab sofort findet man den Pflegedienst, der von Aleksandra und
Axel Drewes gegriindet wurde, zentral in der Braker Strafie 52. Mit weiteren zu-
ndchst 6 Mitarbeitenden in Brake erweitert sich somit das Team, das bereits seit
April 2023 in der Apfelstrafie 75a den Hauptsitz hat und eine weitere Filiale in
Espelkamp betreibt, auf iiber 100 Mitarbeitende.

Mitmenschliche Zuwendung

und immer erreichbar

, Wir sind eine Einrichtung fiir die am-
bulante Alten- und Krankenpfleg , fiir
die hauswirtschaftliche Versorgung und
den mobilen Mittagstisch.“, sagt Alek-
sandra Drewes, Geschaftsleitung und
Griinderin von Pflegeteam 4You. Das
Leistungsangebot erstreckt sich von
der Grund- iiber die Verhinderungs-
und Rund-um-die-Uhr-Pflege bis hin zu
der Organisation und Durchfiihrung
einer mafigeschneiderten barrierefreien
Reise mit Aktivprogramm. Dabei ist der
Geschaftsleitung wichtig, dass man
sich Jedem mitmenschlich zuwendet
und die Betreuung, Pflege und Versor-

Pflegeteam

Pflegeteam 4 You GmbH
Apfelstrafle 75A
33613 Bielefeld

Telefon: 0521 - 120 100 -0
info@pflegeteam4you.de

gung je nach Wunsch und Bedarf ab-
stimmt. Grundlage der pflegerischen
Arbeit ist die ganzheitliche Versorgung
der Kund*innen unter Einbeziehung
ihrer individuellen, kulturellen und so-
zialen Bediirfnisse. Als zusdtzlichen
Service bietet der Pflegedienst einen
individuellen Service fiir Menschen mit
Behinderung (ISB) an. Dabei gibt es
eine  24-Stunden-Rufbereitschaft in
pflegerischen Notféllen

Wir arbeiten nicht nur, sondern leben
auch ein bisschen zusammen

,Bei uns fiihlen sich die Mitarbeiten-
den wohl. Deswegen konnen wir ex-
pandieren und haben kein Problem,

Pflegeteam

Personal zu finden.“, so Aleksandra
Drewes. ,In unserem Team arbeiten ex-
aminierte Kranken- und Altenpfleg -
krdfte, ausgebildete Pflegehilfsk dfte,
Gerontopsychiatrische Fachkrafte, Be-
treuungskrafte, Assistenzkrafte (ISB),
Wundexpert*innen und Praxisanlei-
ter*innen. Der Bedarf an Pflege steigt
und so kann auch der Betrieb in Brake
weiterwachsen. ,,Wer bei uns arbeitet,
findet gute Arbeitsbedingungen vor.“,
so Axel Drewes, Ehemann von Alek-
sandra und Geschaftsleiter von Pfleg -
team 4You. ,, Wir sorgen fiir unsere Mit-
arbeitenden. Nicht nur die Bezahlung
ist gut. Heutzutage sind auch andere
Leistungen wichtig, wenn man sich als
Bewerber*in fiir einen Betrieb ent-
scheidet. Das soziale Miteinander in
einer freundlichen und familidren At-
mosphdre ist ein absoluter Wohlfiihl-
faktor.“

., Wir sind fiir viele eine Ersatzfamilie.“,
erganzt Frau Drewes, was man der

..DENN ZU HAUSE IST
ES DOCH AM SCHONSTEN.

AMBULANTE ALTEN- UND
KRANKENPFLEGE

Grund- und Behandlungspflege

MOBILER
MITTAGSTISCH

VORBEREITUNG UND
BEGLEITUNG ZUM
MEDIZINISCHEN DIENST

INDIVIDUELLER SERVICE
FUR MENSCHEN MIT
BEEINTRACHTIGUNG (ISB)

HAUSWIRTSCHAFTLICHE
UNTERSTUTZUNG

AMBULANT BETREUTE
WOHNGRUPPEN

PFLEGEBERATUNG NACH
§ 7A SGB XI UND
CASE MANAGEMENT

BARRIEREFREIER URLAUB
MIT UND OHNE ASSISTENZ

Entdecken Sie unsere umfassenden Dienstleistungen in der ambulanten
Alten- und Krankenpflege, hauswirtschaftlichen Versorgung und dem

mobilen Mittagstisch.

Zusdtzlich bieten wir einen besonderen Service: den Individuellen
Service fir Menschen mit Beeintrdchtigung (ISB).

Kontaktieren Sie uns fiir eine individuelle Beratung. Wir sind fiir Sie da.
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Pflege eam 4You GmbH

herzlichen, frohlichen Frau sofort ab-
nimmt. ,Hier arbeiten wir nicht nur
zusammen, sondern leben natiirlich
auch ein bisschen zusammen. Schlief3-
lich verbringen wir alle viele Stunden
bei der Arbeit.“ Deswegen muss die Ar-
beitsatmosphdre stimmen und der Be-
trieb organisiert gemeinsame Aktionen,
angefangen von dem morgendlichen
gemeinsamen Friihstiick {iber Ausfliige
und viele Feste, die schon zusammen
gefeiert wurden. ,Auch der Nikolaus
fir die Kinder der Beschaftigten darf
nicht fehlen!“, sagt Axel Drewes mit
einem Augenzwinkern.

STICKAN

Zehn Jahre voller Einsatz und Leidenschaft
fur das Handwerk

Die Geschdftsleitung verrdt ein weite-
res Detail ihres Geheimrezepts fiir
einen erfolgreichen Betrieb: ,,Man kann
bei uns fl xibel arbeiten, indem man
die Arbeitszeiten auf die eigenen Be-
diirfnisse abstimmt. Viele Betriebe kla-
gen iiber Personalnot. Wir jedoch bie-
ten viele zusatzliche Extras, womit wir
fiir alte und neue Mitarbeitende attrak-
tiv sind. Nicht nur {ibertarifliche Be-
zahlung, Urlaubsgeld, Unterstiitzung
bei Gesundheits- und Altersvorsorge
zdhlen zu den Benefit , sondern z.B.
auch vergiinstigte Urlaubsangebote auf
Mallorca. Von der Ausbildung bis zur

Zimmermann Frank Lettau feiert Jubildaum!

In einer Zeit, in der handwerkliche Fachkrdfte gefragt sind wie nie, ist es uns eine besondere Freude,
unserem Zimmermann Frank Lettau zu seinem zehnjdhrigen Betriebsjubildum zu gratulieren.

Seit einem Jahrzehnt bringt Herr Lettau
seine Kompetenz, sein Geschick und
seinen Einsatz fliir das Handwerk in
unser Unternehmen ein - und damit
auch in viele Bauprojekte hier im Stadt-
teil und der Region.

Sein handwerkliches Geschick, gepaart
mit einem hohen Qualitdtsanspruch,
machen ihn zu einem wertvollen Kolle-
gen. Herr Lettau bringt dabei nicht nur
sein technisches Wissen ein, sondern
geht stets mit einem enormen Maf} an
Eigeninitiative und Zuverldssigkeit an
jedes neue Projekt heran. Er scheut
sich nicht, schwierige Aufgaben anzu-
packen und findet immer eine Losung
- selbst, wenn es mal knifflig wird.
Seine Fahigkeit, kreativ und gleichzei-
tig prdzise zu arbeiten, ist ein grofder
Gewinn fiir unser gesamtes Unterneh-
men. Seine Leidenschaft fiir das Zim-
mererhandwerk ist in jedem Projekt
spirbar und zeigt sich in jedem
Arbeitsschritt.

Wir bedanken uns bei Herrn Lettau
fiir die vergangenen Jahre und freu-
en uns auf viele neue Projekte und
spannende Herausforderungen, die
unsere Kunden zukiinftig an uns
herantragen. Ob eine energetische

Dachsanierung, ein Dachausbau oder
eine Aufstockung - Sie haben Wiin-
sche und Ideen. Wir die Kompetenz
und handwerkliche Leidenschaft.

beruflichen Weiterentwicklung ist alles
moglich. Gute Arbeitsbedingungen
sind wichtig, denn natiirlich wird bei
einem demografischen Wandel immer
mehr Pflegepe sonal benotigt.“

Helena Wiebe-Brockmann

Braker Strafse 52

33729 Bielefeld

Tel.: 0521/1201000
info@pflegeteam4you.d

STICKAN
Zimmerei | Dachdeckerei | Bauklempnerei
www.dachbau-stickan.de

STICKAN

Frohe Weihnachten |
und ein gutes
neues Jahr 2025!

WaagestraBe 9 | 33729 Bielefeld
Tel: 0521.89 728-09 | Fax: 0521.89 728-10

Zimmerei | Dachdeckerei | Bauklempnerei GmbH & Co. KG

== _d -
e i

e

info@dachbau-stickan.de | www.dachbau-stickan.de

— Meisterwerkstatt

- Fahrzeughandel

- Reifenservice

- Reparatur & Wartung

- Dienstleistung rund ums Kfz

- Meisterbetrieb —

Im Alten Krug 13 - 33729 Bielefeld - Tel. (0521) 32960190

info@preuth-fahrzeugtechnik.de - www.preuth-fahrzeugtechnik.de
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Unser Praxisteam wiinscht lhnen
eine schone Adventszeit, besinnliche
Weihnachtstage und einen guten
Rutsch insneue Jahr! __1_:__..,

Apropos Welhnachten haben Sie schonalle Geschenke7

Wenn nicht, dann iiberraschen Sie doch Familie,
Freunde oder Bekannte mit einem Gutschein.
Wir gestalten diesen gerne auch individuell
nach [hren Wiinschen!

HebridenstraBBe 44 in Bielefeld/Milse
Telefon:0521/77070-70 oder 0521/32913 84
Fax: 0521/77070-219 | info@physio-buchwald.de

u Alexander Buchwald www.physio-buchwald.de

BRACKWEDE * BRAKE ¢ KESSELBRINK ¢ RUSSHEIDE
www.busch-apotheken.de

unterliegen der gesetzlichen Preisbindung undsmdausgenon{men.
Nicht komblnlerbar ‘mit anderen Rabatten und Aktionen. .






