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8. Januar 2022

Lesen Sie in dieser Ausgabe:

Grundschule sammelt
Weihnachtsbaume

Thema (ab) Seite
Berichte aus der Bezirksvertretung Ausrangierte Weihnachtsbdume sammeln Braker Grund-
von Regina Klemme-Linnenbriigger (SPD) 3 schulkinder mit Eltern und Lehrern am Samstag,
""""""""""" 8. Januar 2022, ein. Fiir diesen Service erbitten sie eine

SPD BraKe .....oeeiiiiiiiieee e 7 kleine Spende zugunsten der Schule.

Wenn die Weihnachtsbdume abgeschmiickt sind (also ohne La-
Bernd Bartsch - CDU-Ortsverband Brake/Milse ............... 9 metta, Kugeln u. dergl.), konnen sie an dem besagten Samstag

an die Strafle gelegt werden; dort, wo liblicherweise die Miillei-
Aus den Kirchengemeinden .............ccoovviiiiiiieiiiiiiinn.n. 12 mer auf ihre Entleerung warten. Die Schulpflegschaft engagiert

sich hier besonders fiir das Einsammeln und bittet, die Bdume
brake. KUlturell ...........c..ooviioeeeiie e 15  bis 9 Uhr bereitzulegen.

Unabhédngig von den Sammelfahrzeugen klopfen Schiiler, Leh-
Braker Kalender...........coouvuiiiieeiiiiiiiieeeeeeiiie e 16  rerund Eltern im Laufe des Vormittags an die Tiiren, um Spen-

den abzuholen. Fiir die Entsorgung der Baume ist keine be-
SOZIALES e 1g stimmte Spendenhche festgesetzt. Die Einnahmen der Aktion

werden dem Schul-Forderverein iibergeben und kommen den
Heimatfreu(n)de ........oooviieiiii e, 24 Schulkindern unmittelbar zugute.

Der Service wird an allen Strafien in Brake angeboten.
Vereinsleben & SPort ..........ccooeeiiiieiiiiiiniiiiee e 26 Das Ganze steht Anfang 2022 allerdings unter dem Vorbehalt,
VerbrauChertipps. .. ... eeeieeiiiee e 31 dass die MaRnahmen zur Bekimpfung der Corona-Pandemie

das Einsammeln iiberhaupt zulassen. Sollte der Weihnachts-
baum-Abholservice kurzfristig ausfallen miissen, wird dariiber
in den ortlichen Zeitungen und in Radio Bielefeld berichtet.

GARTEMANN cmbH

e Bedachung

¢ Industriedéacher

e Asbestsanierungen
e Klempnerarbeiten

e Fassaden

e Zimmerarbeiten

¢ Geriistbau, Griindacher
e Metalldacher
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Individuelle Mdbel
Objekteinrichtungen
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info@vinke-heidbreder.de
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Berichte aus der Bezirksvertretung (BZV)

von Regina Klemme-Linnenbriigger (rkl), SPD-Bezirksvertreterin BZV Heepen

BZV Kurzgefasst

Bebauungsplan
NaggertstraBie / Grafenheider Strafie

Der Bebauungsplan Naggertstr. / Grafenheider Str. wurde in
der Bezirksvertretung Heepen am 07. Oktober 2021 einstim-
mig beschlossen.

Im Gebiet zwischen der Warthestrafde, Grafenheider Strafde
und Naggertstrafle entsteht auf einem Teil des ehemaligen
Kauffeldgeldndes ein neues Baugebiet mit 42 Wohneinheiten
von denen 25% mit Mitteln des sozialen Wohnungsbaus ge-
fordert sein werden.

Hinzu kommen ein Kinderspielplatz in der Mitte des Pla-
nungsgebietes sowie eine neue KiTA. In die Bebauung inte-
griert werden drei Mehrfamilienhduser sein. Aufgrund des Ver-
kehrsldrms soll im stidlichen Bereich, entlang der Grafenheider
Strafie, eine begriinte Larmschutzwand errichtet werden.

Dach-Bau-Service
Zimmerermeister

Glickstadter Str. 56a
33729 Bielefeld
Mobil: 0171 463 6028

www.steffen-dachbau.de
steffen-holzbau@gmx.de

Liebe Brakerinnen und Braker,
-t.

das Jahr, das aktuell noch deutlich von der
Corona-Pandemie geprdigt ist, geht zu Ende.
Wir alle haben den 'Wiinsch, dass bald wieder
Normalitdt eintritt, miissen uns allerdings sicher
in dieser Hinsicht noch elmge Z'elt:gedulden

i
Ich wiinsche Ihnen und'IhrenuFamllien eine
besinnliche Adventszelt \Zelt leinswenig . inne-
zuhalten  und eln paa‘r stlmmungsvolle

_ Stundenmit der. Famllle und Freunden

.=
ol Sy

Ihneriallen’ein frohes Weihnac'hts'fesi und fur
das*kommente thr allgs __Gute und Gesui;dheit.

Restaurant

Eickumer Landhaus

Offnungszeiten:
Mittwoch - Samstag 17:00 - 22:00 Uhr
sonn- und feiertags ab 10:00 Uhr durchgehend geoffnet
Montag und Dienstag Ruhetag

Familienfeiern miissen nicht teuer sein!
Saal bis 100 Personen

deutsche & osterreichische Spezialitdten
z.B. ORIGINAL WESTFALISCHER GRUNKOHL

Biergarten
Sonntag mittags G W 2
Suppe und Dessert gratis “\ac\\*‘-‘; 2300 202
o A

mittwochs Schnitzeltag S 0o
o™

Diebrocker Str. 454 — 32051 Herford - Tel.: 05221 31080

www.eickumerlandhaus.de
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BaumaBnahme
Grafenheider StraBe / FehmarnstrafBe

Die Bauarbeiten fiir den Bauabschnitt der Grafenheider Stra-
f3e — Durchbau der neuen Strafie von der Fehmarnstrafle zur
Engerschen Strafie und den Kreisverkehr Ecke Grafenheider
Strafse/Fehmarnstrafie - haben begonnen.

Vom 08.11.2021 - 31.12.2022
finden an der Grafenheider
Strafte umfangreiche Stra-
flen- und Kanalbauarbeiten
statt. Fir die Arbeiten im 1.
Bauabschnitt zwischen der
Fehmarnstrafle und der
Werkstrafte wurde die Gra-
fenheider Strafle seit Mon-
tag, 8. November, bis vor-
aussichtlich Ende Dezember
2021 voll gesperrt. Eine Um-
leitung mit der Nummer ,,5°
iiber die Braker Strafe und
den Kerksiekweg ist ausgeschildert. Fiir die Dauer der Bau-
mafinahme wurde das LKW-Fahrverbot dort aufgehoben.
Die Fertigstellung der Kanal- und Straffenbaumafinahmen an
der Grafenheider Strafle ist fiir Ende 2022 geplant. Zu Fuf}
oder mit dem Rad kann der Baustellenbereich jederzeit pas-
siert werden.

Um das neu geplante Baugebiet Brake-West anzubinden,
wird eine neue Strafle von der Grafenheider Strafle zur En-
gerschen Strafie gebaut. Mit einem Kreisverkehr im Bereich
der jetzigen Kreuzung der Grafenheider Strafte / Ecke Feh-
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marnstrafle sowie einem Kreisverkehr an der Engerschen
Strafe erfolgt die Anbindung. Parallel zu den Kanalarbeiten
an der Grafenheider Strafse haben seit 08. November bereits
die Erdarbeiten fiir den Strafienbau begonnen.

Allerdings wirft die BaumafRnahme aktuell noch Fragen auf,
die in der Novembersitzung der Bezirksvertretung von der
SPD gestellt wurden. Die Fragen betrafen zum einen die Er-
reichbarkeit beider Friedhofsparkpldtze und zum anderen
die im Bereich der Baumafinahme gelegene Bushaltestelle
der Linie 51.

Dazu teilte das Amt fiir Verkehr mit, dass die bisherigen
Parkpldtze zum Teil flir die Baumafinahme bereits gesperrt
werden mussten. Die verbliebene Parkfliche (Eingang zur
Kapelle) werde so lange wie moglich aufrechterhalten. Die
Parkpldtze am Jerrendorfweg seien weiterhin erreichbar. So-
bald der Kanal auf der Grafenheider Strafie entlang des Park-
platzes verlegt wird, muss It. der Antwort des Amtes fiir Ver-
kehr der dortige Parkplatz eingezogen werden. Es erfolgt ein
Riickbau des Parkplatzes. Anschlieffend wird es 13 neue
Parkpldtze und zusatzlich 2 Behindertenparkpladtze geben.

@

k Vollsperrung
& “||Grafenheider Str,

us

@

Vollsperrung
. ||Grafenheider Str,
vor Fehmarnstr.

Vollsperrung
“||Grafenheider Str
vor Fehmarnstr.

Fur den Zeitraum der Vollsperrung
Aufhebung von @

# = Baufeld, Sperrung analog B 1/17; B 1/18 _~
& ‘. | 7

=

Umleitungsplan 1 Grafenheider Strafe, Bestandteil der VRAO AKZ21-04690 der Firma Strabag AG
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Hinsichtlich der Anfrage zur Busverbindung der Linie 51 teil-
te das Amt fiir Verkehr mit, dass der Verkehr auf der Grafen-
heider Strafle nach der Sperrung der Fehmarnstrafie wieder
freigegeben werde. Die Umleitung der Linien 51, 115 und N3
(Nachtbus) erfolge dann iiber Grafenheider Strafie, Kerksiek-
weg und Braker Strafle. Die in der Fehmarnstrafie gelegene
Haltestelle ,Fehmarnstrafle“ konne ab diesem Zeitpunkt
nicht bedient werden. Als Ersatzhaltestelle werde dann die
Haltestelle ,,Fehmarnstrafie an der Braker Strafie angeboten.

Informationen zum Friedhof Brake (West)

1. Baumafinahme

Der vorhandene Weg zwischen dem Friedhofseingang Gra-
fenheider Strafe und der Kapelle muss saniert werden. Der
jetzige Asphaltweg soll durch einen Pflaster egim Friihjahr
2022 ersetzt werden.

2. Baumbestattungen

Ab Sommer 2022 sind die von der Heeper BZV beschlosse-
nen Baumbestattungen dort nach Mitteilung des Umweltbe-
triebes moglich.

3. Erweiterung der Urnenstelen

Die von der BZV beschlossene Erweiterung der Urnenstelen
wird 2022 um einen weiteren Bauabschnitt erganzt, damit
diese Bestattungsmoglichkeit auf dem Braker Friedhof weiter
angeboten werden kann.

Fahrradsicherheitstraining fiir Kinder

Auf Antrag der Bezirksvertreterinnen und -vertreter hat das
Amt fiir Verkehr die Polizei gebeten, im Stadtbezirk Heepen
ein Fahrradsicherheitstraining flir Kinder anzubieten.

Die Leitung der Polizeidirektion Verkehr hat daraufhin zuge-
sagt, einmalig sogenannte ,Nachholtermine“ zur Rad-
fahrausbildung in den Osterferien 2022 anzubieten.

TAGESHAUS-BRAKE

Teilstationare Pflegeeinrichtung

FlUhren Sie ein selbstbestimmtes Leben
in der eigenen Hauslichkeit und nutzen Sie
tagsuber das Angebot der Tagespflege!

Informationen
erhalten Sie im

r et

Tageshaus-Brake
Braker Str. 115
33729 Bielefeld

'JMMUH TR

T 1l'_ w

Tel. 0521 9887117

www.tageshaus-brake.de

Cool im Pool

ZIMMER MIT PRIVATEM POOL
ODER EIGENEM POOLZUGANG

Malediven - Noonu-Atoll

Noku Maldives at Kuda-Funafaru ***%*
/ Tage - Beach Villa Pool - HP

z.B. am 7.2.22 ab Frankfurt

p.P.ab 3.809€

Kreta - Analipsis - Lyttos Mare **%**%
7 Tage - DZ Superior Private Pool - HP
z.B. am 11.5.22 ab Dusseldorf

p.P.ab 1.009€

Bulgarien - Obzor

HVD Reina del Mar **%***

7 Tage - Beachfront Lagoon Villa - Al+
z.B. am 15.5.22 ab Dusseldorf
Familienpreis”™ ab 4.549 €

URLAUBSVORFREUDE GIBT'S
IN DEINEM REISEBURO

TUI ReiseCenter Bielefeld
Ritterstrafe 31 - 33602 Bielefeld
+49 521 5299630
www.westfalen-urlaubsreisen.de

Veranstalter: schauinsland-reisen gmbh
StresemannstraRe 80 - 47051 Duisburg
* Fiir 2 Erwachsene und 2 Kinder (max. 12 Jahre)

WUR®
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E-Ladesaule an der Braker Strafle

Auf die Anfrage der SPD-Fraktion zu E-Ladesdulen im Stadt-
bezirk Heepen teilte das Amt fiir Verkehr mit, dass es aktuell
an 8 Standorten im Bezirk Heepen insgesamt 17 Normallade-
punkte sowie einen Schnellladestandpunkt gibt.

In Naher Zukunft soll es an 3 weiteren Standorten Normal-
ladesdulen geben, darunter eine an der Braker Strafie 90.

E-Ladesaulen der Stadtwerke Bielefeld

im Stadtbezirk Heepen:
Salzufler St . 34
Herforder Str. 534
Werningshof 37

1 Normalladesaule
1 Normalladesaule
1 Schnellladesaule
mit 1 Normalladepunkt
2 Normalladesdulen
1 Normalladesaule
1 Normalladesaule
1 Normalladesaule
1 Normalladesaule

Milser Str. 44
Schlauden 26
Hillegosser Str. 69
Amtmann-Bullrich-Str. 8
Liineburger Str. 78

Demnidichst — bis Mitte 2022 -zusdtzlich:

Braker Str. 90
Schelpmilser Weg 96
Oldentruper Str. 236

1 Normalladesaule
1 Normalladesaule
1 Normalladesaule

ELEKTRO

= JUNKER

Beratung - Verkauf - Kundendienst

= r_—'D“; T
-_l I_.l Mil<es=r=
- Zuverlassig
Der Radsportprofi - kompetent
- preiswert

Braker Str. 29 ¢ 33729 Bielefeld-Brake
Tel. (05 21)7 69 10 » www.junker-it.com

wir gehen ZU . .

()

Holzweller S
Schnellimbif

Braker Str. 46a -

Bielefeld-Brake - Tel. 0521/76 14 16

BaumafBnahme an der Grundschule Brake

Die Erweiterung der Kiiche und der Mensa sowie die Erneu-
erung der Toilettenanlagen an der Braker Grundschule wur-
den seit Jahren und zu einem fritheren Zeitpunkt zugesagt,
als es nun im Stadtischen Bauprogramm 2022ff dargestellt
wurde. Die Heeper Bezirksvertreterinnen und -vertreter for-
derten deshalb einvernehmlich die zustdndigen Ausschiisse
und den Rat der Stadt Bielefeld auf, die BaumaRnahme an
der Braker Grundschule, wie zugesichert, bereits 2023 durch-
zufiihren.

Dritter Nahverkehrsplan der Stadt Bielefeld

Bielefeld mochte den offentlichen Nahverkehr ausbauen.
Mit dem 3. Nahverkehrsplan sollen die ersten Schritte ge-
macht werden, um die Weichen fiir eine Mobilititswende in
Bielefeld zu stellen und den OPNV auszubauen.

Der Nahverkehr muss nah an den Menschen und fiir alle
zugdnglich sein. Die Menschen miissen die Moglichkeit
haben, auch ohne Auto zur Arbeit, zur Schule oder zum Ein-
kaufen zu kommen. Die Aufienbezirke miissen miteinander
verbunden sein und den autofreien Zugang zur Innenstadt
bieten.

Die Heeper Bezirksvertreterinnen und -vertreter stellten im
November zum bisherigen Planungsentwurf Antrdge, um
eine Verbesserung gegentiber der bisherigen Planung zu er-
reichen:

1. Eine Direktverbindung per OPNV von Brake nach Heepen
zum Amtsgebdude bzw. zur Biirgerberatung.

2. Ein kurzer Takt der Buslinien hin zu den Strafenbahnend-
haltestellen und in der Gegenrichtung, also von dort nach
Brake.

3. Eine gute Anbindung des OPNV an den Braker Bahnhof
und eine gute Linienfiihrung innerhalb von Brake, eventu-
ell mit Quartiersbussen.

4. Die Neubaugebiete wie etwa Amerkamp, Bentruperheider
Weg und Auf der Horst miissen an den OPNV angebunden
werden. Auch die zukiinftigen Baugebiete wie z.B. Brake-
West miissen Berlicksichtigung finden

Aktuell laufen zum Nahverkehrsplan noch Beratungen u.a.
auch in den Bezirksvertretungen.

Weihnachtsganse

jetzt vorbestellen

A

Hoﬂaden Storck

Liibbecker Str. 109
32051 Herford-Laar
Tel.: 05221-32690

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 9.00 - 18.00 Uhr
Sa.: 9.00 - 13.30 Uhr

Fiirs Fest: Tannenbiume,
Rindfleisch, Enten, Ginse
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SPD - Regina Klemme-Linnenbriigger

Liebe Brakerinnen und Braker,

die Bundestagswahl liegt hinter uns. Sie haben unserer Kandidatin Wiebke
Esdar mit ihrer Stimme den Wiedereinzug in den Bundestag ermdglicht. Das ist
ein Erfolg fiir uns alle, denn Wiebke Esdar vertritt uns auch in dieser Legisla-

turperiode im Bundestag.

So haben wir Bielefelder wieder eine
gewichtige Stimme fiir uns in Berlin.

Herzlichen Dank fiir das bei der Wahl
entgegengebrachte Vertrauen!

An unseren gemeinsamen Wahlerfolg
bei der Bundestagswahl, mdochte
nun auch unser Landtagskandidat
Nesrettin Akay ankniipfen. Er setzt
deshalb ebenfalls auf ihre Unterstiit-
zung bei der bereits im Mai 2022 anste-
henden Landtagswahl NRW.

Um die Kandidatinnen bzw. Kandida-
ten fiir die kommende Landtagswahl
aufzustellen, fand in der Bielefelder
Stadthalle am 30. Oktober eine Wahl-

kreiskonferenz fiir die beiden Bielefel-
der Wahlkreise 92 und 93 statt, an der
auch Delegierte aus dem Stadtbezirk
Heepen bzw. aus Brake teilgenommen
haben.

Nachdem unsere bisherige Landtagsab-
geordnete Regina Kopp-Herr nicht
mehr antritt, stellten sich den Delegier-
ten auf der Wahlkreiskonferenz fiir die
Nachfolge drei Bewerber*innen zur
Wahl.

Es war eine Wahl, die nicht demokrati-
scher aber auch nicht spannender hatte
sein konnen, weil der Landtagskandidat
erst nach dem dritten Wahlgang fest-
stand. Nach dem letzten Wahlgang gab

=

Fiir die Stadt, in der wir Ieben

Wir fordern Gemeinschaft!

Und das bereits seit 1825. Wir gehéren
dazu, sind mittendrin, ein Teil unserer Stadt -
viel mehr als nur eine Bank.

Weil’s um mehr als Geld geht.

es ein klares Votum und einen strahlen-
den Sieger. Nesrettin Akay konnte sich
deutlich durchsetzen und die meisten
Stimmen auf sich vereinigen.

Mit ihm haben wir nun einen erfahre-
nen Politiker aus unserem Wahlkreis 93
(Heepen, Stieghorst, Sennestadt, Senne
und Brackwede) fiir die anstehende
NRW-Landtagswahl gefunden. Er fiihrt
seit iiber einem Jahrzehnt die Bielefel-
der SPD in Hillegossen und Stieghorst.
Seit zwei Legislaturen vertritt er als
Fraktionsvorsitzender der SPD in der
Bezirksvertretung Stieghorst die Inter-
essen der Biirgerinnen und Biirger.

Der 47-jdhrige Akay
ist verheiratet und
hat fiinf Kinder. Er
gilt als gradlinig,
zuverldssig und ehr-
lich. Er selbst sagt
von sich, ,wenn ich
etwas verspreche,
halte ich es auch*.

Nesrettin Akay

Als Kind einer yezidischen Fliichtlings-
familie, vor 34 Jahren nach Deutsch-
land eingereist, engagiert er sich hier
seit Jahren ehrenamtlich und ist im
christlichen Glauben verwurzelt. Den
grofiten Teil seiner Freizeit widmet er,
trotz seiner vielfdltigen familidren Ver-
pflichtungen ehrenamtlichen Tatigkei-
ten. Biirgerschaftliches Engagement ist
fiir ihn wichtig. Er mdochte auf diese
Weise unserem Land seinen Dank zum
Ausdruck bringen.

Gewerkschaftliches Engagement, Schutz
der Arbeitnehmerrechte und Unterstiit-
zung von sozial schwachen Menschen
liegen ihm besonders am Herzen. Jah-
relang hat er als Betriebsrat und Ver-
trauensmann fiir behinderte Menschen
im Betrieb Erfahrungen sammeln kon-
nen. Vom Beruf ist Nesrettin Akay ge-
lernter Industriekaufmann. Aktuell ist
er allerdings als angestellter Fahrlehrer
im Stadtbezirk Heepen und Stieghorst
unterwegs.

Regina Klemme-Linnenbriigger
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SPD - Wiebke Esdar

Vielen Dank fur lhr Vertrauen!

Liebe Brakerinnen und Braker,

grofle Herausforderungen liegen in den kommenden vier
Jahren vor uns. Ich bin mir sicher, dass eine SPD-gefiihrte
Regierung diesen gewachsen ist. Dass ich dazu meinen Teil
als direkt gewdhlte Abgeordnete des Deutschen Bundestags
beitragen darf, habe ich dem starken Votum der Wahlerin-
nen und Wahler in Bielefeld und Werther zu verdanken. Vie-
len Dank fiir das grofle Vertrauen!

Wahrend des Wahlkampfs habe ich mit Thnen zahlreiche Ge-
sprdche gefiihrt, in denen immer wieder deutlich wurde,
dass sich vieles in unserem Land verdndern muss, damit es
gerechter zugeht. Das Votum der Bundestagswahl nehme ich
als Ansporn und Anspruch an mich selbst, fiir Sie immer
ansprechbar zu sein und mich fiir eine sozial gerechte Politik
fiir die Menschen in Brake einzusetzen.

Ich werde mich in den kommenden vier Jahren fiir eine Po-
litik stark machen, die jede Arbeit und jeden Lebensweg
achtet. Eine Politik, die allen gleiche Teilhabe und gleiche
Lebenschancen ermdoglicht - von der Geburt bis ins hohe
Alter. Und fiir eine Politik, die fiir eine lebenswerte, nachhal-
tige und sichere Zukunft steht.

Als Mutter und Bildungspolitikerin ist mir wichtig, dass Kin-
der und Familien stdrker in den Blick genommen werden.
Corona hat uns gezeigt, dass ihre Interessen nicht ausrei-
chend gehort werden. Gerade die Vereinbarkeit von Familie
und Beruf muss erleichtert werden, damit kein Kind zurtick-
bleibt. Die Pandemie zeigt uns auf’erdem einmal mehr, wer
den Laden wirklich am Laufen halt. Diese Berufe verdienen

mehr Respekt! Ap-
plaus reicht dafiir
schon lange nicht
mehr. Deshalb ist
mein Ziel: Gute Ar-
beit flir jede und

jeden mit fairen Eine gute Wahl: In der konstituierenden Sitzung
Lohnen. des Deutschen Bundestags wurde Bdrbel Bas zur
Dafiir werden wir Bundestagsprdsidentin gewdhlt.

den Mindestlohn auf

12 Euro erhohen. Zusdtzlich werde ich mich fiir flachend -
ckende Tarifvertrage und eine bessere Pflegequalitdt einsetzen.

Als starkste Kraft nach der Bundestagswahl am 26. Septem-
ber 2021 haben wir als SPD-Fraktion den Auftrag erhalten,
eine neue Regierung zu bilden. Mit diesem Auftrag sind wir
in die Koalitionsverhandlungen gestartet. Ich habe mich sehr
gefreut, ein Teil des Verhandlungsteams zu den Themen For-
schung, Innovation und Wissenschaft zu sein. Das Ergebnis
der Verhandlungen kann sich sehen lassen, wir haben eine
solide Grundlage fiir die Regierungsarbeit der kommenden
Jahre gelegt.

Ich blicke gespannt auf die nachsten vier Jahre mit unserer
neuen Regierung und mochte Sie und Euch herzlich einla-
den, bei Fragen, Sorgen und Anregungen jederzeit auf mich
zuzukommen.

Ich wiinsche frohliche Feiertage, einen guten Rutsch ins
neue Jahr und vor allem: Bitte bleiben Sie gesund!

Herzliche Griifse
Ihre Wiebke Esdar

Frohe
Weihnachten
und ein

Stefanie Konig

Mario Filipiak

Allianz Generalvertretung
Braker Str. 94

33729 Bielefeld

stefanie koenig@allianz.de
mario filipick@allianz.de
Telefon 05217724606

Allianz ()

ES GIBT DINGE,
DIE MAN NICHT
AUFSCHIEBEN SOLLTE

— denken Sie an lhre
Bestattungsvorsorge.

V)

Braker StralRe 48 BESTATTUNGEN
33729 Bielefeld NIEHAUS
FeldstralRe 41

33609 Bielefeld

€ 0521 7 60 11 | @& www.meinbestatter.de

DEezEMBER 2021



Pourrik | AkTuelL | Kurrur | KALENDER | KIRCHE | SozIALES | VEREINSLEBEN | SPORT | VERBRAUCHERTIPPS

Bernd Bartsch - CDU-Ortsverband Brake/Milse

Was fur eine Bescherung

Auch wenn der Titel gerade zu dieser Zeit weihnachtlich
anmautet, es geht um das ziemlich weltliche Ergebnis der
Bundestagswahl und im Anschluss auch schon wieder um
die nichste Wahl, die im Mai ndchsten Jahres hier bei uns
in Nordrhein-Westfalen stattfindet.

Im Anbetracht des Totalschadens, den die CDU im Septem-
ber bei der Bundestagswabhl erlitten hat, erspare ich mir die-
ses Mal die Darstellung und Kommentierung unserer Stimm-
bezirksergebnisse. Wir haben {iiberall satt verloren, da gibt
es mal gar nichts zu beschonigen.

Einzig bei der Ursachenforschung kann man, je nach Sympa-
thie oder Laune, dem einen oder anderen mehr Verantwor-
tung in die Schuhe schieben.

Ich denke, am Ende war es eine Mannschaftsleistung, die zu
diesem Desaster gefiihrt hat. Natiirlich sind zundchst die
beiden Hauptakteure Laschet und Soder zu nennen. Der eine
war nicht fiir jedermann die erste Wahl und der andere hat
permanent gestichelt. Aber wo war denn der Rest der Trup-
pe? Aufler Friedrich Merz habe ich keinen aus der ersten
Reihe nachhaltig wahrgenommen, der sich neben Armin La-
schet so richtig ins Zeug gelegt hatte.

Vielleicht ist es nach einer solchen Ara, wie wir sie jetzt mit
Angela Merkel und zuvor mit Helmut Kohl als auch Konrad
Adenauer erlebt haben, nur normal und aus demokratischer
Sicht am Ende sogar wiinschenswert, wenn es zu einem
Wechsel kommt. Das kann allerdings nicht als Erkldarung
oder Entschuldigung dafiir dienen, dass keine/keiner mitge-
macht hat.

Wenn das so weitergeht, wdhlen wir demndachst innerhalb
von wenigen Jahren auch eine ganze Batterie von Bundes-
vorsitzenden durch. So wie es die SPD lange vorgemacht
hat. Warum kann man eigentlich nicht auch aus den Fehlern
der anderen lernen?

REWALD

#Wir sind Handwerk

GEBAUDE SANIERUNGEN
Tobias Rewald
Mobil: 01716852845
www.rewald-renovierungen.de

Wie es geht, hat die CDU in Nordrhein-Westfalen schon ein-
mal vorgemacht. Beim Landesparteitag in Bielefeld hat
Hendrik Wiist bei der Wahl zum neuen Landesvorsitzenden
98,3 Prozent der Stimmen erhalten. Danach haben ihn die
Landtagsabgeordneten von CDU und FDP einmiitig zum
neuen Ministerprasidenten gewdhlt. Wenn man bei der
Landtagswahl im Mai erfolgreich sein will, wird es neben
der guten Sachpolitik auch ganz wesentlich darauf ankom-
men, dass sich die CDU als Einheit versteht und vor allem
auch so darstellt.

Fiir unseren Wahlkreis haben wir die Weichen fiir einen er-
folgreichen Landtagswahlkampf bereits gestellt. Wir gehen
mit Tom Briintrup ins Rennen. Tom hat bei der letzten Kom-
munalwahl das Direktmandat fiir Stieghorst gewonnen und
hat sich jetzt zum ersten Mal fiir ein Landtagsmandat bewor-
ben und erhielt gleich 94 Prozent der Delegiertenstimmen -
ein fulminantes Ergebnis.

Es ist mir eine Freude, Ihnen diesen jungen Sympathietrager
gleich mal ein bisschen besser vorzustellen. Wie gewohnt
fangen wir mit ein paar Fragen bzw. Angaben zur Person des
Kandidaten an.

Geboren in: Bielefeld

im Jahr: 1997

Geschwister: zwei altere Briider
Familienstand: ledig

Wohnort: Jagdweg,

33605 Bielefeld

Schule / Ausbildung/ Beruf:
2015 Abitur am Helmholtz-
Gymnasium Bielefeld

2015 - 2018 Duales Studium
zum Diplom Finanzwirt

seit 2018 Steuerinspektor

bei der Finanzverwaltung NRW

Hobbies: Joggen und Reisen

Kandidat Tom Briintrup

P o 4
REWALD

Malermeister
#Wir sind Handwerk

Thomas Rewald
Mobil: 0170 - 8069905
Tel: 05221 - 1386330

thomas@rewald-malermeister.de
www.rewald-malermeister.de
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Bernd Bartsch - CDU-Ortsverband Brake/Milse

Seit wann bist Du in der CDU?
Ich bin seit 2014 Mitglied der CDU.

Gab es einen besonderen Impuls fiir den Eintritt?

Fiir mich war die CDU schon immer die einzige Option im
Spektrum der Parteien. Im Gegensatz zu den anderen Partei-
en ist unsere Politik nicht ideologisch geprdgt, sondern ori-
entiert sich an den Anliegen und Interessen der Biirgerinnen
und Biirger und wdgt die unterschiedlichen Seiten einer jeden
Entscheidung ab. Die Kommunalwahl 2014, bei der wir —ob-
wohl die CDU stdrkste Fraktion in Stieghorst geworden ist-
den Bezirksbiirgermeisterposten an die SPD abgeben muss-
ten, war dann ausschlaggebend, mich politisch zu engagieren
und in die CDU einzutreten.

Welche Amter hast Du (innerhalb und auflerhalb der CDU)?
Seit 2014 gehore ich dem Vorstand der Jungen Union an, seit
2015 dem Vorstand der CDU Stieghorst und seit 2018 dem
Kreisvorstand der CDU Bielefeld.

Als Ratsmitglied bist Du mit den Bielefelder Problemen
bestens vertraut, wenn du die Moglichkeit hdttest per
Knopfdruck 3,4,5 Entscheidungen zu treffen bzw. zu revi-
dieren, welche widren es?

Der Teutoburger Wald hat die vergangenen Jahre stark gelit-
ten. Dort, wo ich als Kind gespielt habe, sind heute teilweise
nur noch kahle Fldchen. Entsprechend liegt es mir am Her-

zen, den Wald wieder aufzuforsten. Als Naherholung fiir die
Menschen und als wichtigen Beitrag zum Klimaschutz. Dafiir
miissen wir diejenigen unterstiitzen, die uns tdglich iiber die
Hdlfte des Bielefelder Waldes zu Verfiigung stellen, die Wald-
bauern.

Ich weifd wie umstdndlich es sein kann, aus den AufSenbezir-
ken in die Stadt zu kommen. Die Stadtbezirke miissen ver-
kehrlich besser angebunden werden, insbesondere am Abend
und am Wochenende. Dafiir sollten einerseits flexible Model-
le wie ,meinAnton* ausgebaut und andererseits bestehende
Nahverkehrsangebote -wie am Braker Bahnhof- durch eine
bessere Taktung erweitert werden. Trotzdem muss die Innen-
stadt aber auch kiinftig mit dem Auto erreichbar bleiben, die
meisten ,, Verkehrsversuche* der Koalition wiirde ich daher re-
vidieren. Eine Verkehrswende gelingt nur mit den Menschen
und nicht gegen sie.

Damit Bielefeld sich entwickeln kann, miissen wir neue
Wohn- und Gewerbefldchen ausweisen. Die neue medizini-
sche Fakultdt und die Griinderszene in Bielefeld zeigen, dass
wir als Stadt attraktiv sind. Nunmehr liegt es an uns als Po-
litik, die Voraussetzungen zu schaffen, dass sich Menschen
und Unternehmen hier dauerhaft niederlassen.

Was war der Ausléser, dass Du Dich gerade jetzt, ein paar
Tage nach dem Desaster bei der Bundestagswahl fiir die

B/ARCZEWSKI

Barczewski GmbH - Vinner Holz 4 - 33729 Bielefeld
T 0521 977 27-0 - F 0521 977 27-27 - M 0171 220 10 32
info@barczewski.de - www.barczewski.de

Steildach

Flachdach Fassade

Dipl.-Mathematikerin
LILLI TREBLER

STEUERBERATERIN

Mikadoweg 9
33729 Bielefeld

Tel.: (0521) 39 04 10

www.steuerberaterin-trebler.de

STEUERBERATERIN

=  Steuererkldarungen

= Jahresabschlusse

=  Buchfiihrung

= Besteuerung von
Photovoltaikanlagen
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Kandidatur entschieden hast? Auch eine Landtagswahl in
NRW ist fiir die CDU von Haus aus kein Selbstldufer.

Die schwarz-gelbe Landesregierung hat in den vergangenen
Jahren hervorragende Arbeit geleistet. Besonders zu betonen
ist dabei die Sicherheitspolitik. An diese Arbeit gilt es anzu-
kniipfen und dazu machte ich meinen Beitrag leisten.

Dass die Bundestagswahl so desastros ausgefallen ist, hatte
die verschiedensten Griinde. Jetzt gilt es, das Vertrauen der
Biirgerinnen und Biirger zuriickzugewinnen. Das konnen wir
nur mit einer konkreten Vision fiir die Zukunft und indem
wir den Menschen deutlich machen, dass wir uns fiir sie und
ihre Anliegen und Interessen einsetzen.

Ich mdchte daher mit den Menschen ins Gesprdch kommen
und mit ihnen zusammen die Zukunft unseres Landes ge-
stalten.

Die Mitglieder der CDU konnten Dich im Vorfeld der in-
ternen Abstimmung schon in einem Werbefilm/Video ken-
nenlernen. Konnen unsere Leser da auch schon auf etwas
Ahnliches zuriickgreifen?

Das Video steht —in leicht abgednderter Form- in sozialen
Netzwerken und unter www.tombruentrup.de zur Verfiigung.
Weitere Videos mit konkretem politischen Inhalt folgen An-
fang 2022. Also gerne mal reinschauen!

Hat Dein Auto auch mal Beulen,
brauchst Du nicht gleich zu heulen.

In Bielefeld-Milse auf dem Honerfeld,
lackiert man noch fiir kleines Geld.
Beckmann Autolackiererei

die freundliche Lackiererei in lhrer Nahe
Tel. 0521776 130

“o~ HEIBROCK

Brennstoffe GmbH

Heizéle « Kohlen * Holzkohle * Gas
Holzbrikett - Kaminholz « Holzpellets

Gustav-Bastert-StraBe 8
33719 Bielefeld-Heepen

Tel. 052113364 09

Fax 05211332120
info@heibrock-brennstoffe.de
www.heibrock-brennstoffe.de

Welche Person (auch historisch) wiirdest Du gerne ein-
mal treffen, bzw. hdittest Du gerne einmal getroffen und
warum?

Eindeutig unsere — nunmehr ehemalige — Bundeskanzlerin
Angela Merkel. Sie hat Deutschland mit ihrer ruhigen und
gewissenhaften Politik durch mehrere Krisen gefiihrt und un-
seren Einfluss in der eltgemeinschaft gestdrkt.

Jetzt steht ja erst einmal Weihnachten vor der Tiir. Da
haben viele Familien gewisse Rituale, von der ,Jahres-
hauptversammlung“ in der Kirche bis hin zur Meniifolge.
Familie Briintrup auch?

Alles fdngt mit dem perfekten Weihnachtsbaum an. Mindes-
tens 2,5m hoch, dicht gewachsen, perfekte Form. Diese Per-
fektion fiihrt allerdings mittlerweile dazu, dass ich ihn alleine
suchen muss. Es folgen das Schmiicken, das Weihnachtsfriih-
stiick an Heiligabend und wie jedes Jahr Rouladen, Rotkohl
und Knodel zum Abendessen. Es ist die Tradition, die Weih-
nachten jedes Jahr zu einer wundervollen Zeit macht.

Tom, vielen Dank fiir das Gesprdch. Dir und Deiner Fa-
milie wiinsche ich zundchst gesegnete Weihnachten und
einen guten, virenfreien Rutsch ins ndchste Jahr.

Ich habe zu Danken und wiinsche Dir und natiirlich auch
den Leserinnen und Lesern frohe Weihnachten und alles Gute
fiir 2022.

PROVINZIAL Heywinkel ,PROWNZIAL

Frohe Weihnachten und fiir das Jahr
2022 wiinschen wir lhnen immer
einen Schutzengel an lhrer Seite

lhre Provinzial Geschaftsstelle

Axel Heywinkel

Braker Str. 27, 33729 Bielefeld

Tel. 0521/7708380, Fax 0521/77083838
heywinkel@provinzial.de

PROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Immer da, immer nah.
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Ruth Kohne

.Wenn das Brot, das wir teilen...”

Wenn das Brot, das wir teilen.
als Rose bliiht,

und das Wort, das wir sprechen,
als Lied erklingt,

dann hat Gott unter uns schon
sein Haus gebaut,

dann wohnt er schon in unserer Welt.
ja dann schauen wir heut schon
sein Angesicht

in der Liebe, die alles umfingt.
GL. 470

Dieses Lied gehort zu den jungen,
geistlichen Liedern. Es wurde 1981 in
der Kkatholischen Diaspora der DDR
von dem Theologen Klaus Peter Marz
fiir eine Jugendwallfahrt zu den Ge-
denkstatten der Heiligen Elisabeth ge-
dichtet, und von dem Leipziger Kir-
chenmusiker Kurt Grahl vertont.
Seitdem steht es im katholischem Got-
teslob und inzwischen auch im An-
hang wunseres Ev. Gesangbuches
(NT. 667).

Als ich das Lied vor vielen Jahren in
einem unserer okumenischen Abend-
gebete zum ersten Mal sang, war ich
nicht nur von dem Text in seiner
schlichten, aber so Kklaren, theologi-
schen Aussage beeindruckt, besonders
die Melodie traf mit ihrer Leichtigkeit
und Klarheit unmittelbar ins Herz.

Ein Brot, das sich in eine Rose verwan-
delt! Das erzahlt die Legende von der
Heiligen Elisabeth, Landgrdfin von
Thiiringen (1207-1231), deren Namens-
tag am 19. November gefeiert wird. Ob-
wohl es sich fiir eine Adlige nicht ge-
horte, versorgte sie die Armen in ihrem
Land taglich von der Wartburg aus mit
Lebensmitteln.

Einmal, von ihrem Mann mit einem
Korb mit Brot iiberrascht, ,antwortete
sie auf die Frage, was in dem Korb sei:
,Ach, nichts als Rosen!“ - und tatsdch-
lich, es waren nur Rosen in dem Korb!

Unser Praxisteam wiinscht lhnen
eine schone Adventszeit, besinnliche
Welhnachtstage und einen guten
Rutsch ins pgue Jahy!

Apropos Welhnachten haben Sie:schon IeGeschenke7

Wenn nicht, dann iiberraschen Sie doch Familie,
Freunde oder Bekannte mit einem Gutschein.
Wir gestalten diesen gerne auch individuell

nach lhren Wiinschen!

XAIexander Buchwald

Elisabeth hat ihr Christsein ernst ge-
nommen. ,Was ihr getan habt einem
unter diesen meinen geringsten Bri-
dern, das habt ihr mir getan!* (Matth.
25.40)

So hat sie gelebt. Auch als Elisabeth
nach dem frithen Tod ihres Mannes mit
ihren 3 Kindern die Wartburg verlassen
musste, griindete sie in Marburg von
ihrem Witwenerbe ein Spital, indem sie
auch wohnte und arbeitete.

Es waren vor allem Leprakranke, die
sie pflegt . Sie starb mit nur 24 Jahren
in Marburg.

Das etwas, was wir mit Anderen teilen,
unser Leben verdndert, neu machen
kann, dass erfihrt auch Martin von
Tours ( 316-397), heute vor allem, bei
den Kindern als ,,St. Martin“ bekannt
und beliebt.

Nach der Legende von der Manteltei-
lung beendete er seinen Militardienst,
um danach auch als Bischof ein Leben

HebridenstraBe 44 in Bielefeld/Milse

Telefon: 0521/77070-70 oder 0521/32913 84
Fax:0521/77070-219 | info@physio-buchwald.de
www.physio-buchwald.de
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in Armut und im Dienst an den Notlei-
denden zu fiihren. Auch sein Namens-
tag am 11. November fallt in den letz-
ten Monat des Kirchenjahres. Beide
Heilige sind bis heute grofde Vorbilder
fiir viele Christen in einer Welt, in der
der christliche Glaube zu einer Option
unter Vielen geworden ist.

In den letzten Monaten konnten beson-
ders die Menschen in den von Naturka-
tastrophen heimgesuchten Orten erfah-
ren, wie nicht nur im Teilen von
materiellen Dingen wie Kleidung und
Nahrung, sondern besonders auch im
Miteinander teilen von Freude und
Schmerz, Hoffnung und Liebe erlebbar
werden konnen.

,Merkt auf, Gottes Reich ist mitten
unter euch!“ (Luk.17,21) sagt Jesus zu
seinen Jingern.

Und darauf verweisen auch die weite-

ren Strophen unseres Liedes:

2. ,Wenn das Leid jedes Armen uns
Christus zeigt
und die Not , die wir lindern zur
Freude wird ... Ref.

3. Wenn die Hand, die wir halten uns
selber halt
und das Kleid, das wir schenken.
auch uns bedeckt ... Ref.

4. Wenn der Trost, den wir geben uns
weiter tragt
und der Schmerz, den wir teilen,
zur Hoffnung wird ... Ref.

5. Wenn das Leid, dass wir tragen, den
Weg uns weist
und der Tod, den wir sterben vom
Leben singt ...

Ref.

dann hat Gott unter uns schon sein

Haus gebaut,

dann wohnt er schon in unserer Welt.

Ja, dann schauen wir heut schon sein

Angesicht,

in der Liebe, die alles umfangt.

Ruth Kohne, Nov. 2021
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www.holzland-brinkmann.de

Lindemann
Wohnkultur

L

Stoffe | Bodenbeldge | Tapeten | Farben | Sonnenschutz | Textile Raumgestaltung

Braker Str. 110 | 33729 Bielefeld | Fon 05217 68 78 | www.lindemann-wohnkultur.de
Mo bis Fr 9 — 13 Uhr | 15— 18 Uhrund Sa 9 - 13 Uhr

® 60 Ausstellungstiiren
B N N
e 120 Sorten Parkett
. B N
e 120 Sorten Laminat
. N N
® 25 Sorten Massivholz
. N BN
® 40 Sorten Kork

Bild: HolzLand

Bild: HolzLand

|

Ml

HolzLand

schauw““‘%g’ Braker StraBe 12
Jeden 1.-und 3= 33729 Bielefeld
Sonntag m Ml(;kr\‘r* Offnungszeiten Direkt an der B 61 -
n 14 - 17 Chwn  Mo-Fr 8-18 Uhr  Tel. 0521/56032-0 B"nmann
(" keine Beratuns: Sa 9-13 Uhr  Fax 0521/56032-32

Laminat - Parkett - Massivholzdielen . Kork - Linoleum . u.v.m.
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Grundschule Brake

Forderverein mit neuem Vorstand

SOMNOro

MEISTERSTUCK

DAS KLANGSTARKE ALLROUND-TALENT

< FEATURLS
Intornat. Fi. & (WS Raci
- Payee

EP:Bruning

ElectronicPartner
TV, AUDIO, SMART HOME
Bruning Service GmbH
33611 Bielefeld, BeckhausstraBe 130
Tel. 0521 9890111, Fax 0521 9890115
info@bruningservice.de
www.ep-bruning.de

L .
ANERKANNTER FACH.

4 UND AUSBILDUNGSBETRIED
'DES VERBANDES GARTEN-,
LANDSCHAFTS- UND ?R -
PLATZEAU e .V.

i 1 + Planun
michael holzweiler Plenng
garten- und landschaftsbau gmbh + beratung

+ Ausflhrung
www.mein-landschaftsgaertner.com + Pflege

HerforderStralRe622 - 33729Bielefeld-Brake - Fon(0521)5577633

Nach 25 Jahren an der Spitze des
Schul-Fordervereins trat Vorsitzender
Riidiger Schmidt (Bild l.) nicht zur
Wiederwahl an. An seine Stelle wdhl-
te die jiingste Mitgliederversammlung
des Vereins Martin Sprenger (r.), der
mehr als dreifdig Jahre Konrektor der
Grundschule war und seit 2018 pensi-
oniert ist.

Sprenger war bisher stellvertretender
Vereinsvorsitzender und wurde nun
durch Pamela Held-Briinger (2. v. 1.) er-
setzt. Fiir die bisherige Schatzmeiste-
rin Susanne Klose (2. v. 1.), die dieses
Amt auch schon 24 Jahre austibte, fand
sich kein Nachfolger.

Deshalb wurde der bisherige Vorsitzen-
de Riidiger Schmidt zum neuen Schatz-
meister gewahlt. Weiter gehoren dem
Vorstand als Beisitzer an: Kristina Dall-
mann, Schulleiterin Madlen Klarhorst,
Jan Lorentz, Alfred Nell und Nadine
Rabe.

Der Forderverein, 1987 von acht enga-
gierten Eltern gegriindet, feiert am 25.
Madrz 2022 seinen 35. Geburtstag. Er
zdhlt heute rund 180 Mitglieder und
sieht seine Aktivitdten vor allem in der
kindgerechten Ausstattung der Braker
Grundschule. Er setzt sich fiir viele
Dinge ein, die der Schultrdger (Stadt
Bielefeld) nicht bezahlt.

So hat er in den beiden letzten Jahren
die Computer-Ausstattung mit Hilfe
eingeworbener Fremdmittel technisch
aufgeriistet und ebenso eine Schiiler-
biicherei aufgebaut. Von 2003 bis 2014
war er auflerdem der Trager der Offe-
nen Ganztagsschule (von anfangs zwei
der 47 Bielefelder Grundschulen); diese
Aufgabe hat heute der Stadtsportbund
ibernommen.

Der Verein finanziert sich aus Mit-
gliedsbeitragen und Spenden. Die
nachste Moglichkeit, auf sich aufmerk-
sam zu machen, sieht der Vereinsvor-
stand im Einsammeln der Weihnachts-
bdume am 8. Januar 2022: Fiir diesen
Service erbittet er Spenden, nachdem
eine solche Aktion vor zwei Jahren
schon einmal erfolgversprechend ende-
te (und 2021 wegen der Corona-Pande-
mie ausfallen musste).

14

DEezEMBER 2021



Pourrik | AkTUELL | Kurrur | KALENDER | KIRCHE | SozIALES | VEREINSLEBEN | SPORT | VERBRAUCHERTIPPS

Liebe Mitglieder und Freunde von brake.kulturell !

Nach den gefiihlt ewigen Zeiten der Pandemie melden wir
uns bei Ihnen und teilen mit: ,,Ja, es gibt uns noch — und
wir werden uns wieder sehen!*

In diesem Jahr wird es leider aus organisatorischen Griinden
keine Veranstaltung mehr geben, aber im neuen Jahr wird es
weiter gehen. Zwar im kleineren Rahmen, aber wir sind vol-
ler Hoffnung, Thnen einige interessante Veranstaltungen an-
bieten zu konnen.

Leider mussten wir im letzten Jahr von unserem Vorsitzen-
den Gerhard Wischebach Abschied nehmen. Dies ist ein
trauriger Verlust fiir unseren Verein.

Danke sagen mdchten wir an dieser Stelle noch einmal ganz
herzlich fiir die zahlreichen Spenden, die wir aus diesem
Anlass fiir brake.kulturell erhalten haben.

Unsere nachste Veranstaltung: Swingin‘ Blues & Boogie

Frank Muschalle (Berlin/Piano) & Stephan Holstein
(Miinchen/Sax,Klarinette)

Freitag, den 25. Februar 2022 19.30 Uhr
Ev. Gemeindehaus, Brake, Gliickstddter Str. 4

Frank Muschalle (Berlin) ist seit {iber 25 Jahren auf Tournee
und spielte iber 2000 Konzerte in ganz Europa, Paraguay,
Bolivien, USA und Nordafrika.

Geboren 1969, entdeckte er nach 11 Jahren klassischen Kla-
vierunterrichts mit 19 den Boogie Woogie fiir sich. Von da an
widmete er sich ausschliefdlich dem Studium dieser Musik.
Auf Tourneen und bei Aufnahmen spielte er mit Musikern
wie Red Holloway, Lousiana Red, Carry Smith, Axel Zwin-
genberger, Vince Weber, Carey Bell und Alex Schultz.

Stephan Holstein (Miinchen) ist einer DER Saxophonisten
und Klarinettisten in Europa. Er begann seine Karriere im
Alter von 13 Jahren in den Jazzclubs in und um Min-
chen.1995 erhielt er den Bayerischen Staatsforderpreis als
Jazzklarinettist.

Frank Muschalle und Stephan Holstein (Foto:Manfred Pollert)

b
rarlé e 'll(lttlzerléll
e DFake.kulturell

Anfang Oktober verstarb unser Vorstandsmitglied Horst
Klatt, auch er hinterldsst eine grofie Liicke in unserer Gruppe.
In der Hoffnung, dass unsere Treffen im ndchsten Jahr trotz
Corona-Regeln und pandemischer Lage einfacher und siche-
rer werden, freuen wir uns auf ein Wiedersehen mit alten
bekannten, aber auch neuen Gesichtern.

Alle weiteren Informationen {iber Veranstaltungen entnehmen
Sie bitte der jeweils aktuellen Ausgabe von ,Brake Aktuell*

Bleiben Sie alle gesund und kulturinteressiert und machen
Sie sich und uns die Freude, in 2022 wieder zu unseren Ver-
anstaltungen zu kommen. Wir wiinschen Ihnen allen eine
schone Advents- und Weihnachtszeit.

Im Namen des gesamten Vorstands von brake.kulturell

Annegret Bokermann

Ausblick

Heute ist er national und international in vielen Bands und
Projekten tatig.Seine stilistische Bandbreite reicht von der
Musik Django Reinharts iiber sein eigenes Klassik-Trio Pro-
jekt bis hin zu zeitgendssischen Jazzprojekten.

Chiropraxis Gerhard Linke

Heilpraktiker

Elverdisser Str. 43

33729 Bielefeld

Telefon: 0157 / 73288270
chiropraxis.linke@mailbox.org
www.chiropraxis-linke.de

4
2
S
o
o
3
/

Termine nach Vereinbarung

Jo

JAN CHRISTOPH SCHOLZ

Polster- & Raumausstattermeister

Hofeweg 66 Tel: 05621/1640133
33619 Bielefeld Mail: info@js-scholz.de

JS-POLSTERWERKSTAETTE.DE
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Der Brake Kalender 2022

JANUAR FEBRUAR MARZ APRIL MAI JUNI
WOCHE 5212345 56789 910111213 1314151617 171819202122 | 2223242526
Montag 319172431 7142128 7142128 4111825 2 9162330 6132027
Dienstag 4111825 1 81522 1 8152229 5121926 310172431 7142128
Mittwoch 5121926 2 91623 2 9162330 6132027 4111825 1 8152229
Donnerstag 6132027 3101724 310172431 7142128 5121926 2 9162330
Freitag 7142128 4111825 4111825 1 8152229 6132027 3101724
Samstag 1 8152229 5121926 5121926 2 9162330 7142128 4111825
Sonntag 2 9162330 6132027 6132027 3101724 1 8152229 5121926

Juul AUGUST SEPTEMBER [ OKTOBER | NOVEMBER | DEZEMBER

WOCHE 2627282930 3132333435 3536373839 394041424344 | 4445464748 484950 5152
Montag 4111825 1 8152229 5121926 319172431 7142128 5121926
Dienstag 5121926 2 9162330 6132027 4111825 1 8152229 6132027
Mittwoch 6132027 310172431 7142128 5121926 2 9162330 7142128
Donnerstag 7142128 4111825 1 8152229 6132027 3101724 1 8152229
Freitag 1 8152229 5121926 2 9162330 7142128 4111825 2 9162330
Samstag 2 9162330 6132027 3101724 1 8152229 5121926 310172431
Sonntag 310172431 7142128 4111825 2 9162330 6132027 4111825
Neujahr 01. Januar Ges. Feiertag  01. Mai Fronleichnam 16. Juni Weihnachten
Karfreitag ~ 15. April Himmelfahrt = 26. Mai Ges. Feiertag 03. Oktober 25./26. Dezember
Ostermontag 18. April Pfingstmontag 06. Juni Allerheiligen 01. November

Weihnachtsferien: 24.12.21 bis 08.01.22 - Osterferien: 11.04.22 bis 23.04.22
Sommerferien: 27.06.22 bis 17.08.22 - Herbstferien: 04.10.22 bis 15.10.22
Weihnachtsferien 22/23: 23.12.22 bis 06.01.23

U@eckmann GmbH

L1 B3 B

33729 Bielefeld/ Brake
Sanitar - Heizung - Solar - Service

Tel.: 0521/76 11 32
www.h-beckmann.de

Von Freunden empfohlen...

Wir bauen Traumkiichen, KUCHEN
die Sie sich
leisten konnen!

Sonderaktionen auf
unserer Internetseite

Tmmer eine
Idee 5esse1‘

LAKER

Kreativ - Kompetent - Zuverlassig

Siedlung Grafenheide 21 Offnungszeiten:

33729 Bielefeld-Brake \V/[o} 15.00 - 18.00 Uhr
Telefon (0521) 521 77 10 Di., 10.00 - 18.00 Uhr
geschlossen

Weitere Termine nach Vereinbarung

Do., Fr.

www.kuechen-laker.de Mi.
info@kuechen-laker.de

Fr 10.12.21

Erscheinungstermin Brake Aktuell Nr. 86

Sa 11.12.21

Mo 13.12.21

Di 14.12.21

Abfallkalender: Restmiill

Mi 15.12.21

Do 16.12.21

Fr 17.12.21

Sa 18.12.21

Mo 20.12.21

Di 21.12.21

Abfallkalender: Biotonne

Mi 22.12.21

Do 23.12.21

Fr 24.12.21

Mo 27.12.21

Heiligabend

Abfallkalender: Wertstoffe

Di 28.12.21

Abfallkalender: Restmiill

Mi 29.12.21

Do 30.12.21

Fr 31.12.21

Silvester

Mo 03.01.22

Di 04.01.22

Abfallkalender: Biotonne

Mi 05.01.22

Do 06.01.22

Heilige Drei Konige

Fr 07.01.22

Sa 08.01.22

Mo 10.01.22

Di 11.01.22

Abfallkalender: Restmiill

Mi 12.01.22

Do 13.01.22

Fr 14.01.22

Sa 15.01.22

Handball Oberliga: TuS Brake - VfL Mennighiiffen
Sporthalle Brake

Mo 17.01.22

Di 18.01.22 |Abfallkalender: Biotonne

Mi 19.01.22

Do 20.01.22 AWO: 16:00 Uhr ,Patientverfiigung, Vorsorgevollmacht
"~ " |und Hospizliche Quartiershegleitung”, Wohncafé Wefelshof

Fr 21.01.22

Sa 22.01.22

Mo 24.01.22 |Abfallkalender: Wertstoffe

Di 25.01.22 |Abfallkalender: Restmiill

Mi 26.01.22

Do 27.01.22

Fr 28.01.22

Sa 290122 Handball Oberliga: TuS Brake - TSG Harsewinkel

Mo 31.01.22

Sporthalle Brake

Di 01.02.22

Abfallkalender: Biotonne

Mi 02.02.22

16

DEezEMBER 2021



Pourrik | AkTueLL | Kurrur | KALENDER | KIRCHE | SozIALES | VEREINSLEBEN |

SPORT | VERBRAUCHERTIPPS

Do 03.02.22
Fr 04.02.22 .
Sa 05.02.22 Katholische
Gottesdienste in der
Mo 07.02.22 Wei ;
. - eihnachtszeit
Di 08.02.22 |Abfallkalender: Restmiill
Mi_05.02.22 77130 Ui i Messe H. Kreuz
. r HI. Messe HI. Kreuz
Do 10.02.22 Sonntag, 19. Dezember 2021
Fr 11.02.22 ]?-88 l‘jnf:: ,'\‘A”esse |\S/|t' J.°SKePh. .
. r HI. Messe Maria Konigin
Sa 12.02.22 17.00 Uhr BuR¥feier Maria Konigin
Freitag, 24. Dezember 2021 Werktagsmessen in der 52. KW
Am Nachmittag sind alle unsere Kirchen Mo. 9.00 Uhr - Maria Kénigin
Mo 14.02.22 im Bielefelder Osten ab 14.30 Uhr geGff- 'E)"'- 13-88 B:r mar;(a Konigin
i . Bi net und Sie werden dort fortlaufend — 0. - r - Kreuz
Dl, 15.02.22 | Abfallkalender: Biotonne &hnlich wie im letzten Jahr — mit weih-  Freitag, 31. Dezember 2021 (Silvester)
Mi 16.02.22 nachtlichen Impulsen persénlich willkom- 17.00 Uhr Jahresschlussmesse St. Joseph
Do 17.02.22 men geheilBen. Weitere Informationen 18.00 Uhr Jahresschlussmesse M. Konigin
- werden noch in den Schaukésten und  gamstag, 1. Januar 2022 (Neujahr)
Fr 18.02.22 auf der Homepage bekanntgegeben. 11,00 Uhr HI. Messe Maria Kénigin
Sa 19.02.22 22.30 Uhr Christmesse Maria Konigin 17.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz
S 23.00 Uhr Christmesse in Liebfrauen Sonntag, 2. Januar 2022
23.00 Uhr (?hrlstmesse in St. Melnt?lf 10.00 Uhr HI. Messe St. Joseph
Mo 21.02.22 | Abfallkalender: Wertstoffe e e e el 100 Ui I Messe Maria Korigin
; n - ie Sternsinger-Aktion wie gewdhn-
Di 22.02.22 |Abfallkalender: Restmiill den (telefonisch oder digital). lich ablaufen ka?m, ist noch ungewiss.
Mi 23.02.22 Samstag, 25. Dezember 2021 Evtl. wird wie im letzten Jahr ein
— 10.00 Uhr HI. Messe St. Joseph ,Segensbrief* in der 1. Kalenderwoche
Do 24.02.22 11.00 Uhr HI. Messe Maria Kénigin an die Haushalte verteilt.
.10. nain ; 11.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz Ab dem 3. Januar 2022 gilt die
Fr 25022 brakg.kulturell. 19:30 Uhr Swingin’ Blues & Boogie, Sonntag, 26, Dezember 2021 Ab Gattosdionstordnung!
ev. Kirche 9.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz Sonntag, 9. Januar 2022
Sa 26.02.22 11.00 Uhr HI. Messe Maria Kénigin 10.00 Uhr HI. Messe St. Joseph
— 17.00 Uhr Kirchenmusikalische Andacht 11.00 Uhr HI. Messe Maria Konigin
zu Weihnachten in Llebfrauen 11.30 Uhr HI. Messe HI. Kreuz
Mo 28.02.22 Rosenmontag Pfarrzentrum Maria Kénigin, Donauschwabenstra3e 38 —40
i . Ri Kirche St. Joseph, August-Bebel-Str. 7 - Kirche HI. Kreuz, Grundstr. 30
Di 01.03.22 | Abfallkalender: Biotonne
Mi 02.03.22 Weitere Informationen erhalten Sie durch die aktuellen
! i Pfarrnachrichten oder Sie informieren sich auf unseren Internetseiten:
www.maria-koenigin-bielefeld.de - www.katholisch-bielefeld-ost.de
Do 03.03.22
Fr 04.03.22
Sa 05.03.22
Mo 07.03.22 FROHE UND
Di 08.03.22 | Abfallkalender: Restmill BESINNLICHE
Mi_09.03.22 WEIHNACHTEN
Do 10.03.22 j
Fr 11.03.22
Sa 12.03.22
Mo 14.03.22
. Abfallkalender: Biotonne
Di 15.03.22 .
Redaktionsschluss Brake Aktuell Nr. 87
Mi 16.03.22
Do 17.03.22 Wir sagen Danke
Fr 18.03.22 fiir das Vertrauen \
o e und wiinschen Ihnen
viel Kraft und Mut, alle
Mo 21.03.22 | Abfallkalender: Wertstoffe K den H !
Di 22.03.22 |Abfallkalender: Restmiill ommenden Feraus
Mi 23.03.22 forderungen Zu meistern. o S\
a ‘.ﬂ- g ‘ "
Do 24.03.22 BLEICHSTR. 221 « HOFSTR. 37 /'I\~ -
Fr 25.03.22 BRAKERSTR. 101
Sa 26.03.22 www.bestattungshaus-bielefeld.de E [6 re d-e T e K[ey
Mo 28.03.22 I Telefon 052 1 '3 75 68 Inh. Andreas Hudalla
0 Zo.Uo.

Abfallkalender: Biotonne

DI 29.03.22 Erscheinungstermin Brake Aktuell Nr. 87

Alle Angaben auf dieser Doppelseite ohne Gewdhr und ohne Anspruch auf Vollstandigkeit.
Die Termine des Abfallkalenders haben ihre zentrale Giiltigkeit nur fiir Brake. Im iibrigen
Verteilgebiet der Zeitung kommt es zu Verschiebungen.

ACHTUNG!

Wegen der aktuellen Entwicklung des Corona-Virus

sind zur Zeit nur eingeschrankt Termine verfiigbar!

DEezEMBER 2021
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AVO

Brake

Jahreshauptversammlung

Auf Grund der Untersagung von Ver-
einsveranstaltungen fand unsere Jah-
reshauptversammlung in diesem Jahr
sehr spadt statt. Erst am 26.08. hatten
wir die Moglichkeit mit unseren Freun-
dinnen und Freunden, die wichtigsten
Themen zu besprechen und neue Im-
pulse fiir den Ortsverein zu setzen.

Leider konnten an der Veranstaltung
nicht viele teilnehmen und da die Ver-
sammlung so spdt im Jahr stattfand,
hatten wir bereits im Vorfeld alle Jubi-
lare geehrt. Alle wurden personlich von
uns besucht und haben ihre Auszeich-
nungen, sowie ein Glas leckeren Honig
geschenkt bekommen.

Wir hoffen sehr darauf, im nadchsten
Jahr wieder in grofierer Gruppe die Ver-
sammlung stattfinden zu lassen und

freuen uns schon sehr auf alle Ideen
und Anregungen, die dabei entwickelt
werden.

Der Eurostrand in Fintel
ist immer eine Reise wert!

Vom 29.08.-03.09.2021 konnten wir -
nach langer Wartezeit - wieder zum
6-Tage-Spafs zum Eurostrand nach
Fintel, in die schone Liineburger Heide
fahren. 44 Senioren nicht nur aus
Brake, auch aus Altenhagen, Brackwe-
de, Giitersloh und Berlin, waren dabei.

6-Tage-Spafl — d.h. Wohnen mit 4-Ster-
ne-Hotel-Komfort, All Inclusive-Ver-
pflegung, sowie den Freizeiteinrichtun-
gen Hallenbad/Sauna, Bowlingcenter,
Minigolf und vieles mehr.

Jeden Abend ein weiterer Hohepunkt:
die Veranstaltungen in der Tropic-
Halle.

Braker Stral3e 58 ¢ 33729 Bielefeld

Telefon: 0521/ 766 28
Mobil: 0171 /4080242

www.schmidt-installation.de

... seit

1908

Erfolgreich Neues wagen.

formdrei

Messe und Event GmbH

Virtuelle 360°-Touren.
Interaktive (Live-) Ausstrahlungen.

Individuelle digitale Alternativerlebnisse.

info@formdrei.de | www.formdrei.de

Die Tage waren ausgefiillt mit den vie-
len Ausfliigen. Bernd Adler stand stets
mit dem Bus der Firma Motzek bereit

fir Fahrten in den Heidegarten, Liine-
burg, Rothenburg/Wiimme und natiir-
lich nach Hamburg und ins ,Alte
Land“

Die Mitreisenden waren begeistert,
diese Vielfalt an Unterhaltung, sehr
guter Verpflegung und tollen Ausfliigen
bei herrlichem Sonnenwetter.

Ja, der Eurostrand ist immer eine Reise
wert.

Seniorenfriihstiick

Am 27.10. konnte nach sehr langer und
unfreiwilliger Pause unser Senioren-
frithstiick im AWO KiJu Brake wieder
stattfinden. Unter 2G Regelung konn-
ten wir gemeinsam mit ca. 50 Gdsten
einen schonen und natiirlich leckeren
Morgen verbringen. Am Folgetermin,
dem 24.11. konnten wir sogar, Dank
der tollen Unterstlitzung unserer
Alexandra, alle Gaste im Vorfeld testen.
Damit fand dieses Friihstiick sogar
unter 2G+ statt. Trotz der daraus re-
sultierenden Wartezeiten war es ein
schones und gemiitliches, gemeinsa-
mes Frihstiick, dass allen Freude be-
reitet hat.

Fir den 22.12. haben wir das letzte
Friihstiick fiir dieses Jahr geplant und
hoffen sehr, dass wir dieses auch

durchfiihren diirfen. Auch im Dezem-
ber findet die Veranstaltung unter 2G +
Bedingungen statt.
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Aus dem AWO-Quartier Wefelshof in Brake

Liebe Braker MitbiirgerInnen,

das Jahr 2021 hat uns vor viele Herausforderungen gestellt.
Neben dem massiven Wintereinbruch im Februar, den star-
ken Unwettern im Sommer hat die Coronapandemie uns
weiterhin starke Einschrankungen auferlegt. Die im Friihjahr
begonnenen Impfangebote fiir die dlteren Biirger im Wefels-
hof konnten mit Hilfe der BGW und der AWO-Quartierskoor-
dination umgesetzt werden. So konnten Impftermine und
der Hin- und Riicktransport zum Impfzentrum gewdahrleistet
werden. Dank der freundlichen Unterstiitzung des Ehrenam-
tes vom ambulanten Hospizdienst der AWO konnten allein-
stehende Mieterinnen und Mieter in einem geschiitzten Rah-
men begleitet werden. Desweiteren gab es die Moglichkeit,
sich im Quartier bei der sozialen Impfhilfe kundig zu ma-
chen, um personliche Fragen zu stellen und weitere Hilfen
zu erhalten.

Seit Januar hat eine grof3ziigige Biicherspende die Mdglich-
keit geschaffen, einen Biichertisch anzubieten. Die Bewoh-
ner im Wefelshof haben so die Gelegenheit, sich nach Belie-
ben ein Buch auszuleihen, zu lesen und es weiter
zu verschenken. Natiirlich kann es auch fiir andere , Leserat-
ten” zuriickgelegt werden.

»Das Schone am Friihling ist, dass er immer dann kommt,
wenn man ihn am dringendsten braucht“ Mit diesem Zitat
von Jean Paul fand im April eine Blumensamen-Aktion auf
dem Marktplatz statt. Tontopfe, Blumenerde und Samen
konnten verteilt werden. Neugierig und kontaktfreudig
kamen so Menschen zueinander und waren voller Zuver-
sicht auf das beginnende Friihjahr.

Jeden zweiten Dienstag konnte eine Impulsandacht im In-
nenhof durch Herrn Diakon Manuel Pieper von der evange-
lischen Kirche in Brake angeboten werden und so entstand
ein klein wenig , Kirche im Freien*.

Weiterhin wurden im Laufe des Sommers wieder einige An-
gebote unter Beriicksichtigung der jeweils aktuellen Coro-
na-Regeln im Wohncafé umgesetzt. Sehr zur Freude von vie-
len Teilnehmenden. So dass schon mit viel Vorfreude ein
geplantes gemeinsames Kaffetrinken und Austausch zum
Thema ,,Was macht uns reich“ von Herrn Manuel Pieper und
Quartierskoordination Susanne Lotte geplant wurde. Doch
die Vorfreude wurde durch die wieder steigenden Inzidenz-
zahlen gedampft und schliefdlich musste die Veranstaltung
schweren Herzens kurzfristig abgesagt werden.

Diese immer wiederkehrenden ,,Achterbahnfahrten“ wurden
in aufgesuchten Beratungsgesprachen im Quartier immer
wieder angesprochen. Doch das Ansprechen dieser Sorgen
und Gefiihle ermoglichte bereits - wenn auch nur eine klei-
ne - Entlastung im Alltag. Fir viele Familien in diesem Jahr
2021 hief} es aber auch Abschied zu nehmen von einem lie-
ben Angehdrigen. Thnen gilt es mit einem aufrichtigen Mit-
gefiihl zu gedenken.

Mitte Oktober lud die BGW und der AWO-Kreisverband zu
einer Mieterversammlung in den grofien Saal der evangeli-
schen Gemeinde in Brake ein. Es kam zu einem angeregten

AWO Quartier Brake

Ambulanter Pflegedienst
Wefelshof 9 » 33729 Bielefeld

0521 -3292 29 10 (Biro)
apd@awo-bielefeld.de

Ambulanter Hospizdienst
(¥ 0521-520 8943

Quartiersarbeit
B 0162-2526817

BOHNENKAMP

Optik. Uhren. Schmuck.

Ihr Spezialist fur Gleitsichtoptik

Braker StraBe 74 33729 Bielefeld Telefon 0521 76625

3 Gartengestaltung 3 Zaunbau 3 Baumfillungen 3 Friedhofsgartnerei

[]Thomas Barndt

B Gartnermeister %

B Garten- und Landschaftsbau

& 0521 771885 galabau-barndt@web.de 33729 Bielefeld

FARBTUPFER DER
VERGANGLICHKEIT.

Individuelle
Trauerfloristik.

V)

Braker StralRe 48 BESTATTUNGEN
33729 Bielefeld NIEHAUS
FeldstralRe 41

33609 Bielefeld

€ 0521 7 60 11 | @ www.meinbestatter.de
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o

Austausch, in dem auch Wiinsche fiir die Weiterentwicklung
des guten nachbarschaftlichen Miteinanders im Quartier vor-
gebracht wurden.

Heute nun bereiten wir uns auf die Adventszeit und Weih-
nachten vor. Ein Jahreswechsel mit Wiinschen und Erwar-
tungen flir das neue Jahr wird uns alle verbinden. Lassen Sie
uns alle auf Gemeinsamkeit setzen, um so miteinander das
neue Jahr 2022 hoffnungsvoll zu gestalten.

Die AWO-Quartierskoordination wiinscht Ihnen und Ihren
Familien von Herzen ein gesegnetes Weihnachtsfest und
alle guten Wiinsche fiir einen friedvollen Jahreswechsel.

Susanne Lotte

Neues aus der Hospizlichen Quartiersbegleitung
im Quartier Wefelshof

Am 20.01. um 16.00 Uhr mochten wir Sie herzlich zu einer
Vorstellungs- und Informationsveranstaltung im Wohncafé
des Wefelshofes zum Thema ,,Patientenverfiigung und Vor-
sorgevollmacht“ und ,Hospizliche Quartiersbegleitung*
einladen. Als Gast wird unter anderem eine ehrenamtliche
Vorsorgeberaterin des Ambulanten Hospizdienstes der AWO
vor Ort sein, um das Angebot unterstiitzender Gesprdche
beim Erstellen einer Patientenverfiigung vorzustellen.

HO6CcKER

GESUNDE SCHUHE & ORTHOPADIE
Unser Geschenk zu * -
Weihnachten: s _s 0 *
10% auf vorratige

Rohde Hausschuhe.

e

Gultig vom 24.11.-24.12.2021 solange der Vorrat reicht.

Braker Str. 60 - 33729 Bielefeld-Brake
Telefon: 0521 - 94564060
verkauf@schuhhaus-hoecker.de

www.hoecker.gesunde-schuhe.com

Zugleich mochten wir Thnen das Angebot unserer Hospizli-
chen Quartiersbegleitung ndherbringen, inzwischen sind ja
zwei Ehrenamtliche fest im Quartier verankert und eine wei-
tere Ehrenamtliche wird voraussichtlich mit Jahresbeginn
das kleine Hospizteam vor Ort bereichern.

Auch hier haben wir eine erfahrene Ehrenamtliche zu Gast,
die von ihren Erfahrungen berichten kann. Interessent*in-
nen bitten wir, sich bis zum 13.01.2022 anzumelden.

Weitere ehrenamtliche Unterstiitzung in der Hospizlichen
Quartiersbegleitung ist herzlich willkommen. Ein Ndchster
Vorbereitungskurs fiir Hospizehrenamtliche beginnt im
Friithjahr 2022 - am 10. Februar um 18.00 Uhr findet dazu
im Saal der AWO-Geschaftsstelle in der Mercatorstr. 10 ein
Informationsabend statt. Der Kurs selbst wird am 10. Mdrz
starten. Eine Anmeldung ist notwendig.

Manche von Thnen haben eventuell schon von unserem An-
gebot der ,,Letzten Hilfe Kurse“ gehort. Ein Letzte Hilfe Kurs
vermittelt komprimiert in vier Zeitstunden Basiswissen und
Informationen fiir die Umsorgung am Lebensende. Wir stel-
len die lokalen Versorgungsmoglichkeiten vor und vermit-
teln Grundwissen iiber rechtliche, pflegerisch , medizini-
sche und psychologische Aspekte. Nachste Termine sind:
7. Februar von 14-18 Uhr im Erwin-Kranzmann-Haus in
Bielefeld-Hillegossen und der 26. Mdrz von 14-18 Uhr im

Garten und Landschaftsbau

WIR STEMMEN ES FUR SIE !

v Baumpflege und Baumfillung

v Gartenpflege

v Gartengestaltung

v Dachbegriinung

v Pflasterarbeiten

v Teichbau

v Zaunbau

v Rodungsarbeiten

v Pflanzenarbeiten und Erdarbeiten

v Bewdsserung und Entwdsserung

Lukas Hantel | Maagshohe 11 | 33729 Bielefeld | Tel. 017631013781
mail@hantels-galabau.de | www.hantels-galabau.de
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AWO Quartierscafé im Pfarracker, Bielefeld-Schildesche. Eine
Anmeldung ist notwendig.

Kontakt, Anmeldung und weitere Informationen zum Hos-
pizdienst und den o.g. Veranstaltungen erhalten Sie von
der Quartiersmanagerin Susanne Lotte unter der Tel.-Nr.
0162-2526817 oder E-Mail unter s.lotte@awo-bielefeld.de

Stricken

Im Friihjahr 2022 haben wir ein neues, tolles Projekt geplant
und freuen uns auf viele interessierte Brakerinnen und Bra-
ker. Wir wollen stricken lernen.

Ulla Schmidt hat sich bereit erklart, zu einem regelmafiigen
Termin einen Strickkurs zu veranstalten, der sowohl fiir Er-
fahrene, aber auch fiir absolute Neulinge vieles bereithalt.
Verschiedene Strickmuster und dhnliches konnen auspro-
biert werden und selbstgemachte Socken und Schals kom-
men zudem nie aus der Mode. Die genauen Termine werden
noch bekannt gegeben, aber alle Interessierten konnen sich
gerne bei Annette Becker unter Tel.: 7708881 iiber das neue
Angebot informieren.

Termine & Hinweise

—— AWO0
Januar bis Mai 2022

Brake
Seniorenclub der Brake AWO
Wohncafé Wefelshof 9, immer ab 15:00 - 17:00 Uhr,
am 3. Mittwoch im Monat
19.01. | 16.02. | 16.03. | 20.04. | 18.05.2022

Friihstiickstreff

AWO KiJu Brake, Gliickstadter Str. 25,
jeweils ab 9:30 Uhr

12.01. | 09.02. | 09.03. | 06.04. | 04.05.2022

Ausflu
Madrz/April 2022 - Frithlingsfahrt

Veranstaltungen:

Donnerstag, 20.01.2022, 16:00 Uhr
Informationsveranstaltung zum Thema
Patientenverfiigung

Wohncafé Wefelshof 9.

Donnerstag, 07.04.2022, 9:30 bis16:00 Uhr
,Chic in Strick®
im Innenhof der BGW-Hausgemeinschaft Wefelshof.

Losung zum Ratsel aus ,,Brake aktuell Nr. 85“

Kettenrechnen mit Symbolen Bitte rechnen Sie folgende Kettenrechnung im Kopf. Wie lautet das
Ergebnis? Dabei stehen die folgenden Symbole fir die unterschiedlichen Rechenzeichen:

D o 0 G
Beispiel:4 = 5 = g = 7 5 327

Wichtig: Hier gilt ausnahmsweise nicht Punktrechnung vor Strichrechnung!

Aufgabe 1: 3% 5+ 6/ 3- 5% 9=18
Aufgabe 2: 8+ 8- 5% 6/ 2- 3+ 9/ 3=13
Aufgabe 3: 9+ 1- 8* 3+ 4% 6/ 5- 7* 2=10

Erstellt mit:

https://pixabay.com/de/vectors/emoji-smilie-whatsapp-emotion

@Christine Char denkb:

achtnistraining

‘buschmann

Technische Gebéaudeausriistung

e Sanitédr ¢ Heizung
e Wartung ¢ Bauklempnerei
e Alt- und Neubau-Planung und Sanierung

Eckendorfer StraBe 111a - 33609 Bielefeld
Tel. (0521) 97238-0 - Fax (0521) 97238-20

RegelmaBige Veranstaltungen:

Montags: ab dem 03.01.2022
Spieletreff 15:00 bis 17:00 Uhr, im Wohncafé Wefelshof 9

Dienstags: ab 11.01.2022
Bewegungstraining Fit & Stark von 14:30 bis 15:15 Uhr
im Wohncafe Wefelshof 9, mit Jutta Schade vom BellZett.

Mittwochs:

Gedachtnistraining, 15:00 bis 16:00 Uhr,

Wohncafé Wefelshof,

26.01. | 02.02. | 09.02. | 23.02. | 02.03. | 09.03.2022
Tel. Anmeldung bitte unter:

770 72 75 (Christine Charalambous)

Donnerstags:
Gymnastik mit Elisabeth Dickel 15:00 bis 15:45 Uhr
im Wohncafe Wefelshof 9

Siitterlin Ubersetzungen, tel. Terminabsprache
05221-1022771 Axel Hering

Weitere Informationen bzw. Anmeldungen
bei Annette Becker, Tel.: 770 888 1

\ www.buschmann-tg.de - info@buschmann-tg.de /

Gesangunterricht
CHRISTEL BRINDOPKE

Gesangunterricht — Stimmaufbau — Stimmgesundheit

Auch als Online-Unterricht méglich!
c.brindoepke@bitel.net

Tel.: 0521 - 889657
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AWO KiJu Brake
Brake erhellen

Seit vielen Jahren ist fiir unsere Gdste
und uns als Einrichtung die Beleuch-
tung im Park ein wichtiges Thema.
Alljdhrlich im Herbst und Winter
miissen wir erleben, wie friih die Kin-
der und Jugendlichen nach Hause
miissen, weil der Heimweg durch den
Park einfach zu dunkel ist.

Immer wieder haben wir dies in den
verschiedensten Situationen an die zu-
stindigen Personen weitergegeben,
aber nicht einmal eine Sitzung der Be-
zirksvertretung im AWOKiJu Brake hat
daran bis heute etwas gedndert. Da
haben wir uns gedacht, die Sache zu-
sammen mit unseren Jugendlichen
selbst in die Hand zu nehmen.

40 Solarlampen wurden organisiert
und erleuchteten am 5.11. vom Markt-
platz bis zur Gliickstddter Strafse den
Weg. Er konnte nun sicher passiert
werden und die Warnwesten unserer
Jugendlichen waren iiber die gesamte
Strecke gut sichtbar. Leider waren die
Lampen bereits am Sonntag ,ver-
schwunden®“ - wir hoffen, sie haben in
irgendeinem Vorgarten ein schones
neues Zuhause gefunden. Fir uns be-
deutet das: Weiter an diesem Thema
dranbleiben und sich dafiir einsetzen,
dass der Park endlich erhellt wird.

Bielefelder Games Day 2021

Am 13.11.2021 fand der Bielefelder Games
Day 2021 im Luna Sennestadt statt.

Organisiert vom Bielefelder Jugendring
waren auch wir zusammen mit ande-
ren Jugendzentren aus Bielefeld wieder
dabei. Verschiedenste Spielturniere
und kreative Angebote konnten getes-
tet werden, bis hin zum 3-D Druck und
technischen Experimenten. Auch unse-
re Braker Jugendlichen waren fleifig
dabei und haben sogar zwei Preise
(einmal 2. und einmal 3. Platz) nach
Brake geholt.

Dice Days IV

Vom 19.11 - 21.11.2021 fanden bereits
zum vierten Mal die KiJu Brake Dice
Days statt.

Herzlich :
willkommen:i«

An diesem Wochenende stand das
ganze Haus unter dem Motto: ,,Spiele,
Spiele, Spiele*.

Von Tabletop, iiber Trading Card bis
hin zu Rollenspielen war flir jeden
etwas dabei. Aus ganz Deutschland
kamen an diesem Wochenende spie-
leinteressierte Menschen zu uns.

Die Veranstaltung, die seit Beginn mit
Jugendlichen aus unserer Einrichtung
geplant und durchgefiihrt wird, war
wie immer ein grofier Erfolg und ein
grofier Spafd. Es gab drei grofie Spieltur-
niere, sowie verschiedenste Spielrun-
den und auch wir hatten die Gelegen-
heit, viele, tolle neue Spiele kennen-
zulernen.

Planungen fiir 2022

Wie plant man in einer Zeit, in der
sich Regelungen so schnell dndern wie
jetzt, das Folgejahr? Mit ganz viel Op-
timismus und Kreativitiit!

fiiju Brake G

n @awokijubrake

Das AWO KiJu "
Brake erfi - [@' @kiju_brake
det sich in
regelmiRi- (B 015733976950
gen Abstan-

&) 7vaese2
n Kiju Brake

kijubrake

Zusammen mit dem Jugendamt der
Stadt Bielefeld haben wir entschieden,
wieder mehr Veranstaltungen im Be-
reich Jugendkultur durchzufiihren. Die
Wochenenden stehen ab nachstem
Jahr fiir Konzerte, Spielturniere,
Tauschborsen und u.a. zur Verfiigung.

den immer
wieder neu
und so soll
es auch 2022
werden.

Leider miissen wir dafiir auf unser
sonntdgliches Vormittagsprogramm
verzichten. Beides ist in der neuen
Form nicht durchfiihrbar.

Fiir Interessierte steht auf unserer
Internetseite www.awo-kiju-brake.de
nun ein Veranstaltungskalender
(noch im Aufbau) zur Verfiigung, der
iiber die aktuellen und kommenden
Veranstaltungen informiert.

EDEKA

Ihr Marktplatz der Frische

6) aé@lcga

Jede Woche Top Qualitat
zum “spitzen Preis”
Wir freuen uns auf Ihren Besuch
Ihr E-Peilicke + Team

Waagestralie 6 - 33729 Bielefeld-Brake - Tel. (0521) 977 4537
Wir sind Montag bis Samstag von 08.00 - 21.00 Uhr fiir Sie da!
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SOZIALVERBAND

MoK

INORDRHEIN-WESTFALEN [ L]}

JHV spendet fur
die Flutopfer im
Ahrtal

Nach langer Pause fand am Samstag,
den 20.11.2021 unter den allg. Corona-
schutzmafinahmen die Jahreshaupt-
versammlung mit Jahresabschluss-
feier des Sozialverbandes VdK Orts-
verband Nord-Milse in der Gaststiitte
»Alt Schildesche“ statt.

Nach der Begriifung durch den Vorsit-
zenden Reinhard Stange iibermittelte
der Kreisverbandsvorsitzende, Herr Wolf-
gang Plohmann, Griile vom Kreisver-
bandsvorstand. Dabei rief er dazu auf,
fiir das Spendenprojekt des VdK Kreis-
verbandes Bielefeld ,fiir die Flutopfer
im Ahrtal“ zu spenden. Bei der Spen-
denaktion kamen 260,24 € zusammen.

Karl-Heinz Schneeberg, wurde in seinem
langjdhrigem Amt als Kassenpriifer be-
stdtigt; Wolfgang Lohmann wurde als
2. Kassenpriifer, Hans-Jiirgen Kroger,
Hermann Briiggemann und Hartmut
Kern wurden als dessen Stellvertreter ge-
wahlt.

Anschlieffend wurde unsere langjahrige
Kassiererin Dagmar Stange fiir ihre
10-jahrige Mitgliedschaft im VdK geehrt.

Die JHV klang mit der anschlieffenden
Jahresabschlufifeier, leckerem Griin-
kohl und dem gemiitlichen Beisam-
mensein aus. Weitere Infos und Bilder:
www.vdk.de/ov-bielefeld-nord-milse

Foto: Hannelore Krauf

Wir wiinschen allen Mitgliedern und
Freunden vom VdK Nord-Milse ein be-
sinnliches Weihnachtsfest und einen
guten Start in das Jahr 2022!

Reinhard Stange

ﬂlllrfl chbetriek

POSSIBLE

Bei uns ist nichts unméglich!

sind auch
Wir i A erreichbar-

v Tapezierarbeiten

v Lackierarbeiten

v Kreative Wandgestaltung

v Fassadengestaltung & Sanierung

v FuBbodenbeschichtung & Gestaltung

Janssen Malerfachbetrieb GmbH | Norderneyweg 24 | 33729 Bielefeld | ¢ 0521 - 96 76 206

’f
/l’A

.
alt&
lu Nord-Ost e.V.

selbstbestimmt
leben

2 starke Teams fur Brake!

Ambulante Pflege und soziale Hilfen in Brake

Pflege und soziale Arbeit ist fiir uns Hilfe zur Selbsthilfe und Sicherung
eines selbstbestimmten Lebens. Daran arbeiten wir fiir die Menschen

im Quartier - jeden Tag mit Einsatz und Engagement.

Jetzt bewerben!

Job in der Pflege?

Braker Str. 111 Brakhofstr. 16 Wir freuen uns, wenn Du unsere
Tel. 052196200383 Tel. 05217707868 Teams verstarken mochtest.
Wir suchen

EimE
(m/w/d in VZ oder TZ) %

Alt und-Jung Nord-Oste. Telefon 0521 .98263-0 www.altundjung-nordost.org
Buddestr-15,-33602Bielefeld kontakt@altundjung-nordost.org

Autohaus

FRITZ KOCH

Auf'm Kampe 1
Wissen ¢ Konnen ¢ Leidenschaft 33729 Bielefeld
... seit 1933 Tel. 0521-76 1105
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Heimatverein Brake e.V.

.Es geht weiter”

Es geht weiter”, so der 1. Vorsitzende Siegfried Weber auf unserer Jahreshauptversammlung
am 7. September 2021 in der Dart-Gaststdtte ,, Taylor*

Viele Vorhaben mussten durch die Pandemie ausfallen, wie auch der beliebte Klonnachmittag, der seit dem 12. Oktober 2021
wieder regelmaflig jeden zweiten Dienstag im Monat stattfindet. Eine Weihnachtsfeier ist fiir den 1. Dezember 2021 geplant.
Ein Weihnachtsmarktbesuch wird kurzfristig angekiindigt.

. . . Bau doch mal mit uns.
Den Gottesdienst am Volkstrauertag gestalteten wir mit Ver- LLER Schnell, sauber
treter/innen von Sportverein, Feuerwehr, Politik und Kirche. SCHORNSTEINBAU N und modern.
Sowohl der Gottesdienst als auch die Kranzniederlegung am » Schornsteinabbruch
. . + Schornsteinerneuerung
Ehrendenkmal waren gut besucht. Die Pfarrerin Frau Schmuck mit patentierten Hebescheren
und Dr. Elsner lobten die grofe Beteiligung junger Menschen. und eigenem Autokran
+ Schornsteinverrohrungen
aller Art

+ Historische Schornsteine
+ Verputzen von Schornsteinen

Neben der Ernennung von Heinz Kossiek zum Ehrenvorsit-
zenden, Bericht in Brake Aktuell Ausgabe Nr.85, wurde

Manfred Henke zum Ehrenmitglied ernannt. Fiir 25-jahrige ’ SB::‘::lh:Zinbese.t.gung Zis
Mitgliedschaft ehrte der 1. Vorsitzende die Mitglieder Lindi Kontaktieren Sie uns, wir erstellen lhnen gerne ein Angebot.
Brigitte Jager, Willi Jager und Sarah Nowack. MULLER Schornsteinbau GmbH

Produktion: Niederlassung:
Wir freuen uns, dass unser Mitglied Bernd Schatschneider Fabrikstr. 41 - 33659 Bielefeld Vahrenwalder Str. 269a - 30179 Hannover
durch die Bezirksvertretung als neuer Ortsheimatpfleger be- Zentrale: 0521/4042 60-0 Tel.: 0511/9666833
stellt wurde. ,,Herzlichen Gliickwunsch!* www.mueller-schornsteinbau.de

Wir wiinschen allen Kunden und Lesern eine schone Weihnachtszert,
Eckhardt Meier, Schriftfiihrer ein besinnliches Fest und ein gesundes neues Jahr!

Zahnarzte Brake

Zahnadrzte Brake Braker Strale 102 | 33729 Bielefeld

SCHAKE & KOLLEGEN
0521/762 110

www.zahnaerzte-brake.de

Neuer Name gleiCheS Team info@zahnaerzte-brake.de
, .

Bewahrtes und Bekanntes bleibt, neues Wissen
und Handwerk kommt dazu.

Zum 01.01.2022 wird die Zahnarztpraxis Dr.Fliigge-Eberlein durch den
Zahnarzt Alexander Schake weitergefiihrt. Frau Dr. Flligge-Eberlein und Frau
Drexhage-Thiel bleiben dem Team erhalten und sind weiterhin fir ihre groRen
und kleinen Patienten da.

Neben moderner Zahnmedizin, Kieferorthopadie und zahnérztlicher
Schlafmedizin bietet die Praxis ab sofort auch Implantate an.

Der erfahrene Implantologe Alexander Schake setzt nicht nur klassische
Zahnimplantate aus Titan, sondern auch Sofortimplantate aus Keramik.
Hierfur wurde in neueste 3D-Rontgentechnik investiert, die eine prazise
Operationsplanung unter geringster Strahlenbelastung erméglicht.
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Freiwillige Feuerwehr Brake

Mitte Juli zog das Tiefdruckgebiet Bernd iiber Teile Mittel-
europas hinweg und sorgte mit Starkregen fiir eine Natur-
katastrophe in NRW, Rheinland-Pfalz und Belgien.

Nahe der Formel 1-Strecke in Spa fielen innerhalb von 48
Stunden 270 Liter Regen pro Quadratmeter. In Bielefeld fal-
len im Vergleich dazu durchschnittlich 870 Liter/m? pro Jahr.
Auch die Kameraden der Feuerwehr Brake waren im Rah-
men der Flutkatastrophe im tiberdrtlichen Hilfeleistungsein-
satz. Aber wie lduft so ein Einsatz eigentlich ab?

Unser Hochwasserteam kehrt am 18. Juli vom iiberértlichen Hilfseinsatz zuriick

Am 14. Juli, zwei Tage nach Beginn der Regenfille, wurde
die Bezirksreserve der Feuerwehr Bielefeld das erste Mal an-
gefordert. Die Bezirksreserve untersteht der Bezirksregie-
rung Detmold und ist Teil eines NRW-weiten Systems, um
Einheiten zeitnah zu einer iiberortlichen Hilfe versenden zu
konnen. Fir 24 Stunden kamen Bielefelder Einheiten in
Hagen zum Einsatz. Da die Loschabteilung Brake kein Teil
dieser Bereitschaft ist, gingen wir erstmal unserem Alltag
nach. Dies danderte sich am Vormittag des 16. Juli.

Die Feuerwehr Brake
im Katastropheneinsatz

16. Juli, 10:20 Uhr: Unser Loschabteilungsfiihrer informiert
uns dartiber, dass die Loschabteilung Brake mit zwei Fahr-
zeugen fiir das anstehende Wochenende in das Uberfl -
tungsgebiet fahren wiirde. Das Einsatzgebiet ist der Kreis
Heinsberg. Es blieben 2,5 Stunden fiir die wichtigsten Fra-
gen. Ldsst mich mein Chef eher gehen? Kann jemand am
Wochenende auf die Kinder aufpasst? Lassen sich anstehen-
de Termine verschieben? Und was bendtige ich alles in 48
Stunden in einem Katastrophengebiet? Wie hdufig werde ich
wohl nass? Reichen 6 Unterhosen?

16. Juli, 13:00 Uhr: 150 Feuerwehrleute treffen sich auf der
Hauptwache der Berufsfeuerwehr. Dort bekommen wir die
Info, dass der Einsatzort nach Euskirchen verlegt wurde.
Jeder von uns muss einen Notfallkontakt hinterlassen, falls
etwas passiert. Wem vorher nicht klar war, dass dies kein
normaler Einsatz wird, dem wird es spatestens jetzt bewusst.

16. Juli, 14:30 Uhr: Die insgesamt 30 Fahrzeuge setzen sich
in Bewegung. Durch das Hochwasser waren Autobahnen
und Briicken unpassierbar, sodass der Konvoi einen Umweg
nehmen musste. Nach 6,5 Stunden standen wir dann auf
einem Parkplatz in Euskirchen. Nichts deutete hier darauf
hin, dass wir mitten in einem Katastrophengebiet standen.
Wiahrend unsere Einsatzleitung vom Krisenstab der Stadt
Euskirchen in die Lage eingewiesen wird, gibt es zundchst
fiir die Kamerad:innen ein Abendessen vom Roten Kreuz.
Nach einiger Wartezeit wird die Entscheidung getroffen,
dass die Bereitschaft Bielefeld aufgeteilt und unser Zielgebiet
die Stadt Schleiden sein wird.

17. Juli, 0:00 Uhr: Abfahrt ins Zielgebiet. Nach und nach
tauchen am Straflenrand erste Anzeichen dafiir auf, was sich
hier kurz zuvor abgespielt haben muss. Autos liegen auf
dem Dach, Mauern sind umgestiirzt, Biume entwurzelt und
Laternen umgeknickt. Das haben wir alles einzeln fiir sich
auch in Bielefeld schon gesehen, nur nicht in diesem Aus-

x Naturmoor-Packung
| 1 x Massage Orange Spirit

1 x Holzbiirsten-Massage
1 x Inka-Stone-Massage

@ "Temazcal” . r

1x Loofah-Massag_a i

r
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mafs. In Schleiden angekommen treffen wir auf Krdfte der
Feuerwehr Dortmund, die ihren Dienst gerade beendeten.
Sie waren teilweise von Kopf bis Fufs voller Schlamm. Sie
berichten, dass sie in Kellern verstorbene Personen gefunden
haben und dass es im Ort noch Strafdenziige gibt, die noch
keine Einsatzkraft erkundet habe.

17. Juli, 1:00 Uhr: Die ortliche Einsatzleitung hat anschei-
nend aufgrund der schieren Grofle des Ereignisses und der
Vielzahl der betroffenen Gebiude ein wenig den Uberblick
dariiber verloren, welche Einsatzstellen bereits abgearbeitet
waren und welche nicht. So kam es, dass wir teilweise zu
Einsatzorten geschickt werden, welche das Technische Hilfs-
werk tagsiiber bereits abgearbeitet hat. Man steht bereit, um
zu helfen und die Hilfe wird auch bendétigt, nur leider woan-
ders. Keine ganz einfache Situation fiir die hilfewilligen Ka-
meraden.

Erst bei der vierten Einsatzstelle konnen wir dann tdtig wer-
den. In vorderster Hiuserreihe zum ortlichen Fluss Olef war
anhand der Schmutzwasserreste an den Hauswanden zu er-
kennen, dass anscheinend aufgrund einer durch Unrat und
Schutt verschlossenen Briicke eine ca. 2,20 m hohe Flutwelle
durch die umliegenden Hauser und Garten gerollt sein muss-
te. Neben Unrat, Holz und Steinen befinden sich im Fluss-
bett auch ein Fliissiggastank und ein Auto. Aus einiger Ent-
fernung konnen wir erkennen, dass sich in dem Auto zum

ZAHNARZTLICHE GEMEINSCHAFTSPRAXIS
PANKRAZ & LICHAGIN

Elverdisser Stral3e 42
33729 Bielefeld
Deutschland

Unser
Leistungsangebot:

* Implantation

* hochwertiger dsthetischer Zahnersatz

* dsthetische und funktionelle Korrektur
der Zahnfehlstellungen

* Wurzelkanalbehandlung (Zahnerhaltung)

* Parodontosebehandlung (Zahnerhaltung)

* Prophylaxe (professionelle Zahnreinigung)

* Bleaching (Zahnaufhellung)

* Fissurenversiegelung

Tel: 0521-7708288
pankraz-lichagin@gmx.de
www.praxispankrazlichagin.com

Zahnmedizinische
Fachangestellte

fiir Kinderprophylaxe
in der Nachmittags-Sprechstunde

Bewerben Sie sich bei uns!J

Gliick niemand mehr befindet. Nachdem Kklar ist, dass sich
auch in den betroffenen Gebduden und Kellern niemand
mehr befindet, setzen wir unsere Pumpen ein. Bei etwa
1.500 L pro Minute dauert es einige Zeit, bis ein vollstandig
gefluteter Keller leer ist. Daher haben wir, wahrend die Pum-
pen fleiRig ihre Arbeit tun, ausreichend Zeit, um auch die
Umgebung zu erkunden. Dies dient neben der Personensu-
che auch dazu, sich ein Gesamtbild von der Umgebung zu
machen. Das Wasser stand hier mehr als 2m {iber dem Stra-
fenniveau. Die Strafde liegt gleichzeitig etwa 2m iiber dem
aktuellen Pegelstand der Olef, welche zu diesem Zeitpunkt
immer noch signifi ant Hochwasser fiihrt. Eine unfassbare
Menge an Wasser musste hier in den letzten Tagen durch
den Ort geflossen sein. Mit beginnender Dammerung er-
kennt man, dass alle Straflen reihum vollig braun sind. Als
das Wasser ging, hat es Unmengen an Schlamm und Triim-
mern hinterlassen. Gleichzeitig hat es Gehwegplatten, Autos
und Carports einfach weggespiilt.

17. Juli, 7:30 Uhr: Endlich Friihstiick! Hier kamen wir auch
mit heimischen Feuerwehrleuten ins Gesprach. Eine Feuer-
wehrfrau war nach der ersten Alarmierung 30 Stunden am
Stiick im Einsatz und kommt gerade von ihrer ersten richti-
gen Pause. Wahrend sie die Zeit zum Schlafen genutzt hat,
miissen sich andere Feuerwehrleute um ihre eigenen Keller
kiimmern. Das Gerdtehaus wurde durch das Hochwasser
stark beschddigt und eines der Loschfahrzeuge musste wah-

Telefonisch erreichen
Sie uns innerhalb unserer
Offnungszeiten
Mo-Do von 09-13 Uhr
und 14-19 Uhr
Fr von 09-13 Uhr

Wir suchen:

gerne in Teilzeit )
Ubrigens:

Gerne vereinbaren wir mit
Ihnen bei Bedarf einen
Termin auBerhalb unserer
Offnungszeiten.

* Lasertherapie

Sprechen Sie uns an!
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Freiwillige Feuerwehr Brake

rend einer Menschenrettung im plotzlich sehr schnell anstei-
genden Wasser aufgegeben werden.

17. Juli, 8:30 Uhr: Die ndchsten Einsatzauftrdge warten. In
einer Parallelstrafie standen einige Wohn- und Geschdftshau-
ser unter Wasser.

17. Juli, 11:30 Uhr: Es gibt eine langere Ruhepause zum
Schlafen. Im nicht betroffenen Stadtteil Herhahn wurde
durch die dortigen Anwohner:innen im Biirgersaal eine An-
laufstelle fiir Betroffene und Einsatzkrdfte eingerichtet.
Durch allerlei Spenden konnen diverse Hygieneartikel, Essen
und Getranke kostenlos zur Verfligung gestellt werden. Ge-
schlafen oder geruht wird auf alten Matratzen auf dem
Boden, aber nach fast 30 Stunden ist es vollig egal, worauf
man liegt. Die Pause soll bis 15:30 Uhr gehen. Anschlieffend
sind bis 1 Uhr nachts weitere Einsdtze geplant.

17. Juli, 17:00 Uhr: Da sich das Einsatzlagebild in Schleiden
nach dem Ende des Regens und dem weiteren Abfliefen des
Wassers von einer Feuerwehrlage mehr und mehr hin zu
einer Aufriumlage entwickelt, kann die ortliche Einsatzlei-
tung uns bis 17 Uhr keinen weiteren Einsatz mehr zuordnen.
Wir werden daher ins etwa 45 Minuten entfernte Ziilpich
verlegt. Von dort aus soll es weiter nach Weilerswist gehen,
um dort die anderen Bielefelder Krafte zu unterstiitzen.

17. Juli, 19:00 Uhr: Frische Einheiten aus Osnabriick wer-
den zeitnah eintreffen und wir demnach in Weilerswist nicht
mehr benotigt. Eine Entscheidung, die man erstmal verdau-
en muss. Man mochte helfen und ist bis in die Haarspitzen
motiviert, aber man darf nicht mehr mitspielen und weif} gar
nicht so recht warum. So muss sich Michael Ballack vor dem
WM-Finale 2002 gefiihlt haben.

Da viele der Einsatzkrdfte seit mehr als 30 Stunden nur
wenig bis gar nicht geschlafen haben, entscheidet die Biele-
felder Einheitsfiihrung, dass im Sinne der Verkehrstiichtig-
keit der Fahrer:innen eine weitere Nacht in Euskirchen ver-
bracht werden soll. Fiir die zweite Nacht wird eine Turnhalle
mit Feldbetten ausgestattet. Da es jedoch auch nachts noch
angenehme 19°C sind und die Turnhalle keine Beliiftung
hat, entscheiden sich viele Kamerad:innen nicht zuletzt auch
wegen der Corona-Lage spontan dazu, ihre Feldbetten auf
den Parkplatz zu tragen und dort zwischen den Fahrzeugen
unter dem Sternenhimmel zu schlafen.

18. Juli, 8:00 Uhr: Piinktlich um 8 Uhr geht es zuriick nach
Bielefeld.

18. Juli, 13:30 Uhr: Riickkehr am Gerdtehaus. Daheim geblie-
bene Kameraden empfangen uns und iibernehmen dankens-
werterweise die Reinigung der Geratschaften und Fahrzeuge.

Wir liefern in

Me

Kesselbrink Russheide
Kesselbrink 3
33602 Bielefeld

Tel: 0521 643 89

Brackwede Brake

Treppenstr. 2-4 Braker Strage 69
33647 Bielefeld 33729 Bielefeld
Tel.: 0521 44 4356 Tel. 052176 10 73

Wenn Apotheke, dann Busch-Apotheke

BUSCHAPOTHEKEN

Otto-Brenner-Str. 110
33607 Bielefeld
Tel.: 0521 27 588

GANZ Bielefeld!

« Kostenlose Lieferung am selben Tag

~ «Kontaktlose Kartenzahlung an der
Haustur inklusive

dikamente ganz

ach per APP

Laden im JETZT BE

@& App Store P> Google Play
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Bei der Flutkatastrophe kamen in Deutschland 184 Men-
schen zu Tode, davon acht Feuerwehrangehorige. Umso
gliicklicher sind wir, dass bei beiden Einsdtzen der Bezirks-
reserve Bielefeld alle Bielefelder Einsatzkrafte gesund nach
Hause zuriickkehren konnten.

Zeitweise waren allein in NRW 23.000 Feuerwehrleute
gleichzeitig im Einsatz. Ein Teil davon gewesen sein zu diir-
fen, ist fiir jeden Feuerwehrmann etwas Besonderes.

Im Weiteren haben wir fiir euch Infos zusammengestellt,
wie man sich bei Hochwasser verhalten soll. Falls ihr noch
eine Stufe weiter gehen und beim nachsten Hochwasser
selbst mit anpacken wollt, dann kommt zu uns. Wir freuen
uns immer iiber neue Mitglieder.

Auch in unserem Einsatzgebiet kommt es immer wieder zu
Starkregenereignissen, auch als Blockregen bezeichnet. Das
bedeutet nicht nur einen nassen Keller, sondern immer hdu-
figer ein schnelles Uberfluten der Kellerriume in kiirzester
Zeit. Inwiefern das fiir Thr Wohngebdude zutreffen kann,
liegt u.a. an der topographischen Lage.

Auf der Internetseite der Stadt Bielefeld kann man im Be-
reich Onlinekartendienst Informationen {iiber die Gefahr
einer Uberflutung be ommen.

mobili¢a’sy

IHR PFLEGE- UND SOZIALTEAM

KOMPETENT & FLEXIBEL

Unser ambulanter Pflegedienst Mobilitas GmbH hat seit
September letzten Jahres einen Standort in Brake, an der
Braker Str. 72, mit dem Schwerpunkt Palliativversorgung.

Ziel der Palliativmedizin ist es, schwerkranken Menschen
in ihrer vertrauten Umgebung ein wiirdevolles, geborgenes
Leben zu erméglichen, was sich immer an ihren persén-
lichen Wiinschen und Bedirfnissen orientiert.

Wir begleiten und unterstiitzen Sie und lhre Angehérigen
mit einem qualifizierten Team. Setzen Sie sich mit uns in
Verbindung, wir beraten Sie gern!

Mobilitas GmbH
Braker Str. 72

33729 Bielefeld

Tel: 0521 96 75 44 66

Els.u‘ﬁﬁﬁ

www.bielefeld.de

Auf den Seiten des Bundesamts fiir Bevolkerungsschutz und
Katastrophenhilfe, kurz BBK, gibt es niitzliche Hinweise, wie
man sich auf mogliche Katastrophen oder Notlagen vorberei-
ten kann. Diese Informationen sind wichtig und nur hilf-
reich, wenn man sich vor dem Ereignis informiert.

OfFEEO)
ir%%ﬁ

e e g
El.k'gmlm www.bbk.bund.de

Unter der Rufnummer des Gerdtehauses ist die Loschabtei-
lungsfiihrung Montag - Samstag 08.00 - 20.00 Uhr erreichbar.

Telefon Gerdtehaus: 0521/761133.

In Notfillen immer die 112 wahlen!

Mail: info@ffwbrake.de
http://www. ffwbrake.de

Traumfanger

( ZVER

Den Tagen mehr Leben geben

Der Hospizverein Traumfénger Bielefeld e.V. unterstiitzt
die Wiinsche und Bedrfnisse der Sterbenden und ihrer
Angehérigen. Wesentlicher Bestandteil ist das Engage-
ment ehrenamtlicher Mitarbeiter. Sie schenken Zeit fiir
Gespréiche, lesen vor, begleiten kleinere Spaziergénge
und entlasten durch ihr Dasein die Angehérigen.

Unsere Hilfen stehen jedem Menschen offen, unabhéngig
von Religion, Nationalitét, Weltanschauung, Art der
Erkrankung und sind kostenfrei.

Wir freuen uns auf Ihren Kontakt und beraten Sie gern!

Sie finden uns in den R&umlichkeiten
der Mobilitas GmbH:

Braker Str. 72

33729 Bielefeld

Tel: 0521 96754468

E-Mail: info@traumfaenger-bielefeld.de
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DLRG-Ortsgruppe Brake e.V.

Mitgliederversammlung

Am 05.November 2021 fand in der Gaststitten ,Stell- % a¥
werk“ in Brake die Mitgliederversammlung der DLRG

OG Brake e.V. statt.

Einer der ersten Punkte an diesem
Abend waren die Berichte aus den ein-
zelnen Bereichen. Besonders hervorzu-
heben ist die riickldufige Entwicklung
der Mitgliederzahlen, welche auf lange
Trainingsauszeiten = wdhrend  der
Corona-Pandemie zuriickzufiihren ist.

Des Weiteren wurde von der eigenen
Wachstation der Ortsgruppe Brake am
Elisabethsee (Herford/Laar) berichtet.

Im Anschluss wurden die Mitglieder
fiir langjdhrige Mitgliedschaft geehrt.
Fiir 10 jdhrige Mitgliedschaft: Jill Ko-
lecki, Leon Werner, Nils Schreiber,

Dominik & Pia Luise Niehus, Sarah
Madeline Briiggemann, Marcel Lieker,
Nils Walkenhorst, Hamza Sezgin und
Jula-Amelie Reinhardt.

N

W (3‘% OSTEOPATHIE

\{‘y Emptmeyer

S

s auf lhre Gesundhei

Arne Emptmeyer
Heilpraktiker, Physiotherapeut

Termine nach Vereinbarung

Tel. 0522117 29 506
Mobil 0175.646 13 05

Am Schachtsiek 8
32051 Herford

www.osteopathie-emptmeyer.de

;":—tsgrur»,til\-

Flir 40 Jahre: Anja Rottpeter, Achim
Buschkamp, Wolfram Dickel und Chris-
tian Reinhardt.

Bei der Wahl des neuen Vorstands hat
sich keine Veranderung ergeben:

1. Vorsitzender Tobias Fratz, Stellv.
Vorsitzender Markus Rethmeier, Ge-

schaftsfithrer Wolfgang Doring und die
Kasse fiihrt weiterhin Carsten Fischer.

Alle weiteren Amter wurden an die An-
wesenden vergeben.

Jill-Ronja Reinhardt

MNewee Jatn
»

Malerbetrieb
GmbH

Frothe Weihnachten and ein gutes, o enfrok

(\6\ ‘(\&
\0" G"o
O O‘((\
o™

RommeestraBe 24 . 33729 Bielefeld « Tel: 0521/763224 . Fax: 0521/7632 10

Logopadische Praxis
Detlef Woynar £

Behandlung von Sprech-, Sprach- und Stimmstérungen
von Kindern und Erwachsenen
LRS-Therapie nach GLT

JutlandstraBe 34 a ¢ 33729 Bielefeld-Brake i
Tel.: 05 21/7 70 70 76 » Fax 05 21/7 70 79 70
www.logopaedie-woynar.de

/

7N

-

wir backen fir Sie !

ein reichhaltiges Brotsortiment
- flir jeden Geschmack -

ofenfrische Brotchen
in reicher Vielfalt

Kuchen und Feingeback
fur GenieBer

... doch Sie sollten wissen

Backerei

J %(é/’/l&mﬂ/&

Braker Str. 92 - 33729 Bielefeld-Brake - Telefon 0521 /76855

wir sind nicht nur
- IHR BACKER -

bei uns bekommen
Sie auch - Kase und
Wurstspezialitdten,

- also - Frische aus einer Hand !
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Martin Koch Horgerate neu in Brake

Gutes Horen steigert lhre Lebensqualitat

Gutes Horen braucht Zeit, Engagement und Fachkenntnis.

Ihr Martin Koch-Horgerdte Team besteht aus sieben Fachkrdften und fiinf Filia-
len im Musikerviertel, am Meierteich, in Hiddenhausen, in der Innenstadt im
Geschidift Brillenliebe und ab 12. Januar 2022 neu in Brake, Am Damm 6, mit

Vanessa Janke als Filialleitung.

Was uns besonders am Herzen liegt:
Ihre Lebensqualitdt durch innovative
Hor-Losungen zu steigern. Dafiir ver-
wenden wir neuste Messmethoden und
arbeiten individuell mit IThnen zusam-
men. Denn fiir uns steht fest: Ihre
Ohren gibt es nur einmal auf der Welt
und die verdienen ein mafigeschnei-
dertes Konzept.

Was erwartet Sie?
Hier ein kleiner Einblick, wie die ersten
Hor-Erfahrungen aussehen konnten...

...Sie haben Mini - Horsysteme zur kos-
tenfreien und unverbindlichen Probe
von uns erhalten.

Im Geschaft wurden Messungen durch-
gefiihrt, Sie erhielten eine Menge neue
Informationen und schlieflen mit zwei
kleinen Fremdkorpern im Ohr die Tiir
hinter sich. Wie geht es jetzt weiter?

Sie horen die eigenen Schritte auf dem
Asphalt. Offnen die Autotiir und er-
schrecken sich leicht, als Sie sie schlie-
fen. War die schon immer so laut?

Zuhause mochten Sie sich nun erstmal
eine kleine Pause gonnen und setzen
sich mit der Tageszeitung auf den Bal-
kon. Die knistert ja, wie ein kleines Feu-
erwerk, denken Sie und wundern sich.

Was Sie beim neuen Horen empfinden,
ist individuell. Es kann passieren, dass
Umgebungsgerdusche metallisch und
ungewohnt laut klingen. Anfangs ist das
nicht immer angenehm. Versuchen Sie
die neuen Eindriicke moglichst unvor-
eingenommen erstmal wahrzunehmen.

Tatsdchlich ist der GewOhnungsprozess
in der Horsystemversorgung der Part,
der Disziplin und Training erfordert.
Doch es ist, wie bei so vielen Dingen:
Dranbleiben lohnt sich, um die ge-
wiinschten Erfolge zu erreichen. Wir
sind gefragt und Sie sind es auch.

Fiir uns selbstverstdndlich: Wir sind
auch nach dem Kauf mit Rat und Tat
fiir Sie da!

Dabei begleiten wir Sie gern bei allen
Fragen und Anliegen rund um Ihre
Horsystemversorgung.

Den entscheidenden Unterschied bei
einer Versorgung mit Horgerdten macht
zum einen Ihr starker Wille und eine
fachlich  kompetente  Begleitung.
Darum ist es nicht egal, wo Sie Ihre
Horsysteme kaufen. Darum nun auch
in Brake fiir Sie vor Ort.

Bei Martin Koch Horgeréte spielen Sie
als Mensch eine Rolle. In unserer Bera-
tung schauen wir auch gern gemein-

Neueréffnung am 12. Januar 2022 von 9 bis 18 Uhr

Wussten Sie, dass Kunden seit Ende 2013 von den giinstigen
Regelungen der Krankenkassen profitieren? Sie bekommen
mehr Hértechnologie fiir weniger Geld: Bis zu 300,~ €* zusatzlich
erstatten die Kassen ihren gesetzlich versicherten Mitgliedern.
Diese kommen so in den Genuss einer umfangreicheren
Geréteausstattung.
.Martin Koch Hérgerdte GmbH" — jetzt neu in Brake —
hélt diese Horgerdte fir Sie zum unverbindlichen Testen
bereit. Erleben Sie die groBe Leistungsféhigkeit der kleinen Gerate
- Batterien nur 99 Cent**!
H

ien fiir nur 99 C 0

Im-Ohr-Hérgerite ab 0 €** Zuzahlung*!
** Das Angebot gilt exklusiv in unseren Erdffnungswochen
bis zum 15. Februar 2022

Unsere Eréffnungsangebote**:

lhre Speazialisten fiir kleinste Hérgerate!

Das neue Fachgeschéft ,Martin Koch Hérgerdte GmbH" hat die fast unsichtbaren und maBgefertigten Im-Ohr-Hérgerate im Angebot

in Bezug auf ihren Klang, das Richtungshéren oder auch
ermidungsfreies Héren. Die Mini-Hérgerdte werden prézise
von uns an |hr Horvermdgen angepasst. Uberzeugen Sie sich
jetzt von den Vorteilen dieser besonderen Im-Ohr-Geréte.
Das Angebot gilt exklusiv in unseren Eréffnungswochen.

) Michael Pearce und Martin Koch, Geschéftsfiihrer
von ,Martin Koch Hérgerdte GmbH", beraten Sie
gerne und freuen sich auf lhren Besuch!

Unauffilligste
Im-Ohr-Hérlésungen
aller Preiskategorien!

LB

* Bei Vorlage einer ohrenarztlichen Verordnung zahlen Sie als

zusiitzlich 10,- € gesetzliche Zuzahlung. Privatpreis ab 685~ € je

sam mit Thnen
iiber den Teller-
rand, um ihre
Lebens und Hor-
qualitdt bestmog-
lich zu steigern.

Vanessa Janke

Horen findet im Gehirn statt - Wir
unterstiitzen Sie bei Bedarf mit einem
bewdhrten Hortraining

Seit 1.7.2021 bieten wir zusdtzlich zur
Horgerdteversorgung ein bewdhrtes
Hortraining die ,,KOJ® Gehortherapie®
an. Denn Horen kann verlernt und
auch wieder neu gelernt werden. Vor
allem die Unterscheidung zwischen
Sprache und Storgerdusch findet im
Gehirn statt.

Bequem von zuhause aus konnen Sie
das Training a 20 Lektionen {iber 4 Wo-
chen durchfiihren. Die Auswertung er-
folgt mit uns gemeinsam. Was fiir eine
Freude, wenn der Horerfolg gesteigert
wird!

Als junges Unternehmen mit viel
schopferischer Energie arbeiten wir
tdglich daran, ein besonderes Ambien-
te fiir Sie zu gestalten und aufierge-
wohnliche Moglichkeiten fiir Sie zu
entwickeln.

Lassen Sie sich iiberraschen, wie es
weitergeht.

Gemeinsam fiir Ihren Horerfolg!
Wir freuen uns auf Ihren nichsten Be-
such bei Martin Koch Horgerdte

Kostenfreie
Parkplatze
direkt

vor der Tiir
(barrierefrei)!
Offnungszeiten:
Mo., Di., Do.
9-12.30 / 14-18 Uhr
Mi., Fr. 9-12 Uhr

Hausbesuche:

oS
Mi., Fr. 14-19 Uhr . o
:s) Martin Koch

b Darmii

Am Damm 6
_———— 33729 Bielefeld
Eréﬁnungswochen |

ab 12. Januar 2022 | Telefon: 0521 91459911
www.koch-hoergeraete.de
brake@koch-hoergeraete.de
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volksbank-bi-gt.de/weihnachten

Gestalten Sie einen Stern fUr unsere Weihnachtsdekoration

in unseren Geschéftsstellen und wir belohnen lhre Kreativitat mit
einer Spende von 5 EURO an den Schulbauernhof Ummeln.*
An diesem naturnahen Lernort erleben Kinder aus unserer
Region mit Kopf, Herz und Hand, was Nachhaltigkeit bedeutet.

Holen Sie sich gleich eine Bastelvorlage in unseren Geschafts-
stellen. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

* Die Spendensumme betragt max. 7.500 Euro

SCHULBAUERNHOF Volksbank m
UMMELN Bielefeld-Giitersloh eG == ' ==




Pourrik | AkTUELL | Kurtur | KALENDER | KIRCHE | SozIALES | VEREINSLEBEN | SPORT | VERBRAUCHERTIPPS

Weihnachtsaktion der Volksbank zugunsten des Schulbauernhofes Ummeln

Kreativ werden und gleichzeitig Gutes tun

Auch in diesem Jahr lidt die Volksbank Bielefeld-Gii-
tersloh alle kleinen und grofien Menschen ein, in der Vor-
weihnachtszeit kreativ zu werden und gleichzeitig Gutes
zu tun.

Ab sofort gibt es in den Volksbank-Geschdftsstellen Bastel-
vorlagen, um einen ganz personlichen Weihnachtsstern zu
gestalten. Egal, ob malen, kleben oder modellieren, Haupt-
sache er ist bunt. Fiir jedes kleine Kunstwerk, das in der
Volksbank wieder abgegeben wird, spendet die heimische
Genossenschaftsbank 5 Euro an den Schulbauernhof Um-
meln.

1985 offnete der ehemalige Hof ,Meyer zu Ummeln*® als ers-
ter Schulbauernhof Deutschlands seine Tore fiir Schulklas-
sen und beherbergt seitdem Tausende von Kindern aus unse-
rer Region. Im Rahmen eines mehrtdgigen Aufenthaltes
arbeiten die jungen Besucher auf dem Bauernhof aktiv mit.
Dadurch begreifen sie den Kreislauf der Natur und erfahren
aus der eigenen Tatigkeit die wichtige Bedeutung der d6kolo-
gischen Landwirtschaft. Gleichzeitig werden die Kinder und
Jugendlichen fiir Natur, Umwelt und gesunde Erndhrung
sensibilisiert.

»,Gemeinsam mit kleinen Dingen Grofes bewirken®, erldutert
Volksbank-Vorstand Michael Deitert die Aktion, ,,diese geleb-
te Solidaritdt entspricht genau unseren genossenschaftlichen
Werten.“ Er wiinscht sich, dass viele Menschen mitmachen
und sich die Zeit nehmen, um in Ruhe einen oder mehrere
schone Sterne zu gestalten. Und damit zu einer wichtigen
Spende fiir den Schulbauernhof beitragen, der Pandemie-be-
dingt viele Monate keine Gaste aufnehmen konnte.

Michael Goldner, 2. Vorsitzender des gemeinniitzigen Verei-
nes Schulbauernhof Ummeln e.V., freut sich tiber die Initia-
tive: , Vielen Dank an die Volksbank fiir diese Weihnachtsak-
tion. Damit wird unser Engagement in der Kinder- und
Jugendarbeit, insbesondere in der aktuellen schwierigen
Zeit, nicht nur gewlirdigt und anerkannt, sondern bietet uns

Der Schulbauernhof bietet den Kindern viele Mitmach-Moglichkeiten, die
neben dem Spafd wichtiges Umweltbewusstsein vermitteln.

auch die Moglichkeit, unser Angebot zu erweitern und neue
Ideen zu kreieren.*

Alle Sterne, die bis zum 13. Dezember in der Volksbank ab-
gegeben werden, tragen so zur Spende fiir den Schulbauern-
hof Ummeln bei. Und sie sind gleichzeitig eine einzigartige
Dekoration fiir die Weihnachtsbdume in den Volksbank-Ge-
schaftsstellen.

Alle Informationen auch unter:
www.volksbank-bi-gt.de/weihnachten

‘% W. DEH

® ABFALLENTSORGUNG

® ABSETZMULDEN U. CONTAINER

® BAUAUSSCHACHTUNG - KANALBAU
® ABBRUCH - PFLASTERARBEITEN

Tel. 76 062

GmbH & Co.KG

Bl-Brake, UferstraBBe 12-16
www.dehne-bielefeld.de

Meisterbetrieb

Friedrich
™
Heizung Sanitar

Herforder StraBe 602 - 33729 Bielefeld
Tel: 0521-762988 - Fax: 0521-3294040
info@meisterbetrieb-friedrich.de
www.meisterbetrieb-friedrich.de

Friedhofsgartnerei
Hegemann

Grabpflege — Grabneuanlagen

Spenge 05225/862855
Biclefeld 0521/202186
Herford / Enger

www.friedhofsgaertnerei-hegemann.de

Dauergrabpflegevertrage liber

Gesellschaft fiir Dauergrabpflege Westfalen-Lippe mbH
Germaniastra8e 53 - 44379 Dortmund
Tel. 0231/961014 32
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Neueroffnung im Schildescher Ortskern

horAtelier Daniela Koch hOI’?%Z‘&%M

,Ein gesundes Horvermogen verbessert die allgemeine Ge- Daniela Koch
sundheit und mit fortschreitendem Alter tritt bei vielen
Menschen eine Horminderung auf“, sagt Horakustikmeis-
terin Daniela Koch, die mit ihrem Wissen und ihrer Erfah- ] =
rung Betroffenen ein besseres Horerlebnis verschafft. R Nl B Daniela Koch

Johannisstr.33-35

Horakustikmeisterin

Nun wagt Sie im Bielefelder Ortsteil Schildesche den Schritt
in die Selbststdndigkeit. In ihren modernen und hell einge- ,
richteten Riumlichkeiten an der Johannisstrafie 33-35 setzt . 0521-54371766

die Inhaberin auf absolute Kundenorientierung, individuelle - a2 Info@hoeratelier-koch.de
Beratung und Flexibilitat. =

33611 Bielefeld

www.hoeratelier-Koch.de

In Threm Fachgeschdift bie-
tet Daniela Koch die Pro-
dukte aller fiihrenden Her-
steller an. Vom Kkleinsten
unsichtbaren Im-Ohr-Hor-
system bis zum Klassiker,
der hinter dem Ohr getra-
gen wird.

Ilhr Partner flr individuelle
Horsysteme & Gehorschutz
im Herzen von Schildesche

Damit Sie Weihnachten

e

Besser horen zum Familienfest
Mit Hilfe modernster Mess- und Anpasstechnik biete ich
Ihnen eine Neueinstellung lhrer vorhandenen Hérsysteme
aller Hersteller an.
Sie zahlen nur 79,-€ bei vollster Zufriedenheit.
Ich freue mich auf lhren Anruf

Nach der Erstellung einer
individuellen Horkurve und
einer ausfiihrlichen Hor-
analyse, trdgt der Kunde
sein Horsystem in seiner
Horumgebung probe. Es kann schon einmal eine Weile dau-
ern, bis das passende Gerat gefunden ist.

Auch die Neuprogrammierung bereits vorhandener Gerite ‘E, S O HASE ‘S OASE
ist mit Hilfe modernster Mess- und Anpasstechnik bei Ihr 6 "1 Second Hand & More
kein Problem. Mafiangefertigter Gehdrschutz sowie zahlrei- @

che Pflegep odukte komplettieren das Leistungsspektrum @ Stedefre.“nder Str. 12
der Horakustikmeisterin. 33729 Bielefeld

Das horAtelier ist montags bis freitags von 8.30 bis 13 Uhr
sowie von 14 bis 18 Uhr gedffnet. Mittwochsnachmittags
ist das Geschift geschlossen.

Tel.: 01520 7037960
www.hases-oase.de
info@hases-oase.de

Weitere Informationen: www.hoeratelier-koch.de,
Terminansprache unter Tel.: 0521/54371766

Day-Spa - Kosmetikif

Im Twelen 2533739 Bielefeld
Tel. & Fax: 0521-8015777
www._w_tha'l'l'a.d'e

HD Kottmeyer

GEBAUDEDIENSTE
H.-D. Kottmeyer-Gruppe

Verschenken Sie

Sie erreichen uns: GEBAUDEREINIGUNG H
Fon: 0521.164640.0 Entspannungszeit
; PARKETTBEARBEITUNG .
ielefeld@hdkottmeyer.de " . 7 W |hn ht n
www.hdkottmeyer.de SCHADLINGSBEKAMPFUNG u weilhnacnten...
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Corona und kein Ende in Sicht

Winterblues

Der Winter 21/22 wird ein echter Hdrtetest. Ein Ende der belastenden Coronazeit
ist nicht in Sicht. 3G - 2G oder doch lieber wieder total auf Abstand? Etliche
Weihnachtsmdrkte sind schon abgesagt, niemand weif$ derzeit, wie sich die Lage
weiterentwickelt. Sicher ist nur: exponentiell, wenn es nicht gelingt die Welle zu
brechen. Eine weihnachtliche Ruhepause, wenn sie denn eintritt, wird auch in

diesem Jahr eine eher besonders nachdenkliche werden.

Kiirzere Tage, sinkende Temperaturen -
der Herbst ist da und das Jahr neigt sich
dem Ende zu. Die dunkle Jahreszeit ist
schon ohne Pandemie fiir viele Men-
schen nicht leicht zu ertragen. Denn in
dieser Jahreszeit steigt der Melato-
nin-Spiegel und sein hormoneller Ge-
genspieler Serotonin sinkt. Allein dies
10st bei einigen Menschen eine triibsin-
nige Stimmung aus, sie fiihlen sich miide,
antriebslos und unmotiviert. Wissen-
schaftler sind sich einig: Dagegen hel-
fen viel Licht und reichlich frische Luft.

Mehr Licht und frische Luft
auch unterm Dach

90 Prozent unserer Zeit verbringen wir
in Gebduden. Studien belegen: Tages-
licht wirkt sich positiv auf Leistungsfa-
higkeit, Wohlbefinden, Stimmung und
Gesundheit aus. Moderne Dachfenster
sorgen fiir eine helle, freundliche Atmo-
sphdre und sind dabei wahre Multita-
lente. Richtig gewahlt und gesetzt wird
das Dachgeschoss schnell zur Wohl-
fithl-Oase. Um die bendtigte Fensterfl -
che unkompliziert zu berechnen, gibt
es eine einfache Regel: 20-25% der
Raumgrundfladche sollten als Fensterfl -
che eingeplant werden. Fiir einen 20 m?
groffen Raum empfiehlt sich so eine
4 m? grofle Fensterflich . Dachfenster
konnen dabei neben- oder {ibereinan-
der gesetzt werden. Die Fensterbreite
ist hierbei nicht abhdngig vom Sparren-
abstand. Mithilfe einer Wechslung wird
die benétigte Offnung im Dach erstellt.
Die Liange des Dachfensters ist generell
von der Dachneigung abhangig.

Auf die Verglasung kommt es an

Je nach Ausrichtung der Dachfenster
und der Lage des Hauses konnen un-
terschiedliche Verglasungen eingesetzt
werden. Kriterien bei der Auswahl sind
dabei Wdarmeddammung, Hitze- und
Schallschutz sowie die Sicherheit. Al-
lerdings muss das gewahlte Dachfens-
ter in das Gesamtkonzept des Dachauf-

baus passen. Die Frage, ob Kunststoff-
oder Holzrahmen, ist eine Frage der
personlichen Vorliebe und Geschmacks.
Holzfenster schaffen eine angenehm
natiirliche Atmosphare. Kunststofffens-
ter empfehlen sich, weil sie besonders
langlebig, pflegeleicht und in vielen
Farben erhadltlich sind.

Einfaches Offnen per Hand

oder ein Hochstmafl an Komfort durch
vollautomatische Steuerung - auch bei
der Bedienung von Dachfenstern blei-
ben kaum noch Wiinsche offen. Mit der
oben liegenden Griffleiste ermodglichen
Ihnen Schwingfenster die komfortable
Offnung des Fensters, auch wenn ein
Schreibtisch unter dem Fenster platziert
ist. Durch die besonders niedrige Fens-
terunterkante kann man auch im Sitzen
nach drauféen schauen. Klapp-Schwing-
fenster haben dagegen den Offnungs-
griff am unteren Rand des Fensterfl -

gels und brauchen deshalb freien
Zugang. Dafiir gewdhren sie einen un-
gehinderten Ausblick, da durch den
grofen Offnungswinkel kein Fensterteil
den Blick in die Ferne stort. Fiir schwer

oder gar nicht zugadngliche Dachfenster
ist die automatische Steuerung eines
Fensters geradezu unverzichtbar. Elekt-
ro- oder Solarbetrieb - auch hier hat der
Kunde die Qual der Wahl. Ein automa-
tisches Liiftungssystem, ein eingebau-
ter Regensensor, der das Fenster bei
einsetzendem  Regen  automatisch
schliefst und viele Varianten von Marki-
sen, Jalousien und Rollldden zur Be-
schattung oder Verdunkelung runden
das Angebot fiir ein gesundes Raumkli-
ma Threr Wohlfiihl-Oase ab.

Sie haben noch Fragen? Wir haben
Antworten.

STICKAN

Zimmerei | Dachdeckerei | Bauklempnerei

www.dachbau-stickan.de

STICKAN

Frohe Weihnachten
und Alles Gute 2022!

Stedefreunder StraBe 51 | 33729 Bielefeld
Tel: 0521.89 728-09 | Fax: 0521.89 728-10

Zimmerei | Dachdeckere@mpﬂ

info@dachbau-stickan.de | www.dachbau-stickan.de
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Einkaufen - aus der Region fiir die Region

Regional einkaufen liegt voll

im Trend. Viele Menschen legen
verstarkt Wert darauf, woher

die Lebensmittel kommen, die
sie in ihren Einkaufskorb legen.
Warum weit gereiste Apfel aus
Neuseeland kaufen, wenn direkt
daneben ebenso leckere Exem-
plare vom lokalen Bauernhof
liegen? Das gleiche gilt zum
Beispiel auch fir Kartoffeln aus
Agypten oder Wein aus Siid-
amerika. Und statt zu Mineral-
wasser aus Frankreich, greifen
Sie in Zukunft doch lieber zu
den Produkten eines regionalen
Mineralbrunnens — zum Beispiel
der Graf Metternich-Quellen aus
Steinheim-Vinsebeck.

Viele Griinde sprechen

fiir regionales Einkaufen.

Sehr geehrte Verbraucher*innen,

Regionale Unternehmen stdrken
die heimische Wirtschaft und
schaffen Arbeits- und Ausbil-
dungspldtze. AuRerdem enga-
gieren sie sich in ihrer Heimat
und tragen somit zu einem
vielfdltigen sozialen und Kultur-
angebot bei. Regionale Produkte
sind zudem qut fiir die Umwelt:
kurze Transportwege verursa-
chen weniger CO2-Emissionen
und schonen so das Klima.
Jeder von uns kann sich beim
Einkauf bewusst fiir regionale
Produkte entscheiden und lokale
Unternehmen und seine Heimat
stdrken.

Kaufen Sie Ihre Getranke doch
bei einem regional verwurzelten
Getrdnkehdndler wie Getranke
Rethmeier aus Leopoldshohe-

bei den grof3en Ladengeschaften und den riesigen

Ketten geht die Personlichkeit ein wenig verloren.
Bei uns werden Sie immer vom gleichen Team be-

beliefert oder der Chef kommt noch selbst zu Ihnen.
Deshalb haben wir zu 99% Stammkunden.

Tatigen Sie lhre Getrdnkebestellung bei uns, gehort
das Warten an der Kasse und das lastige Schleppen
der Vergangenheit an. Erledigen Sie Ihren Getranke-
Einkauf bequem online, per Mail oder per Telefon.

Eine Anlieferung ist schon ab zwei Kisten méglich.

Asemissen statt beim Discounter.
Seit 1962 liefert der Getrdanke-
heimdienst lhre Lieblingsgetranke
sogar direkt bis zu lhrer Haustir.

Regionales Engagement sowie
der verantwortliche und nach-
haltige Umgang mit der Umwelt
ist auch einer der zentralen Werte
der Graf Metternich-Quellen. Mi-
neralwasser ist ein Naturprodukt
und muss naturbelassen direkt
an der Quelle abgefiillt werden.
Ein Mineralbrunnen kann daher
nicht einfach umziehen und ist
an seinen Standort gebunden.
Aus diesem Grund ist eine intakte
Umwelt ein besonderes Anliegen
der Graf Metternich-Quellen. Sie
fillen ihre Produkte ausschliefs-
lich in Glas-Mehrwegflaschen

ab. Diese werden bis zu 50-mal
wiederbefiillt und schonen
Ressourcen und die Umwelt.

Die Graf Metternich-Quellen
bieten eine grofe Auswahl an
ganz unterschiedlichen Mine-
ralwdssern und Erfrischungsge-
tranken an. Die Produkte aus der
Varus-Quelle zum Beispiel sind
angenehm leicht mineralisiert,
enthalten wenig Kochsalz und
sind ideal fir die Zubereitung
von Babynahrung geeignet. Sie
sind in classic mit viel, medium
mit wenig und naturelle ganz
ohne Kohlensdure erhaltlich.
Ganz gleich wofir Sie sich ent-
scheiden — beim Sortiment der
Graf Metternich-Quellen kaufen
Sie garantiert regional.

Natrium

Bahnhofstrale 21, 33818 Leopoldsh6he

QN 05221/76 16 390

) 05202/3699

&) 0521 /77 24008

info@getraenke-rethmeier.de
www.getraenke-rethmeier.de

Lieferzeiten:

Mo.-Sa. 06.00 -
BB

21.00 Uhr



